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NIITUH KAJIIBI MYHO3/IOMOCY

JAuccepraunnsiHbIH Te€MaChIHbIH aKTyaJIyyJayry. M3unneenyn
aKTyalNAyyJlyry IOYWHeAery CTpaTerusyIblK KeMreinepayH Oupu Ooiynm KajiraH
aliyaHa-4eMpeHYH OYJTaHBIIIBIHBIH OCYIIYHO OalinaHblTyy. AlnaHa-dyelpeHy
Oyiraran Herusru OyJakTap - ajaMJaplblH aHTPOIOIeHAMK HII-apaKeTTepUHUH
HATBIM>KAChIHJa YHAa KapakaTTapblHAH, TOO-KEH jKaHa Kalpa WILTETYY OHep XKau
WITKaHAJIApbIHAH, Kapa METAJUTyprys HIIKaHaJapblHAH, HePTeXuMUsIaH, KypyJIyI
MaTepuaIapblHaH, O0EKTOp jKaHa JakTapaaH yblkkaH raznap (bakuposa C.D., 2016;
XKaxken A., 2017; Bustoa JI.I'., 2018). By TapmakTap ejkeaepayH 5KOHOMHUKAChIHA
YOH KHpelle ajblll KeJIeT, OMPOK KAJIKTBbIH JIEH-COOJyTyHa OpAYy TOITYC 3bISH
KeNTUpPET. AJaM OpraHu3MUHE AaHTPONMOTEHIWK (HAKTOPJIOPAYH alKasbIllIKaH,
KOMILIEKCTYY JK€ alKaJbIIIKaH TaaCHPH JKOHYHI® MaaabIMaTThiH )OKTyry (JKaken
A., 2017; AinmocoB A.A., AlimocoB I'.A., 3ayp6ekos H.C., 2018; BacuibsiHOBa
JL.C., T.A. Koszb6araposa, 2018) Oyn auccepTauusiiblKk HM3WINEOHY XYPry3YYHYH
HErM3U KaTapbl KbI3MAT KbUIFaH, ce0eOU HSKOTOKCUKAHTTAp MEHEH WHTEHCUBIYY
AHTPONOTECHJIMK JKYKTOM IIAPThIHAA aJaMJblH JEH-COOJyTYHa MOHHMTOPHUHT
KYPry3YY ajap/ibiH OMPUKKEH TaaCUPUHUH MATOTCHETUKAIBIK MEXaHU3MICPUH JCKE
allyy MEHEH raHa MyMKyH OojoT. Bananuii »aHa XpoMm - agamjap Kasblll allyyuwy,
OHJIYPTOH jKaHa jKalllaraH KepJepuHIe dH kem ke3aemyydy Metawwimap (Rani Ray
Rina, 2016; Tsave O., Petanidis S., Kioseoglou E. et al, 2016; Shahid Muhammad,
Shamshad Saliha, Rafiq Marina, 2017; Tytta Malwina, 2019; Trevifio Samuel, Diaz
Alfonso, Sanchez-Lara Eduardo et al, 2019).

Kypuan Ttypran uelpeaery 5SKOJOTHSJIBIK KbIWBIHUBLIBIKTAP/IBIH IIAPTHIHIA
OpraHu3MJIMH TATOTeHIUK (aKTOPIOpAYyH TaaCHUpUHE TYPYIITYK OEpYyyCYH
KOTOpPYJIaTyy Macelecu akTyauayy Ooflym  caHajmaT. AKBIPKBl  KbUIIAPHI
AKOTOKCUKAHTTAp/IblH UIMMYHIYK CUCTEMara TUWTHU3reH TaaCupU ©3reue MaaHHUre 33
00Ny, AHTKEHM aJl JEH-COOJYKTY CaKTOOJO aJJIbIHKbl POJAY OHHOMUT jKaHa
KarbIMChI3 (PaKTOPJIOPAYH TAaCUPUHE OTO CE3rMYTUKTHH OMpU KaTapbl TaaHbLIAT,
aTyTyJl CallbIITEIpMayy TeMeH KoHuleHTparwmsna (['azammeBa M.A., AxmeroBa
H.I1I., XXymabekoBa b.K. x.0., 2016; Tsave O., Petanidis S., Kioseoglou E. et al,
2016; Trevifio Samuel, Diaz Alfonso, Sanchez-Lara Eduardo et al, 2019). Anaowii
Oynaktap JE€HENEru OOop MeTaigapra TUUINeHJEH KUHWWH HMMYHHUTETTHH alpbIM
3BEHOJIOPY Oy3yJIraHbITbl dKOHYH/I® YaublpaHIbl MaajlbiMaTTap el Oepuiet. XKanmsl
KOWIrelMAYH MaHbI3bl - WUMMYHOPETYJIATOPAYK AaKTUBAYYIYKTY METAap MEHEH
Y3TYJITYKCY3 MOAYJSIUAIOO0 UMMYHAYK TOMEOCTa3/IblH Oy3yJIylIyHa ajbIll KEJIUIIU
MYMKYH. by, alipeikya aillaHa-4eMpeHYH TEXHOTEHJUK OyJiraHbIlbl — Oap
aliMakTapa WUMMYHJIYK SKETHUIICHU3IUKTUH TY3YJYUIYHO IIAPT TY3YLly MYMKYH
(I'azamueBa M.A., AxmetoBa H.III., XKyma6ekoBa b.K. x.6., 2016; I'azaiinea M.A.,
Axwmerosa H.II1., YTe6aera I'.)K. x.6., 2017).
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KankTelH AeH-COONMYTyHYH abaiblHa MOHHTOPUHT KYPTy3YY KOPCOTKOHIOU,
Oup Katap OOpyJap/AblH >KAWBLIBINIEI aiiflaHa-YOUPOHYH OYJITaHBIINIEI MEHEH THITHI3
OaitmaneimTyy (["azaymmeBa M.A., AxmeroBa H.III., KymabekoBa Bb.K. x.6., 2016).
Ap KaHJaili ©HOKOT XYTYLITYy 3MEC OOpYJIAPIbIH JIEKOMIICHCALUS KbIIITHITbIHBIH
TEXHOTCHJUK OyNraHyy JEHII3JIMHE K63 KapaHIbUIbIIbl aHBIKTANIbl. Ap KaHAai
MYHO3I6Ty 3bISHAYY 3aTTap MakKpOOPTaHWU3M/IMH KOHIe® Calyydy CHUCTeMallapbIHbIH
PEaKIUACHIH KapaTKaHABIKTAH, AH alradkbl peakiusiiap UMMYHIYK CHCTEMaJaH
KEJIUI YbIraT, aHbIH KOpyHYTepYHYH ap Tapantyynyry (Kopf Manfred, Schneider
Christoph, Nobs Samuel P., 2015; Dong Jie, Yu Xiaoging, Porter Dale W. et al, 2016;
Fatkhutdinova Liliya M., Khaliullin Timur O., Vasil'yeva Olga L., 2016; Bennett
Jeanette M., Reeves Glenn, Billman George E., Sturmberg Joachim P., 2018).
Tunexkke kapibl, aijaHa-4OUPOHYH AHTPOIOTCHAUK (PAKTOPIOPYHYH TAaCHUPUHHH
TaTaall )kaHa y3aK MOOHOTTYY MYHO3Y OpPTaHU3MINH UMMYHJYK PEaKTUBIYYJIYTYHYH
e3repylIyHe e0ere Ty3yl, KOProHyy MEXaHU3MAEPUHUH alllblk4ya KY4yH HIapTTauT,
Oyn aiinaHa-4eWpeHYH THIHBIMCBI3 ©3TepYJIyIl TypraH IapTTapblHA aJarnTaius
MPOIIECCUH Oy3aT. ©O3repTyIreH PeakTUBIYYJIYKTYH KOIl KbIpJyy KOpYHYIITOPY, OUp
’KarblHaH, KAII00-TUPUUMIIUKTHH JKarbIMChI3 MIAPTTAPBIHBIH OelIrucu 60J1C0o, SKUHYH
JKarblHaH, ajap >KaHbl MATOJOTHSHBIH OHYTYY BIKTBIMABITBIH, KYTYIITYY >KaHa
KYTYIITYY 5MEC TEHE3UCTUH YyudypAarbl OOpYJapbIHBIH KYUYOIIYH K€ OHOKOT
OonymyH koropymnarar, Oyn OM3IuH H3WIIee0Yy3 aHBIKTOOTO OarbITTajraH.
Ce3reHyyHy OpraHu3MIMH HUMMYHOJIOTHSJIBIK PEAKTUBAYYIYTYH 0aamoouy SH Tak
KpUTEpUii KaTapbl U3WIIJ100 Ce3reHyy  MpOLECCUHUH  JUCPETYJIALMS
MEXaHM3M/JICPUH/IE METAJUIABIH TaacUPW MEHEH jKacajiraH MMMYHOCYNPECCUSHBIH
pPOJIyH Tyypa TYIIYHYY YYYH e3reue KbB3bIIyyHY Tyyaypar (["azammeBa M.A.,
Axwmerora H.I11., XKyma6ekosa b.K. x.6., 2016).

OMHE MEHEH OaiJlaHBINTYy, Taija OOJITOH KeWTelepy 4edyy >KOJIOpYH
M3/106 TaHJAJITaH TEMaHBbIH aKTYaJayyJdyTy >KaHa UMMYHIYK CUCTEMaHbIH aOaJiblH
TOJYK YarbULJBIPTaH »XaHa WMMYHOJIOTHSUIBIK PEAKTUBIYYJIYKTY TY3YYA© 4Yeuyydy
pOJIly OMHOTOH KOPCOTKYUTOPY M3UIIIO6 3apbUIAbITEl MEHEH apTTanaT. Ouion sie
yuypla, BaHaIuii MEHEH XpOM/YyH CE3r€HYY >KapasHbIHBIH KYPYILIYHO KaHa
KBIMBIHTHITBIHA OMPTENICeIIUN TUUTU3TEH TaaCUPH KOHYHIOTY Maceenep >KeTHIICU3
W3UJIJICHTEH.

JAuccepranmsi TeMaCbIHbIH APTHIKYbLIBIKTYY WIMMHMHA OarbiTrap, HUpHU
WIMMHMA nporpaMmaJiap (10,1000pJjop), OmiiuM Oepyy KaHa MMM MeKeMeJepH
JKYPry3réH Hermusru HW3WI1e60 HINTepd MeHeH Oalanbimbl. Ka3zakctaH
PecniyOnukaceinblH bunnM  Oepyy ’kaHa WIUM MHUHHUCTPIMTMHUH " ODKOJIOTHSUIIBIK
MMMYHOCYIIpECCHSI MEHEH OaillaHbIIIKaH aCEeNTHKAJIbIK CE3reHYYHYH arbIMbIHBIH
MOJICKYJIAPABIK ~ KaHa  OWOJIOTHSUIBIK  ©3reUeYKTepy' - MIMMHUN-TEXHHKAIbIK
non0oopyHyH nuunae (Mamiekertuk karroocy No 0115RK00600, 2015-2017 xx.,
winmMuii keHerryn banabexoBa M.K.) 3amanOan u3mimee MeTOIIOPYH KOJJIOHYII,



METAJUIABIH TaaCUPU MEHEH >KacaliraH MMMYHOCYNpECCHsAaH yjiaM maiina Oonron
CE3reHYyAery KeK OOOpIyH KIETKAJIbIK MOMyJSIIHUICHIH U3WJAee OOIHYA
WIMKTeesep Kyprysyiay. OpraHm3mavH ap KaHAall oprabjapblHa >KaHa
TyTyMAapblHA OOP METAJUINAPIAbIH TY3JapbIHbIH THUUTM3INE€H METAJUIABIK 3bISHBIH,
NAaTOrC€HETUKAIBIK KOPPEKUMACHIH JKaHa KOProHyy-aJalTUBIUK MEXaHU3MACPHUH
aktupnemtupyy wmetomnopyH wm3ungee M. K. AxynbGaeB arbiHgarsi KMMA
natopusnonorus kKadenpacelHIa WIMMHANW W3WINE© WINTEPUHUH  alIKarblHAa
KYPry3yaay.

N3mi1166HYH MaKCAThI: TATOTCHETUKAIBIK KOPPEKIMSAHBIH dKaHbl bBIKMaIapblH
UIITEN YbITYy MaKCaThlH/Ia BaHAJAWM MEHEH XPOMJIyH OHMpresielikKeH TaacupuHe
KaObUIraH KaHbIOAPIAP/IBIH ACETITUKAIBIK CE3T€HYYCYHYH KYPYIIYH U3HIII00.

HN3u1160HYH MUJIAETTEPH

1. 'eMaTONOTUSIIBIK, UMMYHOJIOTHSUIBIK, MHUKPOCKOIHUSIIBIK H3WII06J0pAYH
KBIMBIHTBITBI ~ OOIOHYA  CE3T€HYYHY  KOHIAOOHYH  HMMYHUTET  KaThIIIKaH
MEXaHU3MJICPUH, BaHAJAWK- KaHA XPOMACCOUUANMUIAHTAH  Oy3ylyylapbIHBIH
0aaJlooCyH KYPry3yy.

2. His48+CD11b/c+,His48HighCD11b/c+, His48lowCD11b/c+, CD3+CD4+,
CD3+CD4+IFNr+, CD3+CD4+IL-4+, CD8+ ¢denotunrepune 33 OOJITOH  KOK
000payK CYyOKJIETKaJbIK MOMYJSALUSIApAbl CaHABIK 0AaJOOHYH KBIMBIHTHIKTAPHI
OOIOHYa, BaHAJAMK JKaHAa XPOMJIYH OKCHEPUMEHTAIIBIK  KaHBIOApIap/IbIH
ACENTUKAJIBIK CE3TeHYYCYHO TUMTHU3TEeH TaaCupUH 6aaoo.

3. TaxpIppIiiba KENEMUINTEPUHIE 3KH >KyYMAIbIK BaHAIWA- XaHa XPOMIYH
OupukMenepruHe OOJITOH MHTOKCHUKAUMSHBIH (DOHYHIArbl aCENTHKAIBIK CE3reHYYIoH
KUWWH, COOKTYH Uy4yyTy, TUMYC, KOK 000p *aHa 4blublpakail mTuMda TyHyHAepYHAery
CTPYKTYpaJIbIK ©3repYYJIOpAYH MUKPOCKOMHUSUIIBIK 0aalo0CyH KYPry3yy.

4. Banaguii- >kaHa XpOMUHAYLUMUPJICHTCH  MMMYHOJICTIPECCUSHBIH OallKbl
MEXaHU3MJIEPUH  YarbUIABIPYy4dy,  CE3T€HYYHYH  MaHH(EcTaluschl  MEHEH
acCOUMALMATIAHTaH, MAaaJbIMAYy UMMYHOJOTHUSIBIK KOPCOTKYUTOPIY TY3YY.-

5. MX®-2 xaHa pPYBHUMHUHIUH >KapJamMbl MEHEH IaTOI€HETHUKAJIBIK OHIOI
TY300/16H KUMUH, METaJUIMHAYUPIECHT €H MMMYHOZEIPECCUs MEHEH
aCCOUMSLIMSIIAHTaH TaXbIpbIiioa KEJIEMUIITEPUHUH KaHbIHBIH HETU3TH
MMMYHOJIOTHSUIBIK KOPCOTKYUTOPYHYH ©3ropYYCYHYH IMHAMHUKACHIH 0aaJioo.

6. MX®-2 xaHa pyBUMHH MEHCH IMaTOTCHETHKAJIBIK OHJIOI TY30610H KUIHUH
KEJIIEMUILITEPANH  CE3reHYYHYH  YOpAOHYHAa kaHa  JUMGOOpPraHaapbIHAATkI
penapaTUBIUK ©3repyyliepay 0aanoo.

7. CanplIThlpyy TONTOPYH/IA aJap IbIH ailblpMaioody Oenruaeput Oenruieere
MYMKYHIYK Oepyyay MX®-2 >xaHa mapbl-TapMEKTePANH HWMMYHOMOTYIISITUSIIBIK
KACUETTEPHUH auyy.

AJIBIHTaH KbIABIHTBIKTAPABIH WJIMMHUI KAHBLIBITBI. byn nuccepranus,
YbIH/ABITBIHAA, BaHAAWUN JKaHA XPOMMEH YyJaHyyla HMMYHAYK CHCTEMaHbIH



WIITOOHYH NATOTCHETUKAIBIK MBIM3aM YEHEMIYYJIYKTOPYHO apHAJraH ajlradkbl ap
Tapanrtyy WIAMHN Talg00. Banaguii )kaHa XpoM KOLIYJIMAQJIAPBIHAH KEJMI YbIKKaH

MMMYHOJIOTHSUIBIK pPEaKTUBAYYJIYK JEIPECCUSICHI MEHEH Oy3ynOaran
KEeJIEMUINTEPJIETH JKaHa KaHblOapiapJarbl acenTUKAIbIK CE3reHYYHYH JKYpyLIy
U3WJIJICHIEH. DKCIEpUMEHTAJIJIBIK KEJIEMUIITEPIUH OpraHU3MHUHUH

MMMYHOJIOTHSUIBIK ~ PEAKTUBIYYJIYTYHYH aOaiblH MYHO3[1004y HWHIUKATOPJIOPTO
KOMIUIEKCTYY ©0aa Oepyy Kypry3yiayl, HMMMYHOTEHE3TuH OOpOOpayK >KaHa
nepuepusIbIK OpraHfapblH JKaHAa CE3reHYY O4YOTYH (KWIMK 4Yydyry, TUMYC, KOK
000p, Me3eHTepHAIbIK JuMda TYHUYHIOPY, CE3reHYY TKaHIaphl) H3WIN6O YUYH
MMMYHOJIOTHSUIBIK, TE€MATOJOTUSIIBIK, MOPQOJIOTUSIIBIK, MOP(HOMETPUSUIIBIK >KaHa
LIUTOJIOTUSUIBIK bIKMaJap KOJIJIOHYJITaH.

ABTOp TapaOblHaH JKYPTY3YJIT6H W3WIIOOHYH WINMHA  KAHBUIBITHI
aMMOHMMIMH MeTaBaHaJaThl MEHEH KaJIUUAUH JUXPOMATHIHBIH OMPUKKEH TaacUpH
Ce3reHyy4yy TKaHJa Mpoindepaursuiblk MpoleccTepand OacaHiaTaT, CEe3reHYYIoH
KYTyJlyy THUMYCTarbl TajJKaJlaHyydy ©3repyyJiepre ajbil KejleT. AMMOHUNIUH
METaBaHAJIaThl >KaHA KAJUWIWH JUXPOMATHIHBIH THUUTM3rE€H TAaaCUpPU CE3TeHYYHYH
Kypu (azackiHma ce3reHyyHy 4akeipran |IL-6 opayna cesrenyyre kapmist  1L-10
CUHTE3JICIMHUIIIMHE aJlbIll  KEJET »aHa CTePUJIAYY CE3reHI'eH KeJIeMMILTEPAC
HeUTpoUIAepAUH  TapajlyycyHa  TOCKOOJIIYK KOPCOTOT. AMMOHUMANH
METAaBaHAJaThl aHAa KaJIUIUAUH JUXpPOMATbl MEHEH ajjblH ajla HIITEeTYY
His48HighCD11b/c+ kieTkagapblHBIH CHCTEMIMK TONTOJYYCYH J>KOKKO YbIrapar,
IFNy xana IL-4 CD4+ uuroxuuaepuHuH T-TuMOOIUTTEpANH KaTHIIIyyCy MEHEH
UIIKE alllkaH MPOAYKIUACHIH OacaHarar .

A. b. BexTypoB aTbiHAarbl XUMUsT WIMMAEP MHCTUTYTY J1Ia0OpaTOPUSCHIHIA,
BaHAJMI jKaHa XPOM MEHEH YaKbIPbUITaH WHTOKCHKAIMSUIApAa ajbIHTaH, >KaHBI
CUHTETUKAJIBIK OHOJIOTHSUIBIK aKTUBAYY 3aT - MX®D-2 uMMyHOMOIYJSIHsIIaraH
TAaaCHpH KOHYHII® JKaHbl MAaaJlbIMaTTap aJblHraH. bupuHum xoimy MX®-2 kaHAbIH
SPUTPOLUTTEPUH KaIbIObIHA KEITUPUI, AHTHAHEMUSUIBIK 3PGEeKTUBAYYIYry Oap
AKEHJIUTU >KaHa HehTpodmiepauH npoudepaTUBINK aKTUBAYYJIYTYH KOropyJaTa
TYpPra”JbIrbl NATWIACHIN. MXD-2 HerTpoduIIepIuH (hYHKIIMOHAJIBIK
aKTUBIYYJIYTYH JKOTOpYJaTar, OHKCIEPUMEHTTUH OarTankel stantapbiHga [L-6
CE3reHYYHY YakbIpyydy akTUBAYYJIYTYH ai 3mMu keuu stantapaa IL-10 cesrenyyre
KapIlbl aKTUBIYYJYTYH MOAYJSUUSAJIAUT skaHa Jarkl Oalllka Mpernaparrapra
CQJIBIIITHIPMANTYy  9H MBIKTBI MEMOPaHONPOTEKTOPAYK Kacuerrepre 33. MX®d-2
MOJIMOKCUIOHUWTE OKILION COOK UyUYT'YHYH jKaHa TUMYCTYH aKTHUBALMSCHIH YaKbIpaT,
AKCIIEPUMEHTTUH OalTankel dTantapbiHaa Thl UMMYHIYK 5KOONTY MOJTYJISILIUSITANT.

Bananuii xaHa XpoM MEHEH YakpbUIraH UMMYHOJEIPECCUsiIa PYBUMHUHIANH
MPOTEKTUBAUK POJY  JKOHYHI®  JKaHbl MaajbIMaTTap JanwiaceHAu. PyBumuH
AKCIIEPUMEHTTUH Oamrankel dTantapbiHga IL-6 CE3reHYYHY YaKbIpyydy
aKTUBAYYJYTYH all dSMU Kedyku odrantapeiiga [GF-f cesrenyyre Kapiisl



AKTUBAYYIYTYH MOAYJSIUATIAWT. PyBUMUH  MONMHOKCHAOHUN x)aHa MX®D-2
OKIIONIYIl THMYCTY >KaHa COOKTYH Yy4IyI'YH aKTHUBAYYJIYT'YH >koropyniarar, Thl
npoiudepaTUBINK AaKTUBAYYIAYTYH OJKOTOpyJiaTaT KaHa KEJIEMUINTEPJIUH KOK
0o0opyHIa MDSC rtonronyyCyH Koropydarsl Ipemaparrapra Kaparasja
adPeKkTUBIYYPOK Kapmam Typar.

Banaamii xaHa XpoM MEHEH OOJITOH 9KH JKyMaJblK HHTOKCHKAIIUSHBIH
HATBIMKACBIHJA OPUYYTOH HUMMYHOJOTHUSUIBIK PEAKTUBAYYIYKTYH AENpPECCUSICHIHIA
YaKbIPBUITaH, aCENTHUKAJBIK CE3reHYYHY TY36TYY X0ja0, OupuHun uper MXdD-2
KaHa PYBUMUH KOJIOHYJIY. NMMYyHOJIOTUSIIBIK PEaKTUBIYYJIYKTYH
METAUIMHAYLUUPJIEHI€H  JENPECCUACBIHBIHAA  ACENTHKAIBIK CE3rE€HYYCY MEHEH
KEJIEMUIITEP/IC W3WIICHIeH MpenapaTTapAblH TaHJaMa WMMYHOMOJYJISIUSIAHTaH
TaaCUpPH >KOHYHJO JKaHbl MAAIBIMATTAP AJIIHIBI.

AJIBIHTaH  KBIMBIHTBIKTAPJABIH  MPAKTHKAJBIK  MaaHUCH. buzauH
M3WIe6Jep  adamJblH  JCH-COOJNYI'YH JKaHa  MaTOJOTUSCHIH — M3WJII06/6ry
HKOJIOTHUSIIBIK MAMUJICHHU HINTEMN YbITYyTa Oelruiyy Oup cajabIMbIH KOIIOT aHa Ou3
Oamka (hakTOpIOpaYH MAAHUIYYIYTYH 0aalo0J0H alibic OOJICOK Jarbl, AEH-COONIYK
KOPCOTKYUTOPYH M3WIIOOHYH OKOJOTHUSUIBIK TNPUHIMOW Jarkl  nene  0oJico
OOpyJIap/IblH MAaTOT€HE3W JKOHYHA® TYLIYHYKTY KEHEWTYYre KbI3MaT KbLjarT.
JluccepTalMsulbIK ~ M3WIJOOHYH TMPAKTHKAIBIK MAaaHUCH - (yHIaMEHTaAbIK
M3WIIO6I6pAYH KYPYLIYHAO® AJIBIHIAH HATHIKAJIAp, aljlaHa-4oMpPOHYH >KarbIMChI3
mapTTapblHa bIHTAWIANlyy MPOUECCUHIE MMMYHAYK CHUCTEMaHbIH MIITOOHYH
NaTOr€HETUKAJIBIK MbI3aM aaThIHIAarbl WIIMMUN OMIIMMIEpAN OalbIThIN, UMMYHIYK
cTaTycTty 0aaqooro cucTeMalyy MaMuiie KbUIyy MEHEH HUMMYHAYK CHCTEMaHbIH
YBIHATYY KOHLIETIIMSCHIH TY3YYTe ©06eJre Ty3eT.

Huccepranusigarbl  Marepuaijiap  aHa  OKaINbUIOOJOp  Te3  apaja
ApTHIKYBUIBIKTYY OarbITThIH QJIKarblHAA MEIUIMHAIBIK KOWUrelay H3Uigeere
apHaJIraH KOJIJIOHMO M3WJIA06 KYPry3yyAe naiganyy Ooiylry MyMKYH.

Byn w3mineeHyH KbIMBIHTHIKTAphl JKaHbl aTa MEKEHIMUK Japbl OpeHIIepUH
UINTEN YbITYy JKaHa JKalbUITYy MEHEH aJIeKTEHIeH MAaMIIEKETTUK jKaHa
KOMMEPITUSIIBIK TY3YMIOP YUYH Maifianyy O0dymry MyMKYH.

AJIBIHTaH U3WIJIO6JIOPAYH HAThIKAIAphl MPAKTUKAIBIK JApbITEepIUH BaHAUN
MEHEH XPOMJIYH OpraHU3MIe yyjyy TaaCUPUHHUH MATOr€HETHKAJIBIK MEXaHU3MIEPU
XKOHYHJI® TYLIYHYTYH KEHEHTET, Tyypa KOPPEKLUHUSIIO0O METOAYH TaHJI00, OLIOHIOM
3J€  OKOJIOTHSJIBIK  JKaKTaH Ta3a HMMMYHOIATOJIOTHSIHBI  KEKEJICIITUPHUITEeH
JTUATHOCTUKAJIO0, aJ/IblH alyy >KaHa Japblioo OOIHYA TPUHIIUIHAIIYY KAHBI
BIKMaJIAP/IbI MIITEN YbITaT.

JuccepTallMsiHpIH ~ MaTepUaiiapbl  MEAUIMHANBIK  KaHa  OMOJIOTHSUIBIK
(bakyJIbTeTTepIETH OKYY-METOAUKAIIBIK MPOIECTEPIe, OIIOH ION AJI€ KMMYHOJIOTIOP,
TepareBTeP >KaHa >KaJIlbl IPAKTUKAJBIK AapbIrepiep YUYH KOTOPKY OKYY KailgaH
KUUWHKYA OMiM Oepyy KypcTapbIHAa KOJIOHYIYITY MYMKYH.



AJIBIHTaH KBIHBIHTBIKTAPAbIH IKOHOMHUKAJIBIK MAaaHHUCH.
OKCHEpUMEHTAIJIBIK ~ U3WIAOOJOPAYH  HATHIKANAphl  CONMAABIK  JKaHa
HDKOHOMUKAJILIK Taachp OepeT, aHTKEHW J>KaHbl OWIMMACPIN allbIll KEJNeT >KaHa
CE3reHYYIeTy MOJIEKYJIAPbIK-KIETKAIbIK 63 apa apakeTTeHYY >KOHYHIe 3amaHOan
TYHIYHYKK® OJYTTYYy KOoIllymM4a OOJIOT jKaHa MNPaKTUKAJIbIK MaaHUTe 33 OOJylly
MYMKYH. DKCIEPUMEHTAIIBIK TYpI© KOPCOTYJITOH KOITYJIMaHBIH
UMMYHOMOAYJSAPABIK akTUBAYYIyry (1- (2-3Tokcuatun) -4- (numerokcudodopun) -
A-THJIPOKCUTTUIICPUINH) OKOJIOTHUSUIBIK HMMYHOCYIIPECCUST MCHEH OalIaHBIITYY
MHOEKIUAIBIK KaHa HMHQPEKUUSIIBIK 3MEC CE3reHYY OOpyJiapblHIa OpraHu3MIMH
cnenu@UKanblKk  dMeC  TYPYKTYYJIYT'YH  KOropyiaTryydyy KOpProody  KarTapsl
MEUITMHAJIBIK MPAKTUKAIA KOJIOHYYHYH KEJIe4erd MEHEH aHbl aHJaH apbl U3UJI/I00
YYYH CYHYIIITOOTO MYMKYHJIYK O€peT.

Koprooro ajbin 4bIryyuy AuccepTamusiHbIH HETU3TH 5K000J10pY:

1. AcenTUKaNbIK CE3reHYY MEHEH JSKCHEPHUMEHTAIIBIK  KEJIIEMHIITEPIH
BaHA/IUW >KaHa XPOM KOIIyJIMalapbl MEHEH alJblH-ajla YyJlaHyy TeMaro- KaHa
MMMYHOTOKCHKAJIBIK TaacupJiepre »aHa OyJl SKCIEPUMEHTTHH asTbIH/Ia CE3reHYYHYH
penapatuBANK (a3achlHIa OJIYTTYY KEUUTYYTO aJIbIll KEJeT.

2. Bamaguii jkaHa XpPOM OKCICPUMEHTAIIBIK CE3T€HYYHYH O KYPYIIYH
TaTaaJIAITHIPHIN, SKCIIEPUMCHTAIABIK KEJIEMUITEPIUH KOK O0OpYHIAArbl MHEIIOHT
KJIeTKaJIapeIHbIH MU Pepenmanusicein xkana Thl sxana Th2 mnponudeparuBnux
aKTUBAYYJIYTYHO HadapJiauT.

3. AMMOHMI MeTaBaHAIaThl >KaHa Kaluid OWXpOMaTbl MCHEH allJbIH-ajia
yyJaHyy OKCHEPUMEHTAIIBIK CE3TCHYYHYH JKYPYHIY COOKTYH Yy4dyryHAarbl
JIECTPYKTHBAYY ©3Tepyy/ep kaHa DSKCIEPUMEHTAIIBIK JKaHbIOApiapabiH JmMda
opraHJapbIHAarbl CTPYKTYPAJIbIK ©3repyyJIop MEHEH KOIITOJIOT.

4. BanaguiiiuH >kaHa XpOM MEHEH MIapTTairaH WMMYHOCYIIPECCUSHBIH
HETU3TH MEXaHM3MCpH TMepuepHusyIbIK KaHAarbl MMMYHHTETTUH T-KJIETKAaCHIHBIH
OaliaHBIIBIHIATEl  KEMYWJIMKTEp  KaHa  KOeK  OOOpAyH  CyO-KIeTKalyy
MOMYJISIIUSIIAPBIHBIH UG HepeHIInalusIChIHBIH HauapialibiHa OaiIaHbIIITYY.

5. MX®-2 xaHa pPYBUMHH HMMYHOMOAYJBUSUIOONY OJ(PQEeKTKE 37 KaHa
KOJIZIOHYJITAH/la, BAaHAAWKA KaHA XPOM  KOIIYJIMAJIAPbIHBIH ~HMMYHOTOKCHKAIBIK
KOPYHYIITOPYH TaHIAN HEUTPAIJAITHIPAT, MYyHY aCCeNTUKAIBIK CE3reHYy MEHEH
OKCTICPUMEHTAIIBIK  JKaHBIOAPJIAPbIH  KaHBIHBIH JkaHa JuMda opraHmaapbIHBIH
reMaTOJIOTUSUIBIK, UMMYHOJIOTHSIIBIK sKaHa MOP(OJIOTHSUTBIK TTapaMETPIIEPH TACTHIKTAMNT.

6. DKCIepUMEHTAIBIK M3WIIOOHYH ap KaHaal mesrunaepunae MX®-2 xana
pYBUMUHIWH 3P HEKTUBAYYIYTY TaHIaaIMa OJIUOKCHIOHUN MEHEH CaNBIIITHIPBLIAT.

N31eHyyYYHYH 3KeKe cajibiMbl. J[uccepTarusHbiH OapaplKk MaTepuasaapsl,
AHBIH WYHMHJIEC ASKCICPUMEHTTEPAWH TU3AWHBIH HWINTEN YbITYY, SKCTICPUMEHTTEPIU
KOOy, OpraHaap/bl jkKaHa KaHbl YOTYJTYY, TUCTOJIOTHSUIBIK OOIyMIepry Aasplioo
’KaHa TpernapaTrTap/bl 00€0, MaTepualgapbl CTATUCTUKAIBIK UIITETYY, YCUMENIO0



’KaHa JKappIsIoO JKEeKe aBTOp TapalbiHaH kacanran. ABtop Kazakcran
PeciyOnukaceiapin bunmm Oepyy JkaHa WIUM MUHHUCTPIUTAHUH " DKOJIOTHSIIBIK
MMMYHOJICTIPECCHUST MEHEH OalIaHBIIIKAH AaCENTHKAIBIK CE3T€HYYHYH arbIMBIHBIH
MOJIEKYJISIDABIK ~ KaHa  OMOJIOTHSUIBIK — ©3TeuYeNyKTepy"  WIMMHI-TEeXHUKAJIbIK
J0JIOOOPYHYH HACSCHIH MILNTEN YbITyyra, NaspJoOoro >KaHa HWIITEN YbITyyra »ekKe
CaJIBIMBIH KOIIKOH aHa OyJ J0JI000pAyH WIMMHNA KETEKYHCH OOTOH.

N3uaneeHyH KbIMBIHTBIKTAPBIHBIH  anpofanuscel. JluccepTauusiHbIH
Herusru xxo0o0sopy XV a1 apaneik koHrpeccre (y6ait, OAD, 2010); «Yi-OynenyH
nen coosyry - XXlI» arryy XIV sn apansik kondepenmusga (HMramusa, 2010);
«"'yMaHHUTapIBIK KaHa TaOWTBIA WIMMICPAUH 3aMaHOan keureitnepy» artyy IV an
apajbIK WINMUR-TIpakTHKAIBIK KoHpepenuusaaa (Mockaa, 2010); IV World asthma &
COPD forum and XVII international congress on rehabilitation in medicine and
immunorehabilitation  «Allergy, astma & immunology: from genes to clinical
application» (Paris, France, 2011) x.6.

N3ni160HYH KBIMBIHTBIKTAPBIH KUPru3yy. OTKepYIreH W3WIAeeIepayH
KeMbIHTHITEL M1.K. Axyn6aeB ateiHmarsi KMMAHBIH NaTOMOTUSIIBIK (HU3HOJIOTUS
KadeapachlHBIH OKyy TMPOIECCHHE OIOHA0W »sne  Anmateigarsl  "Ovunn"
MEIUUUHAIBIK  KOJUIGDKUHJE — KUpru3uigu.  JKypry3yireH  U3WIIeeJepayH
HaTBINKAChIHA TAliIaayy MOJICIIUH KU cepTU(dUKAThl anblHAbL. [(uccepTanussHbiH
MaTepUANJIAPbIHBIH  HETU3UHAE MOHOTrpadusi >KapbisUIaHTaH, all MPaKTUKAJIBIK
cabakTapra naspJaHyy y9ypyH/a >Kallbl MEIUIIMHAHBIH 2, 3 KypCYHYH CTYJIEHTTEPH
YUYYH CYHYII KbIJIBIHTaH aAaOusATTapAbIH TU3MECUHE KUPTU3HIITEH.

JluccepTaUMAHBIH KbIHBIHTHBIKTAPLIH NYOJIUKANUSIIAPAA YbITapbIIbI:
HucceprauusiHplH TeMachl OoroHuYa 44 Makana >KapbisilaHAbl, allapAblH WYUHEH 2 -
SCopus cuctemachlHAArbl UWHACGKCTENTeH OKypHanga, 11 - PUHI[ tytymy
UHJEKCTEIreH 4YeT enKkedayk kypHaingapaa, 9 - KP JKAK cynymraran
OacwlIManapbinia, 2 nateHT — Kazaxcran PecniyOnukacsl, 1 MmoHorpadus.

JuccepTalusiHbIH ~ KOJIOMY kaHa Ty3yaymy. JKymym  KupuiryynaeH,
ajabusTTapra cepen canyy/Jad, MaTepraiaap skaHa M3WIAee bIKMalapblHaH, 63 U3WII00
OanrtagaH, KOPYTYHAyJNap/aH, TMPAKTUKAIBIK CYHYIITapJlaH >kKaHa KOJIJOHYJITaH
OymakrapabiH TH3MecuHeH TypaT (Oapaeirel 301, anpiH 162 - 4der THIAEpUHIE).
Huccepranus 262 Gerre OasiHnanran, 45 Tabmuma sxaHa 40 cypeT KaMThIHT.

JANCCEPTAIMAHBIH HET'U3I'I MASMYHY

KupuuryycyHae  Koprooro  CyHyIITaldraH  AUCCEPTALMSIIBIK  WINTHH
aKTyal1yyJayry, W3WIIeOHYH MakKcaThl *aHa MWIJAETTEPU, WIMMHUKA >KaHBUIBITHI,
PaKTUKAJIBIK MAaaHUCH KEJITUPUIITE€H, KOPTOOHYH HETU3THU kK000JI0pY OasiHaaraH.

1 0an. ApnaOuii cepenm JereH 06JYMJAO aBTOP TAapajyy KOJJIAOPYH, O0OpP
MertamngapablH Ty3JapblHbIH aJlaM OpPraHU3MHHE AHTPONOTEHAUK TaaCUPUHUH



©3reuellyKTepyH Tangarad. Ce3reHyy NpOLECCTEPUHHUH IMAaTOI€HE3WHUH Y4ypJarsl
abayibl  JKaHa MOJICKYJISIPABIK OWOJOTHSHBIH 3aMaHOan J>KeTUIIKCHIUKTEPHHE
HETU3/ICITCH M3WIA06 BbIKMalapbl. AMaOusATTapabl >KaJNbUIOOHYH HETU3WHAE aBTOP
aHbl CHUHTETUKAJIBIK KOIIYJIMaHbl *aHa MeMOpaHaHbl CTa0WIICIITUPYYUY >KaHa
UMMYHOMOJYJIALIMSIIOONY — WII-ApaKeTTepAu  KOJJAOHYH,  SKCIEPUMEHTaNIbIK
KaHbIOAPIAP IBIH OpraHU3MHUHUH MMMYHOJIOTUSITBIK pEaKTUBAYYIYTYHYH
Oy3yJyIIyH MaTOT€HETUKAIBIK OHJIOOHYH 3aPbUIABITBIH HETU3/ICTCH.

2 0an. M3M1166HYH MaTepHaJibl KAHA BIKMAJAPbL. OKCIEPUMEHTTED
"DKCIEpUMEHTANIJIBIK JKaHa WIMMHAM Makcarrapia KOJJOHYJITaH OMYPTKAIYy
»aHbI0apapael koproo 6orwoH4ya EBponanbik Konpenmusiga", CtpacOypr, 18 mapr,
1986 xpuTbl OEpUIITeH CYHYIITApJbl KETCKYMWIMKKE ayblkaH. Kad yiarycyH amyy
’KaHa  OpraHjapAsl  ajdyy MeEHEH OallaHplllikaH OapIbIK  Tpoleaypaiap
KEJIEMUILITEPAN XJIOPODOPM aHECTE3USChIHAA KHUMHEKEH Kepre KalramTbelpyy
MEHEH XKypry3yiareH. bapasik wmsmnneenep KazYMVY JKOK kapoocyHaH xaHa
KOPYTYHIYyCYHAaH KUWMH XKYpry3yiaay (apei3, karroocy Ne 166, mporokon Ne 3,
01.04.2015 x.).

H3undeonyn o0vekmu — BaHAIUI jKaHA XPOM MEHEH aJJIbIH ajla KU Kyma
yyJIaHTaH aCeNTUKAJIBIK CE3reHyycy 0ap »KeTHJIreH KeJIeMUIITED.

Bananmii kaHa XpoM MEHEH YyyJlaHyy UIapThiHAA Ja0b0paTOPHUSIIbIK
KaHBIOAPIAPJGIH OPTraHU3MUHUH MMMYHOJIOTHUSIIBIK PEAKTUBIAYYIYTYH H3WIIOOTe
OarpITTJITaH AKCIIEPUMEHTAIBIK H3WII00NIeop. bu3IuH u3uigeenepne amMMOHHMA
BaHanaTbiHbIH (AB) >xana kamuii guxpomateibiH (KJI) yynyy kepyHymTepy
AKCIIEPUMEHTAIABIK KEIEMUIITEPre KK )KyMa 5 MI/KT J1033]la 003€KH CEOMITeH/ICH
KHWMH W3WIIeHTeH. Acentukainblk ce3reHyyHy (AC) Basemun MabibiHa 0,3 M
CKHUITUJIAp MEHEH KamTajl apaliblKk apalibikka caiibil Mojenee AB xana K] meHeH
AMJIEATEHAEH KU KyMaJlaH KUUWH, KEJIIEMUIITEp apayiblK aliMakTa 4auTbl KBIPKBIIL,
tepure 0,5 M aba caiiran (PykoBOoACTBO K MPAKTUYECKUM 3aHATHSAM 110
narojgoruueckot ¢usuonorun / Ilox penakmuedt Jlocesa H.M., Mockaa,
«Menununay, 1985). Meramiaan naiiaa 6oaroH xapakarrap MX®-2 jxaHa pyBUMHH
MEHEH OHAOJTrOoH. [lonnokcuaoHUI Hapbl KaTapbl KbI3MaT KbuiraH. MX® -2 xaHa
napbl-gapmexTep 1 skyma 60oro 50 Mr / Kr mo3aceiHaa cabliasl: Me+/lapsl Tontopy
Y4YH, BaHaguid KaHa XpOM KOIIyJMajapbl MEHEH JapbUIOOJIOH KHUMIUH,
AC+]lapsLnap, Taxpp1itba+/lapbl-napmekrepu ACEITUKAJIBIK CE3reHYYHY
MOJENI0610H KUNHH.

OCYMIOYKTOpDAYH OCYIIYH CTUMYJAAIITBIPYYy4y AaKTHUBAYYJIYKK® 33 JEreH
MX®-2t (1- (2-sTokcmdTun) -4- (mumerokcudocdopuin) -4-TUIPOKCUIIUIIEPUINH)
1a00paTOPUSIIBIK KOAYHA bUIAWBIK OHOJOTHUSIIBIK AKTHUBIAYY XUMUSJIBIK KOIIyJIMa
Kazakcran PecnyOnukacbiHblH bBeKTypoB aTblHAArbl WHCTUTYTHIHAA YIYTTYK
WINMCP aKaJeMUSICHIHBIH aKaJIEMHUTH, XUMUSI WIMMACPUHHUH TOKTOPY, Tpodeccop

I MX®-2 gapsl-napMek oMec: MBIHAAH apbl BIHTAKIYYITYK YIYH "Aapbl" aTasblbl KOJIOHYIAT
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K. . TlpanueB >xaHa XUMHs WIMMACPUHUH AOKTOpPY, npodeccop B.K. xerexunnuru
acThIH/IA CUHTE3ICIIINA (ITpen.nar. 5011 PK. 1-(2-DrokcuaThin)-
4-(aumetokcudochopun)-4-THAPOKCUTTUNICPUINH, O0JIANAIOMUNA  CTUMYIHPYIOIIEH
pocT pactenuit aktuBHOCThIO / IO B.K., Ilpamuer K./I.; 3aaBn. 28.12.95; omy0u.
15.08.97; Kystaubayeva N., Zharkynbek T., Rakhmatulina R., 2018).

Byn makcartel "euyy y4yH 13 cepus SKCIEpUMEHT XYpry3yiaay (ap Owup
cepusima 30-35 ak apkek kejaemumtep, o6amkapyy Tooy - 10; cammarsr 200 T + 10%,
kambl - 8-12 ait. (3amagaiok W.II. JlaGoparopHble >xMBOTHBIC. Pa3BeneHmue,
CoJIepKaHKe, UCIOJIb30BaHKe B dKcniepuMmenTe, — K.: Buimma mkona, 1983. — 383 c.):
1 cepust - Gamkapyy; 2 cepus - Me (metamuigap: BA xana K]I; 3 cepus - AC
(acenTukanbIk ce3reHyy); 4 cepus - Me+AB (taxperiioa); 5 cepus - Me+tMX®D-2;
6 cepus - Me+PyBumun; 7 cepus - Me+I10 (monmuokcunonuit); 8 cepust —AB+MXO-
2; 9 cepuss —AB+PyBumun; 10 cepus - AB+PO; 11 cepus - Taxpsiiitbat+tMX®d-2;
12 cepus - Taxpriitba+PyBumun; 13 cepust - Taxpsiitdacei+110.

H3unoeonyn npeomemu. DKCIEPUMEHTAIABIK CE3T€HYYHYH XYPYLIYHIOI'Y
METaJUT MEHEH IIAPTTAITaH OPTaHU3MANH PEAKTUBAYYIYTYHYH Oy3yJIyyCYHYH KaHBI
MaTOr€HETUKAJIBIK TY360 KOJII0PYH Talyy.

OKUHYM UMMYHAYK SKETHUIICH3AUK aOajblHbIH OHYTYUIYHOH VyJaM KeJul
YbIKKaH TyOaca jkaHa aJanTalusIblKk MIMMYHUTETTUH ap KaHAail KOMIIOHEHTTEPUHUH
CTPYKTYPaCBhIHBIH >KaHa (PYHKIUSIAPBIHBIH ©3TepYyIly OOpYJIApIbIH KECEIeTH TaHa
HOMEC, OIIOHAON 3J€ XUMHUSUIBIK AKOTOKCUKAHTTApAbIH TEpPC TaacupHu OOIyury
MYMKYH. Mucan, MeTaml KoIlyJMallapbl MEHEH YyyJaHyyJaH OOJTOHAOH KeJHI
YbIKKaH MMMYHJIYK CHCTEMaHblH JIUCPETYJSUUACHIHBIH  (OHYHJIa CE3TeHYY
MPOLIECCUHUH KYPYIIy KenTupwireH. Banaauii »xaHa XpoMm Ty3dapbl MEHEH
OpraHU3MJIUH YyyJaHyyJaH KEJIUIN YbIKKaH aCEeNTHKAJBbIK CE3TeHYY MapTTapbIiHaa
MMMYHUTETTHH >KE€KE 3BCHOJIOPYHYH aKTHBAIUSCHIHBIH ©3TOPYIIYHYH OPTOCYH/IATHI
ceOenTUK OalJIaHBIITEl OPHOTYY OH3 YYYH HETH3TH HWMMYHOKOMITETCHTTYY
KJIETKAJAp/AblH CaHJbIK aHa CalaTThIK MYHO3eMeJiepyH Oeiruiee ydyH abpaH
Maanuyy Oonron; xierkanbik (Thl) xe rymopanneik (Th2) mmmyHIyk >koonTyH
naiaa 00Jyy MeXaHU3MJIEpUH TYIIyHYY YuyH, CD4+ T-mumdonurrepaun Thl xana
Th2 nuddepennmannanyy napaxacslH aHBIKTOO MaaHWIyy. [Ipo- jkana cesreHyyre
Kapuibl ~ OUTOKWHICPAWH  KaTBIMIBIH  OCNTHIIee  CEe3reHYy  JKapasHBIHBIH
MHTEHCUBIYYJYTYH O€Nruneere MyMKYHIYK Oepau aHTKEHUW Oyl LUUTOKUHIEPAHH
OPTOCYHJIarbl TEH CaJIMaKTYyyJyK OPTaHU3MJIUH HMMYHIYK PEAKIUSACHIH >KOHTO
calyydy MaaHWJYY >Karjail jkaHa MaToJOTHSJIBIK MPOILIECCTUH MYHO3Y aHa aHBIH
HATBIIKACHl KOIl arblHaH ara OaiJIaHBIITYy, ajl 3MH IUTOKUHIWH JHCOaTaHCHI
CE3TeHYY OOpYJIapbIHBIH OHOKOT OOJIYIIYHYH ce0eOu 00ym caHanar.

JuccepTalMsulblK ~ MINTHH ~ KOIOJNTaH — MakcaTTapbl KaHa  MUJAETTEpU
KOPPEKIUSHBIH aHbl MATOTEHETUKAIBIK BIKMAJAPbIH HWINTEN YbITYY MaKcaTbIHAA
CE3reHYYHYH TIATOT€HE3WH JKAKIIBIpaaK TYIIYHYYre OarbITTalraHAbIKTaH, Ou3
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aJapabpl WINKE aIblpyy Y9YH KOMIUIEKCTYY BIKMaHBI KOJJIOHIYK, Oyra Kolrymda
HKCIIEPUMEHTAJIBIK KeIEMUIITEPANH 00pOOPAYK JKaHa YETKH JTuM(pa OpraHaapbIHbIH
(GYHKIIMOHANABIK aKTUBAYYAYTYH JKaHA CTPYKTYpajblK ©3repYYJIepyH H3UJIIee
oonay. Byn maanbsiMat 0Op METaJUIABIH KOIIyJIMallapbl MEHEH Mac OoiyyAaH yiam
CE3reHYY IMPOLIECCUH >XOHT® CaJyyHYH MNaTON€HETHUKAJIBIK MEXaHU3MJIEPUH >KaHa
TaObUIraH Oy3yilyyJapAbl NaTOT€HETHKAIBIK OHJIOOHYH >KaHbI >KOJJIOpYH Talyyra
xKapaam Oeper.

H3unooee wvikmanapwl. bapablk >KCIIEpPUMEHTANIBIK >KaHbIOApiapaa KaHJIbIH
reMaTOoJIOTUSIIBIK dKaHAa UMMYHOJIOTHSUIBIK TapaMeTpiiepyu TOMOHKY bIKManap OoroHYa
KYPIY3YJAYy: KaHABI TOJYK 3CENTOO; HUTPO KOK TETPA30JIMMINA KaJbIObIHA KEITUPYY
tectun opHotyy (HCT Ttect); IIIIH Tect (medtpodumnmepanH Oy3yaymIyHYH
kepcoeTkyuy); CD3+, CD4+, CD8+, numdoumTTepi aHBIKTOO; IpO- KaHa
CE3reHYYre Kapiibl I[MTOKUHIEPAN aHBIKTOO; JUM(OPTaHU3MIEPAUH VIOIIYK
KaCHETTEPHUH ICENTOeo, MUEIOU CYPECcCOp KIETKAIAPBIHBIH KAl MOMYJISINSICHIH
His48+/CDI11b/c+ ¢enorun, G-MSC cyononynsuusacein  His48High/CD11b/c+
denotun, M-MSC cyOnonymsmusicein  His48low/CD11b/c+  ¢denotun xana
MOHOXMMHSI MOHONHUCH OowHYa aHblkToo - /CDI11b+, T-xenmepnepuaun
nonyisiuusicel  (Th) - CD3+CD4+  ¢deHotunune  putaiiblk, Thl -
CD3+CD4+IFNg+/IL-4- ¢enotunuue binaiibik, Th2 - CD3+CDA4+IFNg- /IL-4+
(dbeHOTUNIHE bITANBIK.

DKCHepUMEHTANIBIK KaHbIOApIIap COIOJITaHIaH KUNUH, KIWIHK Yy4yTy, TUMYC,
Me3CeHTepHAIABIK JuMda Oe3mepu XKaHa CE3reHYYy TKaHbl alblHTaH. THUMYCTYH,
ME3EHTEPHUAIIIBIK aumpa Oe31epUHIH, CE3reHYY TKaHAapbIHBIH
Mukpornpenaparrappiia Kaz3YMVYHbBIH NMaTtojorusiablk aHaTOMUsS  KageApachIHbIH
npodeccoprr K.b. AxmetoB koHcynbranus 6epau. Tumyc mopdomerpuscer KIIIC
«KOHCVYJIBTAHT BUOTEX» naToMop(dOJOTUSIBIK  JabopaTopHUsChIHAA
nabopatopusibik u3mwinneeuy H.B. JKapkoBTMH Ty316H-TY3 KaThIlyyCy MEHEH
xKyprysynay. CeekTyH uydyryHa >kaHa JjuMda TYHRYHIOPYHYH Ma30KTOpYyHA
Kazakcran Pecnybnukaceiabin CanamMaTThIKTBl CAKTOO MHUHHUCTPIUTH TEIUATPUS
KaHa Oangap XUPYpPrUsAChl HIMMHA OOpOOPYHYH IKOTOPKY KaTE€TOpHsIIarbl
mopdonor-muronor K.T. Hypranuesa? KoHCyIbTanus Oepau.

Cratuctukanblk a"Hanu3 npoueaypainapel SAS 9.2, STATISTICA 10 xana
SPSS-20 craTucTHUKaNBIK MaKETTEPUH KOJIJIOHYY MEHEH O Kyprysyaay. Hen
TUNOTE3aTapbl TEKIICPYYA® CTATUCTUKAIBIK MAaHWHUH JCHTIAIMHUH KPUTHKAIBIK
maanucu 0,05 xe 0,1 Oapabap 6onmy. Orepae yuryadl MaaHMHMH CTATUCTHKAJBIK
KPUTEPUUUHUH MAaHUCUHUH SKETHUILWJITEH JEHID3JMHEH alllblll KeTce, HOJAYK
rUIoTe3a KaObL1 ajblHrad. Tekcrrern cyperteeuy cratuctuka M (CO) kaTapsl
Ooepwiren, Oyn sxepae M optouo, an amMu CO craHgapTThiK 4eTTee. CaHAbIK

2 Astop JK.B.Axmerosro, H.B.XKapkosro, K.T.Hypranuesara GepuireH KEHEII YIYH TEPEH bIPAa3bI9bLIbITBIH
O IUpeT.
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©3repMOJIOPIYH OPTOCYH/A >KOTOPKY Koppensuus Oap SKEHIWTHUH OCKE albll,
TaJJaHTaH MaajbIMaTThl TONTOO MAKCAThIHJA, W3WJIA66 KOl  BapUaTUBAYY
CTATUCTUKAHBIH ap KaHall METOJIOPYH KOJIOHY.

3 0amn. «ACeNTUKAJIBIK ce3reHyy MeHEeH IKCIePUMEHTAIBIK KaHbIOApIapaarbl
KaH KaHa JuMda oprangapbIHbIH HMMYHOJIOTHSUIBIK KOPCOTKYYTOPYHYH META/LIIAH
KeJIUI YbIKKAH OY3YyJIYIIYH IKCIEPUMEHTAIIbIK HETH3100 KAHA MATOreHETHKAJIbIK
KOPPEKUMSIHBIH KaHbI METOIOPY» JereH OelyMae aBTop 63 M3WIIeeJepYHYH
HATBIKAIAPBIH >KaHA aJIap/Ibl TAIKYYJIOOHY CYHYIUITANT.

3.1. banTaga. AMMOHMI MeTAaBaHAJATHIHA KAHA KaJUil JUXPOMATHIHA
AJABIH-2JIa  TAaacHpP J3TYY IIAPTTAapbIHAA  AaCeNTHKAJBIK  Ce3reHYYHYH
AUHAMHUKACBIHAA  JKCHEPUMEHTAJAbIK  KeJeMHUIITePANH  OPraHUu3MHHHUH
HMMYHOJIOTHSIBIK peaKTUBAYYJIYT'YH MYHO3/10041Y HHIMKATOPJIOPAY
IKCIEPUMEHTANIBIK M3WII00» JIETeH 00JyM/le aBTOp 3MJIee asKTaraHjaaH KuhuH 1,
7 xaHa 14 KYHIOH KUWUH KYPry3yJIreH Oap/blK TONTOPAYH KaH KOPCOTKYUTOPYHYH
HaThIibKaaapeiH kepcoteT (1 tadi.).

1 tabnuna - AB >xana KJ[ MeHeH sMenreH 3KCIiepUMEHTaIIbIK KEIEMUIITEPINH KaH

KepcoTkyu Cepust, M (CO), (n=10)**
TOp En. nzm. Kontpons Me AC Me+AC
| KYH/I6H KMIHH **
JlefikounTTEp xloz/pl_ 8,9 (1,3) 6,8 (2,9) 27(05)° 15(0,3) E
. x10%uL | 1,5(0,3) 25 (1,4) 0,8(0,2)* 0,6 (0,3)*
Heiirpoduunep % 16,5 (2,8) | 355(135)° | 29,1(6,00° | 31L4(7,3)°
x10%/uL 6,6 (1,0) 3,7(1,6)° 1,8 (0,4)? 0,9 (0,2) P
Jlmadomurrep % 74729 | 559(129)° | 658(65)° 61,6 (7,1)°
x10%uL | 0,6 (0,1) 0,5 (0,3) 0,06 (0,03)* | 0,05 (0,02)°
Mowouurrep % 6,8 (0,8) 7.0 (2,8) 24 (1,1) 3,1(1,2)
7 KYH/IOH KHIUHH
JleiikouTTep xle/uL 8,9 (1,3) 6,5 (1,9) 57(1,1) 3,8 (0,6)
§ x10%uL | 1,5(0,3) 1,8 (0,9) 1,44 (0,34) 1,01 (0,32)
Hetirpogunep % 16,5 (2,8) 26,8 (8,4)® 25,0 (3,3) 26,6 (6,8)?
x10%/uL 6,6 (1,0) 41(1,1)* 3,9 (0,7)*¢ 2,4 (0,4) db
Jlmvomurrrep o 747(29) | 643(7.6)° | 687 (3.2)° | 650(62)°
x10%/uL 0,6 (0,1) 0,4(0,2)° 0,13 (0,05)*¢ | 0,1 (0,04)*¢
Morormrrep % 6,8 (0,8) 6,6 (1,9) 2.3(0,8) 2,6 (1,2)°
14 xynneH KuluH
JleiikonuTTep xloz/uL 8,9 (1,3) 7,0 (3,2)2 7,7 (1,7) avd: 5,7 (0,9) a'b(;dve
} x10%uL | 1,5(0,3) 15 (0,6) 1,7 (0,35) 1,45 (0,4) %*
Heiirpoguunep % 16,5 (2,8) 22,6 (3,9) 22,0 (3,0) 26,3 (6,9)°
x103/uL 6,6 (1,0) 4,7 (2,3) 5,4 (1,3) 3,8 (0,8) Pde
Jlmadouurrep o 707(29) | 66.9(46) | 697(32)° | 66,1 (69)°
x10%/uL 0,6 (0,1) 0,5(0,2) 0,2 (0,05)*¢ | 0,13 (0,03) ¢
Morowrrep % 6,8 (0,8) 7.3(0,5) 2.1(0,7) 25 (0,7)

Ockepryy: * M - oprouo; CO - cranmapTThIK uyeTToo; *** - Manu-YutHu U-TecTHHE BIIANBIK,
KETHIIWITEH CTAaTUCTHKAIBIK MAaaHUIYYJIYK JCHII2U: a - kesemennee; 0 - ACra; ¢ - Mara;
r - 1 KyHre; e - 7 KyHre.
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Wzunneenyn Oapapik mesrmigepunae Me, Me+AC tonTopyHyH MaanmpIMar
KBINBIHABICBIHAH QJIBIHTAH, KEJIEMUINTEPAUH KaH MapaMeTpiepuHe BaHAAUNIUH
’KaHa XPOM TYy3JIapbIHBIH TAACUPUH THUUTHM3rEH 3KU KYyMalblK TAaCUPAUH YYIYyy
TAaCUpU JIEHKOUUT KaH (PpaKUUsIapblHbIH CTATUCTUKAIBIK >KaKTaH TOMOHIOITY
MEHEH KOUITOJITOH.

OmeHTHn, AacenTHKaJblK CE3reHyyY MEHEH OOpyraH KeJIeMHUIITEpIuH
KaHBIHJAI'Bl CYPOTTO OOp METAUI KOWIyJIMaJappl MEHEH Mac OOJyyHYH
HATBIKAChIHAA, U3WIAOOHYH OMPUHYM KYHY UMMYHOKOMIETEHTTYY KJETKalapbIH
(merTpodunaep xaHa JUMOOUUTTEP) KECKUH OACBUIBIIIBI KaHA a3 KaHAYYJIYKTYH
OHYTYIIIy MEHEH OalikajlraH UMMYHOCYNPECCHUSIHbIH Oenruiepu Oaiikanran. buzaun
OKCIIEPUMEHTTUH MIAPTTAPBIHJA ACENTHKAIBIK CE3reHYYHYH ajradkbl OACKbIYbIHIA
JEUKOLMTTEPANH CE3reHYY OYOryHAa a3 arbill KUPHUINMHEH JKaHa ajapiAblH
(YyHKUMOHANABIK aKTUBAYYJYTYH OacyynaH yjaMm, aJeKBaTTyy »3MeC KOproo
peakMsIChbl MEHEH KOLITOJITOH.

byn yuypna, cesreHyYHYH KOPYHYKTYYy Oenrwmiiepu >KOK TKaHIapIbIH
KaOBIPKAIIbI >KaHa HEKPO3 OeNrujaepu MEHEH CEe3reHYYHYH THUHHUINTYY CYpOTYH
Oaiikagpik. A3 KaHAYYJIYKTYH OHYTYIIYHYH HAaTBIIDKACBhIHIA, DKCIIEPUMEHTAIIBIK
KEJIEMUIITEPIMH UUKU OpTaH IapbIHBIH TUITIOKCHUSIIBIK Oy3yylily OalkairaH.

M3unneenyn 7 kyHy, nepudepUsIIbIK KaHJbIH KJICTKAJIbIK KypaMblH TOJYK
KaJIbIObIHA KENTUPYY Oaiikanrad »ok. M3unneeHyH yiryn yOakThIChIHA YeHWH, OU3
YEKTENTeH TEHJEHIMATa Iyymap OOJITOH, UPU KOJIOMJery 3bISHTa ydyparaH jKai
CE3reHYYHYH YIIYHAAll CYpOTYH TanThIK.

M3unneenyn 14  KyHyHA®  KaHJarkl CYpeTTé  aHEMHSHBIH  jKaHa
JIEUKOTICHUSIHBIH YJIAHBIIMIBIHBIH (OHYHAA CEPO3AYYy CE3reHYYHYH HUPHUHIE OTYIIY
UPUHIYY 3aTTap/abl aKTUBIYY dBaKyalusiaadail OaiikairaH.

XKoropyna OasHmanranian, KaHaarsl HERTPODUIIEPIUH a3al0yCy KapaKaTThIH
alpITyy TpolleCCMH Oup Kbliina oxainataT. OUIEHTUI, CE3TeHYY AarbIMBIHBIH
KarbIMChI3 TPOTHO3JIOPYHYH Oupu - HeWTpoduiaep TapaOblHaH CUTHA Oepyy
s dextuBnyynyrynyn temenmemry (Hossam Ebaid, 2014). byn Banaauii meHeH
XPOMIYH IIUTOTOKCHKAJIBIK TaaCUpHUHE OailyaHblTyy. BU3nuH skcnepuMmeHTTep e,
BaHQIMKM >KaHa XpPOM MEHEH OailIaHBIIMIKaH[A, JKOK KbUIBIHTaH HEUTpOQUIIEpauH
KOTOPKY NaibI3bl aHbIKTaNraH. OUIOHA0N 3J1€, SKCIEPUMEHTAIIBIK KaHbIOApIap IbIH
CE3reHYY MPOILECCH YbIYKaH HEUTPO(DUIACPUHUH (PYHKIMOHAIBIK KaHA PE3EPBIUK
MYMKYHUYJTYKTOPYHYH TOMOHIOIITY MEHEH KOILLITOJTOH.

JIeHKOLMTTEPANH  CE3r€HYY OYOryHa  MUIPALMACHIHBIH  JI€HIIAJIUHUH
TOMOHJIYTYHO OalIaHBIITYy, SKCHEPUMEHTANJBIK KEJIEMUIITEPJE CE3reHYYHYH
xypyury IL-6 aktuBaemmecturu MeHeH komtodroH (1 cyp.).

Byn >KbldbIHTBIKTapaaH aibipmananbil, AC TOOyHAArbl KeJeMUIITEPJIErH
U3WII06J16p, TeCKepUucuHYe, [L-6 NeHr33IMHNH )KOropy SKEHAUTHH KOPCOTTY.
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1 cyp. AcenTukanblKk Ce3reHUIIN Oap SKCIEPUMEHTAIABIK KEIEMHUINTEPIUH YETKU
KaHBIHArbl IUTOKUHIAEPAUH KyPaMBl.

benrunyy 00AroH 1011, CE3reHYYHYH OalTaNbIIbIHA2  HUTOKHUHIEPAUH
CEKpELMChIHA MOCTKAMUIIISPIBIK BEHYyJIalapIblH aKTUBACIITUPHUIITEH
SHAOTEIUOLMTTEPU KUPET, aH/IaH KUUUH raHa makpodariap ce3reHyyHyH O4oryHa
OTYIOT.AladusATTapra bUIANBIK, TKaHAAPABIH Oy3ynymry OamranraHgaH 3-6 caar
oeTkeHnoH kuitmH IL-1 xana TNF-o kanra OupuHuM OOJIynl KHUPHILIET, ajapiblH
MaKcaTTyy OpraHjapbl OMpUHYM KE3eKT€ COOK 4yuyyry, 0OOp >KaHa TUIIOTaIaMycC
oomor (Yepemne B.A., Uepemmnesa M.B., 2011). byn uuToxunHIep
CUMIATOAIPECHANJIBIK CUCTEMaHbIH akTtuBaemyycyH, AKTID enaypyumyn mnainaa
KBUJIBIN, OPTaHU3MJIMH CTPECCTHK PEAKIUSCHIH >KapaTtaT. Anap omonmoit sne MJI-6
CEKpELUSACHIH KY4OTYILIOT.

AcenTukanblk Cce3reHyyaeH | KyH OTKeHJeH KUiMH Ou3 TapaOblHaH
KYPTY3YJIreH wu3uineesep OYTYH KeIeMHUINTEpAWH KaH capbicyycyHaarsl |L-6
KOHLIEHTPAIUSACHIHBIH CTAaTUCTUKANBIK JKAKTAH alThl 3C€ JKOropyJiaraHIbITbIH
KOPCOTTY, KUMMHKHA ME3THJIIEP/IE ajJap/blH KOHIICHTPALUACH OaIlITanKbl JEHIIJITe
yeiimn TeMeHaereH (l-cyperry kapaHsi3). bupok, skwHUM xarpiHaH, [L-6
sputpono’3an Oacar. OWIEHTUN, O3KCIEPUMEHTTUH OapIblK  CEpPHUSCHIHAATHI
*aHbplOapiapJa reMoriIo0MHIMH TOMOHIOIIYHe OallIaHbIITYy a3 KaHAYylIyK naiaa
6oiron. MJI-6 MmeHeH ce3reHyyHy IeniiuIiH MEHEH JKOHI'e Calyy KO>KOIOH KOPrOHYY
MEXaHU3MICPUHUH OUpH SKEHIUTHH Oenrmieil keryy kepek. 'emumaun temupauH
KUpUIIUHE KONl OepOei, KIeTKalapAblH (eppornmopTHH KaHaIJgapblH Oerer,
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MUKPOOPTAaHU3MIEPINH OCYIIYH JXaiyataT. bupok omon sne ydypaa TeMupawH
KETUIICU3IUTH TeMOTJIOOMHANH CUHTE3ICIUIMHIE 1a Oalikanar. JlemMek, KkenTereH
AKTUBJACIITUPWITEH JHIAOTECIUOIUTTEPH MHUTOKUHACPINH CEKPEIMSIChIHA KHUPHII,
CE3reHyYY >KaHa XKyTyHITyy MPOIECCTEPUH XKYPYIY a3 KaHAYYJIyK MEHEH KOIITOJOT
(Piotr Ruchala, Elizabeta Nemeth, 2014).

XKoropyna alTeiiraH MEXaHU3MJIEPACH THIMIKAPHI, ACENTUKAIBIK CE3TCHUIIN
0ap PKCIEPUMEHTAIBIK KEJIEMHINTEPAC a3 KaHAYYIyKTYH OpuyIly, BaHAIul KaHa
XpOM Ty3[apbl MEHEH IIApTTAIraH COOK UYUYT'YHYH THIOIUIA3USICHIHBIH, OLIOHOM
9Jie alapJblH YeT JKAKTarbl KaHAarbl TY3[OH-TY3 IUTOTOKCHKAJIBIK TAaaCUPUHHUH
HaThIKachl OOJTOH.

MypyH BaHaauii *aHa XpPOM Ty3Japbl MEHEH CEOWJITe€H SKCIEPUMEHTAIIBIK
KEJIEMUINITEPICTH aCeNTHKAJIbIK Cce3reHyyHyH xkypymy IL-10 sxama TGF-f
CE3reHYYre Kapibl HII-apaKeTTepAVH KUWJIUTHINYYCY MEHEH TaTaajjiamikaH, Oy
Ce3reHYY »JKapasHbIHBIH OHYIYIIYHO J>KaHa  JKBIUBIHTBITBIHA OJYTTYy Taacup
TUUTU3rEH. By IUTOKUHIED MMMYHOCYIIPECCUSIIBIK KaCHETKE 33 MakpodaraapIbH
xaHa T-mumpouutrepanH QyHKIUATIAPHIH OOTOUT.

AKBIpKBl ~ MBWIOOJOPAYH alpbiM  H3WJAeedyJepy HeuTpoduiaepavH
a3aiblllbl alBITYy MPOIECCHH Te3aeTeT aen 0oxomoaomoT (Tatapko C.B., 2014).
AHJaH afiplpMajiaHbIl, OWU3IWH WU3WINe60Y3/10, KaIUMKUACH albITyyHYy KOPCOTKOH,
Oy3ynbaran KeJIeMHIITEPJANH aCeNTUKAIBIK CE3reHYYCY Oap ’kapaiap KeIl CaHJarsl
HEUTpOoQMIIEp MEHEH CHHUII, alpblkya alradykbl CE3TeHYY CTaJusChIHIA, aHIaH
KUHUWH KHAWHKA ME3THIAEP/IC aKbIPHIHABIK MCHEH a3aibIll KETKCHIUTHH aHBIKTAIbIK.
bamka >karplHaH anraHma, OW3AWH HATHIDKAIAPHIOBI3 aWBITYy IPOIECCHHHUH
HayapJanbl MEHEH KOINTOJTOH BaHAIWW jKaHa XPOM Ty3Japbl MEHEH SMJICITCeH
OKCIIEPUMEHTAIIIBIK ~ KEJIEMUIITEPJUH  JKapajJapblHbIH  JKETUIICU3  JEHIIIJIC
HEUTpOPMIINK HHOUIBTPAIMSIICHIH KOpCOTYT TypatT. by xbiitbiaThIK Nishio N. x.0.,
2008. OmoHgoil 535€ HEUTpOPUIAEPAUH  a3allbIIbl  KAPAKATTBIH  aWbITYy
BULIAMIIBITHIH  Hauapjatrar jgen TaObimkaH. Brubaker sxanma Oamkamap, 2013,
XUMOTAKCUCTUH Oy3yiylry »aHa HeUTpodunaepauH HHOUIBTPAIMICHL KapakaT
alraH Tepu HWHQEKIUACHIHBIH YCUWIMIIUHUH KEYEHJACIIMHE IIapT TY30T JeM
AcenTeuleT.

JKanneicblHaH —anraHjga, OW3AUH HaThlibKalap HeWTpoduigep xapakar
allbITYyHYH anradykbl ce3reHyy (aszacbiHaa 00pOOpAyK posiTy OWHOILY MYMKYH €Il
6oxxomoiooro 0osiot. Heittpodunaepauu a3zaiibllibl, BaHAIUWIUH jKaHa XPOM
Ty3JapblHbIH TAaCUPUHEH, YIIyJl J3TanTa TOMOHKYJIOPre TaaCUPUH THUTU3UIIN
MYMKYH: 1) Ce3reHyY IMTOKUHACPUHUH  OOJYHYH  YBITHIIIB;, 2) XUMOKHHACPIH
OHIYPYY; 3) KEPATHHONUTTEPANH JKAWBLIBIIIBI )KaHA MUTPAITUACHI; 4) aHTHOTCHE3INH

OamTanblibl KaHa S5) KoJulareH xumdenepuHuH maiinaa 6onymy (Hossam Ebaid,
2014).
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buzgun maaneimartap Zelikoff J.T. xana Oamxamap, 2002, ara bLiaiibIK
atMoc(epanbik abaga KamMTbUITaH KaTyy OesyKuelepAyH AeM aidyycy TyOaca jkaHa
ajanTalusuIblK UMMYHUTETTUH ©3TepYIIYHOH  yJiaM SKYTYIITYY MpPOLECCTUH
KYPYIIYH HayapJjaTaT JA€TeH ThIsTHAKKa KEIUIIKEH.

AC TOOyHIIarbl aCENTUKAIIBIK CE3T€HYYHYH arbIMbl SKCIIEPUMEHTTUH OMPUHYHU
KYHYHZ©® KaH KIETKaJIapbIHBIH >KaHa aranm alTKaHja, JUMQOUUTTEPIUH KECKHUH
TOMOH/IOIITY MEHEH KOIUTOJTOHYH Oenruieil keryy kepek (1 tabum. kap.). Oxmiom
esrepyysiep wMypaa BA xana KJ[ MeHeH osmaeiareH HAKCOEPUMEHTAIbIK
KEJIEMUILTEP/IE ACENITUKAIIBIK CE3reHYYHY MOJIENA06 YUypyHaa Tadbuirad: 1 KyHIeH
KUHUH JTAMQPOIUTTEPANH KOHTPOIAOH ToMOH 88,2% KeCKUH TOMOH eIy OaikaraH,
Oyn acentukaiblk ce3reHyy (AC) MeHEH KOHTpOII00Yy KeJIEeMHUIUTEPIUH
kepcoeTkyuTepyHeH 50% temen. MNP xana JI kontpongon 46,5% (p = 0,004)
xana 58,7% (p <0,0001), AC 36,7% xana 13,6% TemeHnereH. 14 KyHJIeH KUNUH
auM(dOoTeHrs MEHEH JIEHKOIEHUS CaKTaNbII KaJraH.

H.M. Kaymaunaun kaHa Oamkanap aWTteiMbiHga, 2005, TpaBMajgaH KUHUHKH
ME3TWJIIMH OUPUHYM KYHY JUMGOUIAUK KICTKAJAPIAbIH KypaMbIHBIH KeOenyIry
KaHa aj Typrai nuMmd@oOiacTTap/ibiH naiga 00Iylly MEHEeH KOIITONyIly Kepek. by
aBTOPJIOPJIYH  aWTBIMBIHAQ, JKapakaT aJraHjaH KAWWHKA OWUPUHYM  KYHY
JTUM@OIUTTEPANH CAaHBIHBIH TOMOHJIONTY KEJICUEKTe MHPEKIUSIIBIK aCKbIHYYIapIblH
OHYTYILIYH KOPCOTOT.

Ce3reHyYHYH ajraukbl CTaAUSChIHIATBI JTUM(OMEHUSIHBIH Ce0CeITepUHUH OUpHU
TYTYMJIAIITBIPBUITAH CE3T€HYY PEaKIUSIChIH YEKTeere OarbITTaldraH amomnTo3 Jen
scentener. Omentun, AC ToOyHAarel KaHaa Ou3 >KapJaMYbI-CyIPECCOPAYK
AKTUBIYYJIYKTYH TOMOHJIOTOHYH OailkabIK. AnabusiTTapra bUIANBIK,
TUMOOIUTTEPAUH TYKYM YJI004Yy KIIETKaJaphl XKUJIMK YydyryHaH TUMYCKa KeUyM
KETHUILIET, aJl >KEePAE CEJICKTUBIAYY TaHIOOJOH KUWHWH aHKOO JUMQMOIUTTEP SKUHYH
muMmpoungauk oprasgapra etymert. Ilepudepusiabik naumda TYHYHAOPYHI® aH-
cesuMmcu3 T-muM@ouuTTep aHTUTEHIW KOPCOTKOH KIIETKAJIap MEHEH OaiiylaHbIIITa
6omym, a¢dexropayk T - CD- + xana CD8 + kiieTkanapbiHa aifibipMaiaHbIaT. Anap
AHTUTEHJIEPJNH OysarbiHa Taacup 3TYY MEHEH CE3reHYY NPOIIECCHUH KOHTO CalblIlarT,
aHJaH KUMMH Kem4ylayK ddQexTopayk KieTkazapja KIEeTKaJIapAblH ©JYM
mpouecctepu  aktuBaemeT. Kbisa3bl, OYTYyH KEJIEMHINTEPASTH  aCENTHKAJBIK
CE3reHYYHYH XKYpYIy JUMQOIUTTEPIUH TYPYKTYYy >KaHbUIAHYYCYH Tajamn KbLjiarT,
anTkeHu an CD4 + xana CD8 + nuM@ouuTTepiuH arnonTo3y MEHEH KOIITONOT. by
OYTYH KeleMHIITepAeTH ce3reHyy mporieccu 3¢GGEeKTOpAyK KIeTKamap TapaObIHAH
KOHIe CallbIHAT, ajapJlbIH a3albllllbl aJapAblH THIHBIMCBI3 JKaHBUJIAHYYCY MEHEH
KOIITOJIOT JIeTT GOKOMOJIJIOTOH.

Omion s5e y4dypAa, SKCIEPUMEHTAIIBIK KEJIEMHUIITEpJAeTH JTUMMOIUTTEPANH
CYOTTOMYJISAIUSUTBIK KYpaMbIH aCETITHKAITBIK CE3reHYY MEHEH M3MIIIee, omoHou 31e CD4
+ sxara CD8 + muM¢poIUTTepIMH KypaMbIHBIH TOMOHIOTOHYH aHBIKTa bl (2 cyp.).
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2 cyp. Ckunmupap MEHEH WIapTTaliraH CEe3reHYYCy MEHEH KOHTpPOJIJI00 KaHa
sKkcnepuMeHTanAbIK Kenememrepaeru CD3 +, CD4 +, CD8 + peuentopiaopyH TYyIOHAYpraH
TUMQPOIUTTEPANH MPOTUPEPATUBINK aKTUBAYYIYTYHYH MMapamMeTpiepruHe BaHaIui MEHEH
XPOMYH TaaCHUpH.

OmeHThrn, acenTUKaJIblK CE3T€HYYHY MOJEIICIUTUPIEeHAEH | KYH OTKOHIOH
kuiiun Me+AC ToOyHaarel xkapaamubl CD4+ T-mumMdouuTTepanH akTUBAYYIYTYH
U3WIJI06/16 ajap]ibiH a0COJIOTTYK CaHbIHBIH KOHTPOJAOOAOTY 2,5 CalbIIThIpMALyy
0,2 ueiiua temeHnereny Oaiikanran (p<0,001) (cyp. 2.-B ). Usunueenyn 7 kyHy
Me+AC Tto6yHyH 3KkcriepuMeHTaNAbIK kenemumrepunae CD4+ T-numdorutrepann
npoJiudepaTUBINK aKTUBAYYJIYTYHYH 3KH 3CE€ JKOropyJioocy MEHEH OenruiieHiu,
oupoxk ui xy3yHae AC neHrasiauHeH aptra Kanrad. Okimion e3repyysiep 14 kyHaeH
KAHWH TaOBbUIEL.

WMsunneenyn 1 kynyuae nurotokcuk CD8+ T-nmumdbornurrepaun kypamsr 1,7,
koHTposgooro kaparanna 0,1 (p<0,001) ueiiun Temenneny, Oyn KUHUHKH ap Oup
Me3rmiie dKu 3ce kebeouay (7 kaHa 14 kyHmeH kuiinH), oupok 82,4% (p<0.001)
xaHa 59% (p<0.001), TuemenyyJyryHe skapaiia, OamkapyyJaH apTTa KaJbIIIThI
(2.-b-cyp.). CD4+ T-mumbouutrepaun CD8+ T-nuMdoOUTTEpIMH KaThINIBI MEHEH
acenrenred MPY, TonTopayH opTOCYyHIA OJyTTYY albIpMAudbLIBIKTAPAbl TAIIKAH KOK,
OyJ canblIThIpMaNyy TOMOHIOIIYH KOpCOTTY, Ou3 JMMQOINOI3IUH aKTUBACUIYYCY
COOK UYYUYYT'YHYH JIMM(OIO33MHUH a3aibllIbIHAH yjiaM OOJITOH JKOK Jieml
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60xomMonoit0y3. Omion ame ydypaa, TOJNYK KaHAyy JUM(OUUTTEpAUH CaHbl OYyT
TaXpbliida yuypyHaa KaablObIHA KEITHPHUITEH SMEC.
busnun skcnepumentTepae, Oy3ynOaraH KeIeMHINTEPACTH — acelTHKAIBIK

cesrenyy IFNg onyrtyy enaypyy meHeHn Thl kapait HMMYHIYK >KOOINTYH KbUIBIIIBI
MeHeH KomToJroH (3 cyp.).

Pen001
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3 cyp. Me xana Me + AC TOOyHIArbl SKCHEPUMEHTAIIBIK KEJIEMHUIITEPAUH KOK
O0OOpYHYH KJIETKACHI.

NMMyHIYyK KOONTYH maijga OOMyIIyHYH (PEHOTUIITUK MYHO3Y JEHEHUH O0O0p
MeTaNJap/blH Ty3[apbl MEHEH yyJjaHyy OOJroH y4ypyHAarbl KoK OOOpAYH HIITee
©3reuesIYKTepyHe OainaHbTyy kek 6oopaory CD4 + nuM@ouuTrepauH HErusru
MMMYHOPETYJSILUSAIBIK CYONOIy IUUsATIapbIHBIH ©3 apa OalaHbIIIBIH U3UJ/166 YOH
KBI3BITYYHY TyyaypraH. Apabusrrapra buiaiiblk, ¢eHotuntuH Thl wuMmMmyHAyk
’KOOTIKO Kapai >KbUIbIIBI NMpodraMaTOpAyK HUTOKUHAECPAUH allblKya ©HAYPYITYLIY
MeHeH komTosioT (Jun Dai, Mohamed El. Gazzar, Guang Y. Li et al, 2015).

AcenTUKanbIK  CE3reHYyCcy Oap  OSKCIEePUMEHTANABIK  KEeJIEeMUIITEPANH
cruieHountrepungeru Th1/Th2 CD4 + numdonurrepun uzwigee Th2 ummyHayk
PEaKUUMSACHIHBIH KbIiJIa TOMOHIOUIYH KaMcbl3 KbuIAbl. Omon ane yuyppa, IFN-g
JeHrau TapaObiHaH aHbikTanran Thlawa Hawap kaiibuiran mnpoiudepaTuBIUK
aKTUBAYYJIYTY,  OKCIEPUMEHTAIABIK  KEJIEMHIUTEPIErH  AKCIEPUMEHTaJIbIK
CE3reHYYHYH 'Kai'" KypYYCYHO LIapT TY31y.
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bu3  amMmoHMIA  MeTaBaHAAATHIHBIH  JKaHA  Kajgud  JAUXPOMATHIHBIH
His48HighCD11b/c+ pnenm aHBIKTaNTaH TPaHYJIOUUTTEPAWH KEHEHUIIMHE >KaHA
His48lowCD11b/c+ nmem aHBIKTaNTaH MOHOUIMTTEPAWH ACENTUKAIBIK CE3TeHYYTo
TUWTU3TEH TAaaCUpHUH TekmepauK. CIUICHOUUTTEPAUH LUTOMETPUSIIBIK aHAIU3UHUH
HaThIbKanapsl 4 cyp. KOPCOTYJITOH.
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4 cyp. His48 + / CD11b / ¢ + (MP) *, His48HighCD11b / ¢ + (MP-G) xaHna
His48lowCD11b / ¢ + (MP-M) (pg / ml (M (CO), n = 10))benorunrepu Oap
YIOJIAYK KOMIIOHCHTTCPAUH SKCIICPUMCHTAJIABIK KCJIICMHUIITCPUHUH 6oopsz[arI>1 TOIITOJIYY
napaMeTpJIEpUHE METaJIIapAbIH TaaCHPH.

Omentun, Me+AC kuun ToOyHIa KM adya MaaHalarsl KOPYHYI OalKayraH.
Kek 000payH M3WIACHIEH KIIETKA MOMYJISIUSIIAPbIHBIH 0aayyIyKTaphl U3HWII06HYH
| sxaHa 7 KYHI6H KUHUH KOHTPOJIJIOO JEHIDIMHEH CTaTUCTHKANBIK JIEHI33J1/1e Oup
Ton TOOyHaH ailbipMananibl. OIICHTUII, HETU3WHEH ajapJblH TPaHyJIOIUTTUK
TONTOMAOPYHYH  3ceOuHeH  Oaiikanran  MIlnapasiH  akbIpBIHABIK ~ MEHEH
TYTYMJAIITBHIPBUIBII TONTOJYIY, 3KCIEPUMEHTTUH 7 *aHa 14 kyHneH kuitun AC
KOPCOTKYUTOPYHOH CTATUCTUKAIBIK Type 2 »kaHa 1,3 ace aprra kanasl (4.-b-cyper).
byn maanbiMaTTap BaHaAMM MEHEH XPOMAYH KHUPTU3WIMIIMHE TOCKOOJ OOIylIy
MYMKYH SKE€HJIUTUH KOpCOTYN Typart.

Anabusrrapra sutaiieik, His48+/CD11b/c+, His48High/CD11b/c+ xana His48
low/CD11b/c+ xnerkanmapablH KETWITEH TPAHYJIOIMTTED MEHEH MOHOIMTTEPTe
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allbIpMaio0  MYMKYHYYJYTYH JKOTOTIIOTOH  (eHOTunTepuH Oumauper. byn
KJIETKJIapAblH KbI3MAaThl ap KaHJall KbIPTHILITApAA aHa ap KaHAal Ce3reHyy
mapTrapeiaa aisipmananar. Omon 3Jjie Ce3reHyy NpoLeccH Y4YypyHAa Ja, ajap
KenTereH (GakTopyiopro sxapama (YHKIMOHAIABIK >KaHa (EHOTUIITUK >KaKTaH
©3repyM, aJarTa, KeTUJITeH MUEIOU] KJIETKaTapbIHBIH (EHOTHUNTHK CIEKTPUHE 73
Oonymar. MuenouaauK S>KeTUIMEreH KJICTKalapblHBIH KEHeHuIM HH)eKIusIra
KapIibl MMMYHAYK peakiusuIapAblH HauapiamibiHa Oainansiryy. Herusunen, Oyn
KJIETKaJIapAblH T-KJIETKAChIHBIH aHEPIHsChIH Maia KbUIbIIIBl Y4yH. OmieHTu,
Me+AB ToOyHnmarel sxanbiOapiapaa, Metamigap IFNy skana IL-4 enaypyuryH
TocKkooA00 >k0ay MeHeH Thl wmenen Th2 nponudepatuBauk axkTHUBAYYIYTYH
O0ackaH. 7 KYHJOH KHHWH aJbIHTaH MaajbIMAaTTap TONTOMY MEHEH KOPPEISIIHSIIBIK
aHau3 TPaHYJONUTTHK MHUEIOUAIuK Kietkanapeiiein  His48High/CD11b/c+
¢eHotun MeHeH TonToiymy kaHa Th xana Th2  nponudepaTuBauk
aKTUBAYYJIYTYHYH TBITBI3MANBIIIBI MEHEH KYYTYY TECKEepH OaiJIaHBIIITHl TY31Y
(Spearman xoppensuus kodpdunmentu -1.0, p<0.01 ) (2 Tabdim.).

14 kyHneH kuitnH, Oy’ xaHbiOapiapnaa xamnsl His48+/CD11b/c+ TonTomyiry
MeHeH CD3+ CD4+ ThIIOyIIBIHBIH OPTOCYH/IA KYUTYY TECKEPU KOPPEISIUs TY3YIAY
(Cniupmenun xkoppensuusa kodppuuuentu -1.0, p<0.01).

2 tabmuma - CrnupmaH bIkMacel 60roHua Me + AB TOOyHYH 3KCHEpHMEHTaIbIK
YbIYKAHAAPBIHIATBl  CIUICHOIMTTEPAUH  CyO-KJIETKaldblK  KOMIIOHEHTTEPHUHHH
M3UWJIZICHTEH KOPCOTKYUTOPYHYH OPTOCYHAArbl Koppensiuus kepceTkyurepy (Viewer
IBM SPSS Statistics, 22-Bepcus)

CnmpMaH KOppeaiusicu MII- MII-
MIT I M Th Thl Th2 Cl8+
7 KYHJI6H KUHNH
MII Koppen-st koa. 1,0** 1,0** 05 -1,0%* 1,0** -1,0%* 05
Maas. (2 Tapanryy) 0,667 0,667
MII-I' Koppen-st koa. 1,0** 10 05 -1,0%* 1,0** -1,0%* 05
Maas. (2 Tapanryy) 0,667 0,667
MII-M | Koppen-s k030. 05 05 10 05 05 05 1,0%*
Maan. (2 tapantyy) | 0,667 0,667 0,667 0,667 0,667
Th Koppen-s1 ko3d. -1,0% | -1,0%* 05 1,0 0,524 0,555 0,382
Maas. (2 Tapantyy) 0,667 0,080 0,061 0,221
Thl Koppen-s ko3d. 1,0%* 1,0%* 05 0,524 1,0 0,641* | -0,813**
Maas. (2 Tapantyy) 0,667 0,080 0,025 0,001
Th2 Koppen-s ko3d. -1,07* | -10%* 05 0,555 0,641 10 0,572
Maas. (2 Tapantyy) 0,667 0,061 0,025 0,052
CI8+ | Koppen-s kodd. 05 05 1,07~ | -0382 |-0813** | -0572 10
Maan. (2 tapantyy) | 0,667 0,667 0,221 0,001 0,052

**. koppemsnus 0,01 geHrasnuuge onyTTyy (2 Tapantyy)
*- koppemsuus 0,05 neHranausae onyTTyy (2 Tapantyy).

Axpipbinabik Menen His48+/CD11b/c+, His48High/CD11b/c+ sxana His48
low/CD11b/c+ denoTrnTepr MEHEH KIETKAIAPAbIH TYTYMAAMTHIPBUIBIIT TONTOIYIILY
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HKCIIEPUMEHTAJIBIK YbIUKAHJAPIbIH KoK 000opyHAarsl T-KieTKajablKk aHeprHst MEHEH
KOIITOJITOH, OHIOHJAYKTaH OW3 BaHAAMN >KaHa XpOM TY3JapbhlH TeXeil analbi3 Jemn
oitnoit0y3. byn kimerkamap S>KETWITE€H TpaHyJIOLUUTTEpre >KaHa MOHOIUTTEpTe
O6JYHYII, alap/IbIH UMMYHOCYIPECCHUSIIBIK KACUETTEPUH Kaparar.

buzaun wu3mnneenepne, SKCHEPUMEHTANIbIK KEJIEMUIITEPIETH CE3reHYY
MPOLECCUHUH AMHaMUKachiHAa Ty3yiareH MDSC muddepeHunanusceHbIH KaHa
npoauQepaTuBIUK aKTUBAYYIYTYHYH KOTOJYIIY, IUTOKHMHIEPAUH IPO-CE3reHYY
npodUIMHUH CE3reHYYre KapIbl KacCHETKe OTYIly MEHEH KomrtojroH, oym IL-10
KaHa OYTKYJ SKCHEPUMEHTTUH dpTe OHIYPYJIYyIly MEeHeH MyHe3aesreH - [GF-f.
MDSC OupurHuH ke SKMHYM HHDEKIUIra KaObLUTyy TOOOKEIIUTHH KOTOpYyJiaTar.

Cenicuc cpIIKTYy KaTyy uH(exkuusuiap, agarra, TNF-o sxana IL-6 chIIKTYy
apTe MPOUHMIATUKAIBIK IUTOKUHIEPANH, omoH10k e 1L-10 xana TGF- ceisiktyy
Ke4 Ce3reHyYyre Kaplibl IUTOKUHIAEPIUH OHAYPYJIYILY MEHEH KOUITOJIOT.

Anrauksl CE3reHyyre KapIibl LIUTOKUHJIEP MaTOTeHIUK
MUKPOOPTAaHU3MIECPIANH KIMPEHCUH KY4oTOT, OWUPOK aHJaH KUHUH KONTOreH
OopraHfiapJiblH WIITe0eH Kalyycy MEHEH Kypd CEe3T€HYY peaKIusIapbIHbIH
HaTBIIKACBIH/A KAIIOOHY TOMOHAOTOT. AJl 3MH K€Y CE3reHYYre Kapiibl HUTOKUHJIED
KaNmbl HMMMYHOCYNPECCUSIHBI KaHa »JKUHYM MHQEKIUAra CEe3rHYTHUKKE Jasip
OoJtymiar.

MyHy 3KCHEpUMEHTTHH aKbIPKbI 3TanTapblHAa Ou3 TapaObIHAH KYPIY3YJIreH
U3UJIIeeNIep TACTHIKTaAbl, aHAa CE3TeHYYHYH JKCHHUJ OeNrHiIepH, CE3reHyY
’KapasHbIHBIH CO3YJITAH >KYPYLIY >KaHA >KApaKaTTblH aWbITbIIIBIHBIH HayapJiallbl
KJIMHUKaJIbIK OalikanraH. KepyHyn Typranjail, ak-kapa TYCTOry HpHUC TOTYJIeH
UPHUHJYY arbIMbl MEHEH CE3T€HYYHYH O4YOry TEpeH >KaTKaH TKaHJapra KalbUIbI
Oaitkanran. MUKPOCKOTHSUTBIK JKOJ MEHEH, CE3TeHYY TKaHBI JICHKOIIUTTEPIUH KEHUI
MHOUIBTPAIUACH KaHa TPAHYJISIUSIBIK TKAaHIAPJBIH K€U OHYTYIY MEHEH KECHUPH
HEKpO3 30HACHI KaTaphl Maiijia 0oJy.

MDSC A®K, mnepoKCMHUTPHUT, a30T KBIUKBUIBIH KON 4Ykirapar. Auap
T-kieTkacbiHbIH KOOOMYIIYH XKaHa KeOenymyH T-kieTkamapiablH KeOeiyiry y4yH
3applT OOJTOH MUKpo-ueiipeneH L-aprunuH, L-nucrenH xaHa TpuntodaH CHISKTYY
a3bIKTApbl AN CAlyy MEHEH TOKTOTO ajblIaT. bysl MaanbIMaT NaTOr€HETUKAIBIK
KOJI MEHEH HUMMYHOCYIPECCUSIHBIH CYPOTYH MYHO31004y JUMGONEHUSHBIH
OHYTYLIYHYH OUp >KOIYH TYIIYHIYPOT.

OmeHTUN, aMMOHUI BaHAJIaThl KaHa KaJui OMXpoMaThl MEHEH aljblH-ala
CeOMNTEeHJeH KHIMH KeJIeMHINTepAe maiga OoJroH HMMMYHAYK CTaTyCTYH,
KJIMHUKAJIBIK, MUKPOCKOIUSIIBIK YKaHa UTOJIOTHSIIBIK CYPOTTOIYIITYH KU KyMaJIbIK
MOHUTOPUHTH CE3r€HYYHYH Yy3aK YOaKbITKa CO3YJITaHJIbITbIH JKaHa >KapalapiblH
albITBIIBIHBIH HaYapJialllblH KepcoTTy. KaHIbIH CYpOTYH® UMMYHOKOMIIETEHTTYY
KJIETKaJapJblH KECKHMH OachUIBIIIBI >KaHA HMMYHOCYIIpECCHsra MYHO3IyY a3
KaHIYYJIyKTyH eHyrymy Oaiikanrad. Ce3reHYYHYH >Kypylly OMpHHYU ME3THIIETH
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Un-10 xana TGF-f munneeHyH KaiaraH ME3TWIIACPUHAE CE3TCHYYT® KapIlbl WII-
apakeTTepINH KUAIUTHUINYYCY MEHEH KY49O1y, OYJT SKCIEPUMEHTAIABIK KEIEMUIIITEPACTH
CE3reHYY KapasiHbIHBIH OHYTYIIIYHO KaHa bIMBIHTHITbIHA OJyTTYY TaaCUPUH TUATHU3/IH.
OKCINEPUMEHTTUH KYPYLIYHAO JuMda OpraHIapblHAArbl CTPYKTYpPAIbIK ©3repyyJiep
KOPTUKAITb-MEAYJISPAbIK UHICKCTUH TOMOHAOIY, JUCTPOPHSIIBIK ©3repreH KieTKantap

KaHa aJapAblH KETUIICHU3IWIM MEHEH MYHO3eJIeH. TecKepucuHYe, YIOJIIYKTYH

nporpeccuBayy keodeiiymry, MDSC ¢eHoTrn MeHeH KIIeTKaJapAblH MOMYJISIUSCHIHBIH

keoOeiyry, G-MDSC kapaii keHevuim, Th2 UMMYHIYK pEakIMSCHIHBIH OJIYTTYY

TOMOH 161y kaHa MUTOTOKCUKaIbIK CD3+ CD8+ T mumdornmrrepanH KypaMbIHbIH KOK

600p0 OalikairaH.

Kyprysynren dakTopuaiIblK aHATU3IUH HETU3WHAC, 63ropyiMe (akTopiop
TaHJAITaH HETU3TH (PaKTOPIOPro KOOYPOOK CalblM KOIIYM, adapJblH UMMYHIYK
TUCPYHKIUSIHBI MYHO3/106 YUYH MAaaJIbIMATTYYIyTyH YarblIAbIpaT:

— AjanTauusuiblK MMMYHUTETTUH >KaHa THUIOKCUSHBIH auchyHkiusicel (CD3+,
CD4+, CD8+ nuddepeHIManusAChIHBIH KJIacTepiaepd MEHEH JUMQOIUTTEPINH
azaiipiiibl, Thl sxana Th2 uMMyHIYK peakuusuiapAblH TEKETUIIH, SPUTPOIIUTTED
MEHEH reMOTJIOOUH/IMH KypaMbIHBIH TOMOH/IOIIIY );

— Wmmynocynpeccuss  (6oopayn  His48+/CDI11b/c+,  His48High/CDI11b/c+
muddepeHuuanusIChiHbiH - Oy3ynymry, T-mumdornutrepaun  nponaudepaTUBINK
AKTUBIYYIYTYHYH TOMOHJIOIIY);

— Tyb6aca ummynutert Oacyy (HCT tectunun xana PI'HbIH ©3yHOH-63Y *kaHa
WHIYKIMSJIaHTaH BapUaHTTapbIHJArkl HEUTpoUWIASpAUH 3aT ajiMallyy KaHa
CHUHYY aKTUBAYYJIYTYH 0acyy);

— Huroxuumun quchynkimscet (IL-1 sxana IL-6 ce3renyyre kapiibl akTUBAYYIYTYHYH
TeMmeHey, IL-10 cesrenyyre kapiibl akTUBAYYJIYTYHYH KOTOpYJIalibl.

AnberTe, UMMYHOJIOTHSIIBIK KOProoJIory JucOalaHC KapTUHACBIH 0aaliooo
UMMYHHUTETTUH T-KJIETKAChIHBIH OailJIaHbIIIbIH Oacyy OMPUHYY TIJIaHTa YbITaT.

3.2. OamrTana. «MHUKPOCKONUSIIBIK, MopdoMeTpHUSJIBIK  KaHA
HUTOJIOTUSJIBIK ~ M3WJI06JIOPYH HATHIKAJApbl 00IOHYA  aceNTHKAJBIK
ce3reHyycy oap IKCHEPUMEHTAIBIK JKaHbIOAPJIAPAbIH aumda

OPraHAApbIHAArbl KJETKAJBIK KaHAa CTPYKTYPAJbIK 63repyyJepay 0aajioo»
Jered 0esyMJ® MMMYHOKOMIIETEHTTYY OpraHJap/blH KaHa allapAblH CTPYKTYpaJbIK
KOMIIOHEHTTEPUHUH MOP(]OIOTHUIBIK ©3repYYJIopYH H3WII00 SKCIEPUMEHTAIIBIK
KEJIEMUIITEPINH KaHbIH/1a JTUM(OIEHUSHBIH OpYYIY aCENTHKAIBIK CE3reHYY MEHEH
KOIITOJNYI, BaHHAAWN JKaHa XpPOM Ty3Japbl MEHEH MmapTraaran JuMda
OpraHJapbIHAArbl  JErPAJalMsIIbIK-IECTPYKTUBIYY ©3TOPYYJIOPAYH HATBIMKACHI
00JyT, ce3reHyy MpOLECCUMHUH aHJaH apbl KarbIMChI3 HaTbIKajdapblH >KapaTart.
OwmeHTun, 3KCHEPUMEHTANBIK KEJIEMUINTEPAE ACENTHKAIBIK CE3reHYY KY4ereH
Ke31€, THUMYCTYH KOPTHKAQJIJIbIK KaTMapblHbIH KaJbIHABITEI ToMeHaen, CMI
MEAYJUIaHBIH CAJIBIIITHIPMANTYY KaJIbIHABITH KOOOUTOHTYKTOH TOMOHOTOH, ajJap/IbIH
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auQdepeHIUATaHBIIIBIHBIH MYMKYH OOJTOH 0acaHIo0Cy MEHEH IUCTPOQUSIBIK
©3TepYJIreH KieTKajlap 0achIMIyyIyK KbUITaH.

TumMHuKanblKk ~ KOPTEKCTMH  (YHKIMOHAJABIK  MAaHUCH  ObllIa  3JIeK
TUMOLUTTEPAUH AU depeHInaursacblHaa SKEHAUTUH OeNrmie KeTyy Kepek.
Harteribkana, Oyn 30HaHBIH TYyypachl jKaHa asHTbI OpraHablH (GYHKIHMOHAJIBIK HII-
apaKkeTUHUH KOPCOTKYYY KaTapbl KbI3MaT KbUla ajar. be3guH TUMyC JEeHEIEpHUHJE
OUCTPOPUSIIBIK ~ ©3TepYYJIepAyH MYKOBaHbIH e3repysireH (opmanapbl kaHa
AMUTENNH KJIETKaJaphbl CYIOIYIl, TYHAPBII KOPYHYIIY ajlapblH Oy3yayIIyHYH JaluiIu
Oonyn caHanar. ONUTENUN KJeTKajapbl, OMPUHYM Ke3€KTe, TUMYC >KaHa TOCMO
TKAHJAPBbIHAA JIOKAJJAAMIKAHABITEL, T-muMdonuTTepaud auddepeHunanmscbiHaa,
TaHJA00CYH/a ’KaHa UIITEIINH/E HETU3TH POJITY OMHON TYypraHIbIrbl OEITHUIIYY.

Kenemumrepnern ap kaHmal yyinyy (axTopiaopayH TaacHpH acThIHAA
ANUTENNN  (QOJUTMKYNANAPhIHBIH JKaHa THUMYC O€3MHUH TYJKYJIapblHBIH OHYTYY
©3reUeNIYKTOPYH HW3WIJCH, 3MUTENUd (POJUIMKYJanapblHbIH THaiga Oodylry >KaHa
aNap/AblH SMUTETUNUHUH CEKPETOPAYK aKTUBAYYIYTY TUMHUKAIBIK (YHKIHS MEHEH
THITHI3 OalJIaHBINITa SKEHIUTH AHBIKTAIAbl. OKCHO3UIUSAAH KUWWHKHU aradykbl
caaTTapAa TUMYC JI€HEJEpUHUH Maiia O0Jylly TOPMO3IO0JyI, OMp Hede KYHIeH
KUMMH raHa OpraHiblH (PYHKIMOHAIJBIK YbIHATYYCYHYH (POHYHJA anap/blH Maiina
00J1yy MPOLIECCH KaJIbIObIHA KEITUPUIICT.

0.b.Mupzoepnun aitteiMbiHAa (2005) oop MeTayuiIapAbIH - Ty3JapbIHBIH
KOMIUIEKCH THMOLIMTTUK MeMOpaHalapJblH MEePOKCUAJCHIYY MPOLECCTEPUHUH
UHTEHCUBIYYJYTYH AKOTOPYJIaTyy xKaHa TUMOLUTTEPIUH 1a3MalbiK
MeMOpaHachiHblH Ca2 + MOHAOPY YYYH OTKOPYMAYYJYLYH >KOropysiaryy MEHEH
KEeJIEMUIITEPIE MMMYHAYK CHUCTEMaHblH Oy3ynymyH maprrarad. KylieHKoHyH
alTBIMBIH/IA, TOKCUKAHTTap MEHEH KaTyy Mac 0onronao Oaiikanran Ca2 + kieTka
WYUHAETH  KOHILICHTPALMSACBIHBIH ~ KECKMH  JKOTOpYJallbl  dHJIOHYKJIEa3aHbIH
aktuBnemyycy skana JIHKHbIH nectpyknmsicel MeHeH komTosioT. OUIIOHION 3Ie,
aliaHa-4yeipeHyH OYJTraHbIIIbl TUMYCTYH KJIETKAaChIHBIH TOMOHIOLIYH IIApPTTaI, al
KOII OH THUMOLUTTEpJUH allblkua 6©JYMYHOH >kKaHa ajaplblH KeOeWyIIyHYH
azalpIlibIHAH, al »MU JuMda TYHYHAOpPYHIe amonTo3 MeHeH T xaHa B
AUMQPOLUTTEPIMH allIbIKYa ©TYMYHOH yJiaM Taiiia 60JIroHy aHbIKTaJI/IbL.

3.3. 0anTaga. «Banaamii skaHa XpoM Ty31apbl MEHeH YYJaHYyJIaH yJjam
ACeNTHKAJIBIK  Ce3reHYY MEHeH  aCeNTHKAJBIK  JKapajapIblH  JKaHa
YbIYKAHAAPAbIH KAHBIHBIH HMMYHOJIOTUSIJIBIK napaMeTpJepuHUH
MHUKPOCKONMSJIBIK CYPOTYHYH HaTblikacbiHaa MX®-2;xana pyBUMHHIAUH
pereHepaTUBANK NMOTEHUHAJIBbIH J3KCIEPUMEHTAIABIK 0aajio0» jaereH OenyMae
NAaTOr€HETUKAJIBIK KOPPEKLIUS KYPry3yiay.

NMMyHOMOIYTISIIUSAI00TY Japbl-JapMEKTep UMMYHAYK cucremara
HOpMaJJJalITBIPYyyy TaacUpU MEHEH MYHO3/eJIeT jKaHa aHbIH CHeUu(UKAIBIK
Oy3ynyylapblH OHIOO OHIOMYH KOpCOTOT — TOMOHAOTYJIIOH KOpCOTKYUTOPAU
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KOTOPYJIAaTyy KaHa >OKOTOpyJaraHmapiel Oacyy. MbuIHmal Aapbi-TapMeKTepIn
UMMYHOMOIYJISIPJIBIK TIpEnaparTap Ke IMMYHOKOPPEKIIUIIO0UYy KaTeropusira 0eJce
00JI0T.

OkcnepuMeHTalnAblK  Kenemuiutepaud AB xana KJ[ MeHeH angbpiH-ana
CUHJIMPUJITEH KJICTKAJIbIK MMMYHMTETUHUH a0ajblH W3WI60, U3WIACHTCH OapibiK
napel-TapMeKkTep HeuTpodmiaepauH  GyHKIHMOHAIABIK aKTUBAYYJIYTYH —KbIiia
MOIYJISIHSIIaraHbIH KopcoTTy (3 Tab.).

3 Tabmuna - AB xana KJ[ yynmanyy QoHyHAa acenTHKalbIK ce3reHyycy Oap
KEJIEMUIITEPAECTH KaHAAarbl HEUTpOUIIEepAUH METaO0O0NM3MANK >KaHa CUHUPYY

aKTUBAYYJYTYHYH KepceTKyuTepy kaHa MX®-2 jxaHa pyBUMHH MEHEH
KOPPEKLUHUAI00
Kepcetkyurep Cepus, M (CO), (n=10)*
AC AC+AB+KJl | Taxpsiiiba Taxperitba + | Taxperiida +P
(Taxpsoriioa) +I1O** MX®-2
7 KYHIOH KHAHH***
HCT e3ynen-e3y | 19,0(1,7) | 10,6 (3,5)* | 19,5 (1,6)® 20,3 (3,3)° 21,7 (3,6)°
HCT xacanmMa 44,0 (3,6) | 23,6 (8,7)" 45,0 (2,0)° 47,7 (3,8)° 443 (6,2)°
@I e3ynen-ezy | 20,0 (3,0) 8,8 (2,7) 20,0 (4,2)° 18,7 (2,1)° | 15,5 (4,0) @ Pcd
@I sxacamMa 405(4,6) | 21,6(83)* | 46,0(3,5*" | 427(37)° 39,4 (6,0)°°
14 xyHnneH KuiiuH

HCT e3ynen-e3y | 16,5(1,8) | 10,0 (1,5) 19,0 (3,00 ® | 24,0 (3,0)b<f | 21,1 (2,6) &P
HCT xacanmMa 38,0(3,3) | 245(25)* | 450(4,7)®> | 485 (5,9)2P 44,9 (4,8)2P
@I e3ynen-e3y | 12,5(2,1) | 10,0(3,2) 18,0 (2,5) ® | 22,0 (3,5)2Pcf 20,5 (2,7)
@I sxacamMa 37,0(2,9 | 22,0(3,1)* | 445(3,02*" | 485 (2,3)*cf | 423 (3,3)2bd

Ockeptyy: * M - oprodo; CO - cranaapTThik 4eTToe; ** - [10 - nonmuokcunonuii; MX®d-2 - MXD
-2 (mapsl smec); P - pyBummn; *** p - Mana-Yutaun U-TecTWHE BUIAMBIK, CTATUCTHUKAIIBIK
MaaHWHUH JKeTUIIWITEH JAeHr»nu: a - ACra deimH, © - Taxpelibara 33 Oonyy; ¢ —
Taxpeiit6a+I10; d - Taxpeiitdara + MX® -2; f - 7 kyHre.

OuieHTuI, MOJUOKCUIOHMUAMH J1a, MX®-2 nga Taacupu  acThIHAA
HeUTpopmIaAepIMH  3aT  alMallyy  JKaHa  CHHHPYY  aKTHBAYYJYTYHYH
KOTOPYJAIIBIHBIH WHJEKCTEPUH/IE CTATUCTUKAIBIK MAaHUIYY albIpMaybLIBIKTAP
00JroH sMec, ajaplIblH UMMYHOMOAYJSAPIABIK 3QQPEKTUBAYYIYTY OHpJeil nerexH
KBIUBIHTBIKKA KesreH. buzaun or00y3ua, Oy xarnail noamokcuaonuil sxkana MX® -2
KJIETKJIBIK MEXaHU3MJICPUHUH OCIITHITYY >KaJIITBUTBITBIH YarbLIBIPaT.

b.B. Ilunerunaun u3unaeenepy x.6., 2004, noiuokCuAOHUNANH MeMOpaHa-
Koproryd 3QGeKTUBAYYIYTY pyBUMHUHTE >kaHa MX®D-2 canplThipMallyy TOMOH
O0onroHI0, OM3 HaThIKAIApBIObI3Aa Oyra TYIIYHIYpPMO TanThiK. [lommokcHaoHMIMA
PEaKTUBAYY KbIYKBUITEKTHH TYPJIOPYHYH KJIETKA WYHMHJIC MMak1a OOMyIIyH IIapTTaMT,
ara Makpodar CuHUpreH OakTepusUIapAbIH 6YMY Ke3 KapaHabl. bupok, oop metann
Ty3JapbIHBIH TaaCUPH MEHEH KieTka nurHaerd ROS ambikua eHaypymry skaHa SpKuH
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pPaIMKAIIBIK KBIYKBUIIAHYYHY aKTUBICIITHPYY OaklkanaT, OyJ MOJTUOKCHIOHUHINH
HEUTPOPWIINK MeMOpaHAIapAbl YIIyJd ImapTrapaa “‘KoproocyHa” >KOoi OepOewT.
Omon sne yuypaa, KYpry3y/iareH H3WIIeeNIepAyH HaThlKamapbiH 6aamoo MX®D-2
TaaCUpHU acThiHAAa HeWTpounaepanH (QyHKIMOHANIBIK AaKTHBACIIYYCY aHBIH
AHTHOKCHUJIAHT HATBIIDKATYyJlIyryHaH yiaM OoJroHyH kepceTty. l[lommokcumonuii
MeHeH MX®-2 okmomTyry yiryn xepjaeH OyTeT.

PyBUMUHIAMH TaacHupu acThiHIA HeUTpoduaepauH  (yHKIIMOHAIIBIK
aKTUBIYYJIYTY aHBIH MEMOpaHAChIH TYpaKTaHABIPYydy KaCHETTEPHHEH yJaM Jarbl
oropyJaiT (4 Tabn.).

4 tabnuna - Me HMHTOKCUKAlMSCHIHBIH (DOHYHJA aCEeNTUKAIbIK CE3T€HYy MEHEH
OOpYyraH YbIYKAHJAPJbIH KaH HHAEKCTepu xaHa MXD-2 jxaHa pPyBUMHH MEHEH
KOPPEKIUSIIO0

Kepcotkyu Cepus, M (CO), (n=10)*
AC AC+AB+KJl | Taxpsriba | Taxpsiiba | Taxpsiiiba
(TaxxpsIiiba) +I10 +MXD-2 +P
1 KyHIOH KHIUUH **
DcenTernd chiH00,% 7215 | 10527 | 90(16)* | 96(1,7)2 | 8,0(13)"d
Taxperitda + xpom, % 9,8(1,9) | 250(2,5)°* | 16,8(2,8)2" 14,7 (2,2)*>¢ | 11,1 (2,5)P¢cd
TaxpsIitba + Banaauii, % 9,6 (2,3) 22,0 (3,6)* 12,1 (3,00° | 11,1 (2,2)? | 8,2 (2,1)P¢cd
{ KYH/16H KUIUUH
DcenTerny cuH00,% 8,3 (0,9) 9,7 (2,4) 8,7 (2,4) 8,5(1,8) 7,8 (2,2)
Taxpsritda + xpom, % 12,0(2,3) | 275(3,7)% | 153(3,7)® | 11,8 (2,6)®° | 9,1 (1,8)aPcd
Taxpsritoa + Banammit, % | 10,9 (2,6) | 23,1(3,4)* | 105(4,2)° | 9,8 (1,4)° | 7,7 (2,1)2Pd
14 xynneH kuiiux
Dcenreruy CbIHOO0,% 9,0(1,6) 10,1 (2,2) 7,1 (2,2)2>F | 78(2,2)P 7,7(2,4)°
Taxperitda + xpom, % 12,5(2,2) | 30,7 (6,3)*¢ | 12,8 (3,3)>" | 13,0(3,7)® | 9,6 (1,7)2Pcd
Taxpsiitoa + Banammit, % | 9,9(3,2) | 28,3(4,6)**" | 89(3,2)>" | 11,3(45)° | 7,2(2,3)?"

Ockeptyy: * M - oprodo; CO - craHmapTThiK 4eTTee; ** p - ManH-YutHu U TeCTHHE BUIAMBIK,
CTAaTHCTUKAIIBIK MaaHWHUH KETHINWITeH AeHrnmu: a - ACra; 0 - Taxpsiibara 33 0onyy; ¢ -
Taxkpbiiioara; d - Taxperitoara + MX® -2re; e - 1 kynre; f - 7 kyHre.

buzaun  u3mnmeeniepAyH HaThIKACBIHAA PYBUMUHIUH MEMOpaHAIbIK-
Koproouy 3QpeKTUBayYJIYyTYy NMOoMHOKCUIoHuNH MeHeH MX®d-2 >¢dexTuBayyayryHoe
KaparaHaa oxoropy Oonrod. PyBumunauH HeWTpoduiguk MeMmOpaHanap/bIH
BaHAJUIAUH >KaHA XPOMAYH 3bIIHAYY TaacUpuUHE TYpPYWITYK OepyycyH
’KOTOPYJIATHII, KOK KbUIBIHTAH HEUTPODUIACPANH MalbI3[bIK KOPCOTKYUYH KbIilia
TOMOHAOTYIIy Oyra nanui. PyBUMUHIWH yUIyHJAl 3Ji€ Taacupu, OU3IUH 0100y3ua,
KJIETKaHbIH aHTUOKCHUJIAHTTHIK KOPTOHYYCYH KOTOpYJIaTyy MEHEH >KETHILUJIET.

MypyHKY Ta)XpbIiOanapbIObI3IbIH KBIUBIHTHITEI OOIOHYA BaHAIUN KaHAa XPOM
Ty3JapblH KHPTU3YY JTUMOOIUTTEPAUH AKTUBAYYJIYTYHIOTY KEMUYUIMKTEP MEHEH
komrosron. Omentun, AB xana KJ[ MeHeH KEJIEMUIITEP]IC
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KOHTpOJAyKKa cambimTeipmanyy CD3+, CD4+, CD8+ - mumdouurrepauH
a0COIOTTYK KypaMbIHBIH CTaTUCTUKAIIBIK JKAKTaH 2 K€ aHJIaH KOTl ACEre a3alraHbl
aHBIKTAIBI (5 TabI.).

5 Tabmmia - AB xana KJ| mHTOKCHKaMSICHIHBIH (POHYH/IA ACENTHKAJIBIK CE3TCHYYCY
O0ap KeleMUIITEpAErd IUAOETTUH KopcoTKyuTepy kaHa MX®dD-2 xaHa pyBUMHH

MCHCH KOPPCKIHAIOO

Kepcetkyu | En. Cepus, M (CO), (n=10)*
o AC AC+AB+KJl | Taxpsiitba | Taxpsriiba + OnpiT+P
(TakpsIiiba) +I10 ** MX®-2
7 KYHIOH KHAHH***
CD3+ % | 556(6,2) | 52,9(6,2) 56,6 (4,0) 58,2 (3,8) 58,6 (3,6)
a6e. | 2,3(0,5) 1,4(0,3)* | 29(05)® | 4,7(1,002P¢ | 3,4(1,1)3"d
CD4+- % | 323(44) | 29933 | 369,072 | 368(35)2" 34,7 (2,5)°
abe. | 0,8(0,2) | 0,4(0,1)* | 1,1(0,3)*® | 1,7(0,5)*P¢ 1,2 (0,4)
CD8+ % | 24,2(3,00 | 231(3,6) 20,4 (1,6)2 22,5 (3,2) 24,4 (2,7)¢
aée. | 0,6(0,2) | 0,3(0,1)*¢ 0,6 (0,1)® | 1,0(0,3)2b¢ 0,9 (0,3) &P
1PU, a6e. | 1,3(0,2) 1,3(0,1) 1,8(0,2)®> | 1,7 (0,3)2P 1,4 (0,2)°¢
CD4+/CD8+
14 xynneH kuiiuH
CD3+ % | 62,0(59) | 585(6,3)° | 69,6 (4,002 | 69,4 (4,2)2>" | 73,6 (3,4) Pcdf
aée. | 3,3(0,9) | 25(05)*f | 54(1,1)* | 4,7(0,9)*° 5,4 (0,9) *bf
CD4+- % | 36,2(45 | 33,1(41)¢ | 46,0(4,7)%" | 44,3 (45)2PF | 453 (4,5)20f
ade. | 1,2(0,4) | 0,9(0,3)**" | 25(0,7)* | 2,1(0,5)2° 2,5 (0,6) P f
CD8+ % | 26,4(25) | 26,0(2,8)° 25,0 (2,7) 26,1 (1,9)" | 29,4 (3,6)abcdf
abe. | 0,9(0,3) | 0,7(0,2)**F | 1,4(0,3)* | 1,2(0,3)** | 1,6 (0,2)Pdf
UPH, abe. | 1,4 (0,1) 1,3(0,2) 1,9 (0,4)** | 1,7(0,3)*P 1,6 (0,4)°
CDA4+/CD8+

Ockeptyy: * M - optodo; CO - cranmaptTeik 4erteo; ** - T10 - momokcugonunii; MX®D-2 - MXD
-2 (mapsl smec); P - pyBumun; *** p - Mann-Yurau U-TecTuHE BUIAWbIK, CTaTUCTHUKAIIBIK

MaaHMHHMH JKCTHUIIWITCH JEeHr?3Jn: a - ACra 4eiiuH; O - taxpwiitbara 75 Gonyy; ¢ - Taxpeliibara; d -
Taxpsblitbara + MX® -2re; f - 7 kynre.

AJBIHTaH HATBINKAJIAPIbI JKBIMBIHTBIKTAII JKaTBIII, 10
MMMYHOMOJYJISIPABIK TAaaCUpU 7 KYHJOH KUMUH SKCHEPUMEHTTHUH asfrblHa YEHUH
KaJIraH JUMQOIUTTEPANH Kap/laMubl aKTUBIYYJIYTYHYH KbIiijia KOropyJjiaraHbIrbiH
KOpPCOTTY JEreH ThITHAKKAa Kenyy Kepek. Makcumanayy HUMMYHOMOIYJSIPABIK
taacupau MX® -2 kepcetkeH, an CD4+ mumdouurrepaun 110 canpiuteipmanyy
nposudepaTUBIUK aKTUBAYYIYTY >KOTOpy OOJTroH, Oyl H3WIAeeHYH 14-KyHYHe
yelnH TOMOHJIOOTO JKaKbIH OO0JITrOH. JKanmeIchIHAH, PYBUMUHIWH
MMMYHOMOJIYJISIPJIBIK TaaCUpHW Hadap OOJNTOH, aHTKEHU JKCIEPUMEHTTHH aJTauyKbl

KM MOOHOTYH® ajl HETU3WHEH JHUMQPOIHUTTEPIUH CYNPECCOPAYK aKTHBAYYIYTYH
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CTUMYJIJAIITBIPraH. OKCHEPUMEHTTUH YYYHUYY MOOHOTKe® 4YEWHWH pPYBHUMHUHIMH
KapJambl ~ aKTUBAYY  MIN-apaKeTUHUH  OJKOTOpyNallblHaH yidamM MXO -2
HATBIMKAIYYJTyTyHa dKaKbIH OOJIYT, aHBIH aJIbICKbl HATHIIKATYYIYTYH KOPCOTTY.

OwmeHTun,  M3WIAEGHIEH  Aapbl-AAPMEKTEPINH  HMMMYHOMOIYJISILUSIIBIK
3¢ (EeKTUBAYYIYTY TOMOHIOIYAOM TapTUIITE TOMOHAOI'OH JEreH ThITHAKKa KEJyY
kepek: MX®-2 > I10 > PyBumuH.

[[uTOKMHAEpP - CEe3reHyy jKaHa HMMMYHAYK pEaKUMsUIapAblH 5H MAaaHWIYY
kKeHre cainyyuycy. CesreHyy JKapasHbIHbIH HaTbliKachl KeOyHYe Mpo- KaHa
CE3reHyyre Kapuibl LMTOKUHIAEPAUMH TEH CaIMaKTyylIyryHa OalJaHbILITYY.
NMMYyHOMOIYIATOPJIOPAYH 3H MAaaHWIIYy KACUETTEPUHE aJlapAbIH CE3r€HYYHY KOHIO
callyy YYYH 3apbll  OONTOH KeJeMle UUTOKHMHAECPAUH CHHTE3ACITUIINHE
KOCTUMYJISIUSUIBIK Taacup Oepyy XKOHIOMY KUPET.

[Tomnokcunonuii 1L-6 GeayHYI YBITHILIBIH CTUMYIAANT, Oupok MX®D-2 xaHa
PYBUMUHTE KaparaHa Oup Kbliiia TOMOH KOHIIeHTpanusaa (5 cyp.).
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T g z £300 -
g’ = 200
T 10 z
=] Q 100
= x
0 0
AB Me+AB (oneiT) Onerr+N0 Onerr+MXd-2 Me+AB [onwim) Oner+N0
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2 0 = ‘@i S 0
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5 cyp. Koppekuusiian KMHMH acenTUKAJbIK CE3reHYYCY Oap SKCIepUMEHTAJIIbIK
KEJIeMUIITEPIUH KaHbIHAArbl IUTOKUHIEPIUH KypaMbl.

IL-6 cesrenyyre kapuibl IL-1 jxana ®HO nuroxkuuAepuHuH naiga O0IyUIyH
0acyy MYMKYHUYYJIYTYHO 33, OHMIOHAYKTAaH ajl CE3reHYYre Kapllibl >KaHa CE3TeHYYTo
KapIlbl UUTOKUHAEP KaTapblHA KUPET. [[0JIMOKCUAOHUI YbIHBITBI HMMYHOMOIYJISITOP
katappl WMJI-6 ampikua maiiga OOJYIIYH TOKTOTOT, QHTKEHM AaHBIH TONTOJIYIITY

CCIITUKAJIBIK ITOKKO I-IeI\/JII/IH, OO0p KCCCIICTTCPIC aJIbIIl KCJIMIIN MYMKYH.
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IL-6 MX®-2 wMeHeH pyBUMUHAUH alllblkia WHAYKIUACH anapAblH
HATBIMKAIYYTyTYH MYHO3JIOUT, AHTKEHU SKCHEPUMEHTANABIK KEJIEMUIITEPAETH
acemnTUKaIbIK XKapanapapl aublKTeipyy [1O okmom GonroH. MbeIHAaH THILIKAPHI,
AKCIIEPUMEHTTUH asrbIHJIa IL-10 CE3reHYYTre KapIIbl UI-apaKeT
AKCIIEPUMEHTAJJIBIK YbIYKAHAAPJbIH KaH CBhIBOPOTKACHIHJIA aKTUBIACHITUPUIITCH.
[TonuokcuaoHuit TUMQPOIUTTEPAUH, MOHOIUTTEPJIUH >KaHa HEUTpodwIIepIuH
MeMOpaHachl MEHEH aKTUBJIYY 63 apa apakeTTeHEeT, OMPOK aHBbIH KJIETKA WUUHJICTH
KypaMbl HeWUTpoduiaepe rana OOJroH, OyJ MOJUOKCUIOHHMH HUMMYHUTETTUH
(daronuTapIbIK OalIaHBIIIBIHA KAKIIIBl TAACUPUH THUHTHU3ET.

bupok, OuznuH uU3UIAO60Y3YH JKBIMBIHTHITEI OOIOHYA, MOJIHMOKCHUIOHHI
KaHJarel JUMQOIUTTEPANH KypaMbIH KOI >KarblHaH KajdblObIHA KEITHUPET, NEUT
b.B.ITunerun. x.6., 2004, mommokxcuponuiiann A®dK kiaeTkamaH THIIIKAPKbI

TY3YJAYIIYH OacaHIaTyy MYMKYHYYJIYTYHO OalJIaHBIIITYY. buzaun
mungeenepyoysge MDSC 00p METAJUIIAPAbIH  TY3JapbIHBIH  Taacupu
MEHEH  TIpaHyJIOLMUTTHK MUEIOUYK (PpakiusIapblH KEHEHUIITUHEH yaM

tontonyn, A®K, MNEepOKCHHUTPUT ’KaHA a30T KBIYKBUIBIH KOI YbIrapraH]IbITbIH
kepcoTTyK. MDSC KanabIKTapblH IOJMOKCUAOHUNM MEHEH XOK Kbulyy T-
TUMGOLUTTEPANH  a3bIKTAHABIPYYydY 4eHpeseH Kyp Kaimbaran KeOeiyy
AKTUBAYYJYTYH KJIbIObIHA KEITUPYYTO KETEIICHT.

PyBUMUH, aHTHOKCHJAHT KaTaphl, OIIOHIOW »3JI€ IOJUOKCHUJIOHUM,
HKCIEPUMEHTAJABIK KEJIeMUITepAuH Kok OoopyHaarsi MDSC rtonromymryH
O0acagnatar. KbIs3pl, pyBUMHHIUH TAaaCUPUHUH MOJIEKYISPJBIK MEXaHU3MJIECpU
aHbIH aHTUOKCHUJAHT KaCHUETTEPH *aHa CYNEpPOKCHAAMH Maiiia OOJylIIyH KIIETKa
WUYUHJIETU aXbIPOO KOHJIOMY MEHEH TaHa 3MEC, aHbIH YETMHEH THIIIKAPhI JIarbl
aHbBIKTAJIAT.

M3unaenren papel-IapMEKTEpANH 24 OUpPU KOK OOOpJyH KIETKAJIBIK
MOMyJIIUUsIIapblHA Taacup OTKeH »53Mmec. ONEeHTUuIl, HMMYHAYK aHaJIu3gu
KOJITOHYI, ACENTHKAJIBIK CE3reHyycy O0ap SKCIEepUMEHTANbIK KEJIEMHUIITEPIUH
CIUICHOLMTTEPUHAETH HUUTOKUHAEPANU aHBIKTOO10, MOJIUOKCUIOHMKUANH [FNg xana
IL-4 cuntesun CD4 + numdonurrepaud - Thl >xana Th2 knerkanapbiHbiH CyO-
KJIETKAQJIBIK MOMYJSALUACHI MEHEH MHIYKUMAI00 MYMKYHUYJYTYH TalKaH >KOKITY3.
Yuryn ane Hateiixkanap MX® -2 xaHa pyBUMUHIM KOJIIOHYY MEHEH AJIBIHTaH.

MX®-2 anran keneMuiuTepauH Kok OoopyHuaarsl His48+/CDI11b/c+
(GEHOTUNUHIIETH KJIETKAJAPJbIH TMOMYJIAIUSIAPBIHBIH JeHr3au  88,3% kaHa
25,6%, »ocenTUKaNbIK CE3reHyy MeHeH OYyTYH JkKaHa SKCIEepUMEHTAJIbIK
kenemumrepae cansimteipmanyy His48High / CD11b / ¢ + kapali cTaTUCTUKAIBIK
KAKTAH YOHOWTOH. 7 KyHAe6H KuinH MX® -2 ajaraH SKCOEPUMEHTAIIBIK
kenemumtepauH kek Ooopynaa His48+/CD11b/c+ Tonrtonyury OOJTOH KOK, ai
sMu AC TOOyHyH Oy3yibaraH KeJEeMUIITEPUHAE AaHbIH JEHII3JU MYPYHKY
ME3TWJIIUH HaThli>KanapblHa Kaparanjaa 3,5 ace xoropy, ai sMu MX®-2 meHeH
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aiipipmacel  117,5% Tty3ny (p<0.05). WU3sunneenyH 14-kyHyHe YeiluH raHa
His48High/CD11b/c+ aenrasmm 66% >xoropynaapl, OMpOK Ta3ajdaHOaran OyTYH
KaHAa DHKCHEPUMEHTANIBIK YbIYKAHAAPJBIH ACENTHKAJIbIK CE3reHYYCY MEHEH
CaJIBIITBIPMAYy KOPCOTKYUYTOPJIOH TOMOH OOJyI, THEHIeNYYJIYT'YHO >Kapaiia
24,8% (p<0,05) xana 14,4% Ty3ay.

bupuHun MeeHOTTOH albIpMAJIaHbIN, SKUHYM MOOHOTTO (7 KYHIOH KHUIUH)
MX®-2 MeHEeH AapbUlaHTaH KeJIEeMUIITEPAETH aH-ce3uMcn3 T xapaamMubLiapbIHbIH
nponaudepaTuBINK aKTUBAYYJIYTY 1,5 acere TOMOHAOTOH, OMIOHION 3Ji€ KUHUHKH
MeoHoTTo (14 xyHaeH kuiiuH). Omon sie yuypaa, Thl numdornurrepaun kebeiyy
aKTUBAYYJYTY TOMOHJeIl, ahpblkya 7 KyHIeH 14 KyHre 4eluH OalKajras.
Omentun, Thl numdornurrepu enaypren IFNg nedraamm 31,7% ra TemeHaerex
(p<0,05), I[TIOxo0n 28,3% ra aprra kanra# (p<0,05).

OmeHTn, KeK OOOpAyH KJETKaJIblK MNOMYJSIUsJIapblHa Kapllbl Japbl-
JApMEKTEPAUH HUMMYHOMOAYJSIIUSIIBIK 3G ()EKTUBAYYIYTY TOMOHKY OarbITTa
temeHaereH: [10 > MXO-2.

Kanpibapmap MeHEH IKYPry3yJAreH HU3WIAOOJIOPAYH  HaThIKaIaphl,
TaaCUpAWMH ap KaHJall  MexXaHu3MJepwHe KapabacTaH, WMMYHHUTETTUH
(darouuTapablk OailJlaHbIIIBIHA KapaTa Japbl-AapMEKTEPIUH UMMYHOMOIYJISPIbIK
TAaaCUPUHUH CHUHEPTU3MHUH KbIiJa HIIEHUMIYYy KepceTeT. [lapwei-mapmekrep,
CTPYKTYpachlH/Ia OJIYTTYy alblpMadbLIbIKTapra KapabacTaH, KIJIETKaJbIK TaacHp
ATYY MEXaHU3MJEpPUHJIE OeNruiayy OUp OKIIOMITYKKa 33 JKEHAUTHH Oenruien
KEeTYY Kepex.

AnbGerte, Aapbl-HapMEKTEPAUH apachblHAa MEIULIMHAa HWMMYHOMOIYJSTOP
KaTapbl KEHHPHU KOJJAOHYJITaH IMOJUOKCHIAOHUNA ©3rede OpYHAY 3371euT. [lapbl-
JTAPMEKTHUH KJETKAJIBIK JIEHTI2JIJI¢ HaATHIKAIYyJIyry KeOyHYe MpernapaTThiH
MeMOpaHa-KOprooyy »aHa aHTHOKCHUJIAHT KacHeTTepuHEe OalNaHbIITYy Jen
kaOb11 anbriaTad. bupoxk MX®-23¢dekTuBayyIyTYHYH MEeXaHU3MAEPHH 3aMaHOart
Tajantapra bUIalbIK MOJEKYJAPJbIK OUOJOTHSIBIK JAEHII3JAE arbl KbUIAATTHIK
MEHEH U3WI/166 3apbUIIBITbl KEJIUII YbITYY/1a.

3.4. OGanTajga. AcenTHKaJbIK Ce3reHYY MeHeH J3KCIePHMEeHTAJIbIK
JKaHbIOApJIApABIH JuM@a OPraHAapblH HUTOJOTHSJIBIK, MHKPOCKONMUAIBIK
KaHa MopQoMeTpHUSJIBIK H3WII06JI6PAYH HaThliikanapbl GoroH4a MX®-2
JKAHA  PYBHUMMHIM  KOJIIOHYIl, MATOTeHETHKAJBIK  KOPPEeKUHUSIHbIH
HATBINKAJNYYJIYTYH 0aanoo JjereH 0esiyMae 3KCIEPUMEHTTHUH 7-KYHYHOH
6amrarn, MX®-2 KOJIIOHYI, TaTOTEHETUKAIBIK KOPPEKIMSIHBIH HATHIKATYYIYTY
SPUTPOLUTTEPAUH  TYKYMYHJAarbl  HEUTpopUIAEpIAUH, MHUEJIOUUTTEPAMH,
303MHOPUIIAEPANH KaHAa MOJIUXPOMATOPUIIUK HOPMOLMTTEPAUH, OLIOHJIOW 3Jie
AUM@OIUTTEPAN KaJIbIObIHA KEJITHUPYY TEHACHUMSICHIHBIH KOOONYIIYHOH TypraH.
OpUTPOLUT KIETKAIBIK KypaMblH KaJblObIHA KEJNTHUPYY KOHAOMAYYJIYTYHIO
MX®-2 sdpdextuayynyry 11O menen canblmteipyyra 0070t (cyp. 6-A).
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E

6 cyp. Hapbi-napmexrep >kana MX®-2 MeHEH NaTOrCHETUKAIBIK KOPPEKUMSIAH KUNUH
CKUIIUIAP MEHEH IIapTTajraH CEe3reHUIIM Oap AKCIEPUMEHTANIBIK >KaHbIOAPIapIbIH COOK

YyyyryHYH KJIETKIbIK Kypambl, THUMYCYHYH JKaHa ublublpakaii Jsmumda TYHYHIOpYHYH
MHUKPOCKOITUSITBIK CYPOTY.

Tumyc mrarnvl menen aumga myiyHoepy napaghuree dexunun, Ban 1 U301 dcana 2eMamoxkCuiun-503ur 00I0HYA
ooéneon. Yonorimyy x100, 200. Taxcporitoa+rMXD-2 (A) yncana Taxcpouioa+P (B) (ceox uyuyey) monmop yuym
2UCTMONOZUSTLIK CIAU00ap Kopcomynom. A - CKUNUOApOaH Keun YbIKKAH Ce32eHyYHY MoOel0en aneanoar 7 KyHOOH
Kutiun: 1 — netimpogpun, 2 — mumghoyum, 3 - HetimpoghunioepOuH wakexde sopoaopy (OUCSPanyIono30uH bereutepu);
b - cxunudap menen wiapmmanean ce3eenyyny mooenoewimupeenoen 14 kyn omxenoon xutiun: 11 — netimpoghunoep;
Taxcpouitoa+tMXD-2 (B) xncana  Taxcpouioa+P (I) (mumyc) monmop yuyH UCMONOSUAIBIK CIALOOGD
Kopcomynom. B - cxunuoap menen wiapmmanean ceeeHyyHy mooeroeuimupeeHoer 14 Kyn omkoHOoH Kutiun: 3 -
umepoyummep, 4 - mumyc oenenepu; I' - CKURUOGPOGH Keun YbIKKAH CE32eHYYHY MOOen0en anieaHOaH 7 KYHOOH
KUUUH: S - KOPMUKATOIK KAmmapoasl Oemumgbamusayus. o4okmopy, 6 - KOPMUKAIObIK JHCAHA MeOYIpObIK
Kammapiapobii OpmocyHoazsl yex aparvii max smecmuey, Tarcpotitoa+MXD-2 (/1) sncana Taxcpvuioa+P (E)
(mumpa myitynoepy) monmop yuyH UCMONOUBIK caatooap kepcomynem: [ - cKunuoapOoan Keaun YblKKaH
Ce32eHyyHy MOOeNoen aieaHOaH 7 KyHOOH KutiuH: 1 - cyOKancyiapobiK 30Ha, 2 - napakancyiapobik 30Hd,
E - cxunuoapoan Kenun 4blkKam cezeenyyHy Mooenioen aeaoar 7 KyHOOH Kutiun. 6 —makpoghaemap.
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W3unneenyH 7-KyHYHOH OaiTan pyBUMUH KaJdbIObIHA KEITUPHIIUIINHEH YIaM
COOK UyYyryHJarbl BaHAJUWIWH XaHAa XPOM TY3JapbIHbIH YYyJyy TaaCUpJICPUH
TOJIyTY MEHEH KOK KbUIaT, aHAaH KuiinH (14 KyHIeH KuUWWH) HeUTpoduiaepauH,
MOHOLIMTTEPAUH KaHa JUMQPOIMUTTEPIUH KETWITeH >KaHa >Kall (opmanapbIHbIH
npoaudepaTUBIUK aKTUBAYYIYry koropynaiit (cyp. 6-b). PyBumun MX®-2
Kaparasaa rpaHyJIoLUT-MOHOLMTAPABIK T€MOM033 OYOKTOPYHII TUITEPILIACTUKAIIBIK
npoueccrepan Kakmbiprar. MX®-2 3pUTPOUUT TYKYMYHYH KIETKaJIbIK KypaMbIH
KaJiblObIHA KenaTupeT. O1Ion 3ie yuypaa, U3WiAeeHyH OupuHun me3ruinnnae, MXo-
2, ONIOHJOW »3J€ MOJHOKCUAOHUN, SKCHEPUMEHTANIBIK >KaHbIOAPIAPAbIH TUMYC
kieTkacblH AC JEHIr?3JuMHE YEHWH Ce3reHyYy JAMHAMHUKAChIHA BbUIAWbIK KaJablObIHA
kentuper. Omon sme yaypaa, 7 kyHaeH kuinH MX®-2 sddexTuBayynyry
IporpaMMajblK  KaMCBI3I00J0OH TOMeH Ooiyn Kanasl. M3ungeeHyH —yuryn
MesrmnHae MX®-2 Taacupu MEHEH TUMYCTYH YIOIAYYJIYTy TOMOHIIOWT, CBISTHI,
KOPTHUKAIABIK KaTMapJarbl JACIUMIATU3aUUsAHBIH CAKTAJbII KajraH OYOKTOPYHaH
yJiaMm, TE€TU3 5MeC KajbIHJIaraH MeayJila KaTMapbhlHAa IUCTpodus KaHa amomTo3
oenrunepu Oap ['accangpiH neHenepw >KaWramkaH. DKCIEPUMEHTTUH |4-KYHYHIO
MX®-2 xana pyBumuHauH 3ddextuBnyyayry 11O meHeH camblmrbipyyra 00J0OT
(cyp. 6-B, TI'). bapapik wu3miieHreH Aapbl-IapMEKTep BaHAAUNAMH KaHa XPOM
Ty3JapblHbIH YyyJyy TAaCUpPUH HEUTPAIJAIITHIPBIN, TUMYCTYH KieTkacblH AC
JCHII3JIMHE YeWHH KaJablObIHA KEITHPET.

MX®-2  TUMYCTyH  KOPTHUKAJIJIbIK  KAaTMApblHbIH  THUIEPILIACTUKAIBIK
MPOLIECCTEPUH  aKTUBIYYJYTYH JKOropyjaaryymn, aHgarel T numdouutrrepauH
KETUITYYH TE3HETET JKaHa [laccalgplH KWYMHEKEW JCHEIEPUHUH DIUTEIUN
KJIETKQJIAPBIHAATHl TUCTPOQPUSIBIK 3bISTHABI KOK KbLIAT.

PyBumun MX® -2 xaHa TOJMOKCUIOHUMIO KaparaHjaa, acenTHKaJIbIK
CE3reHUIM 0ap OKCIEPUMEHTANIBIK KEJIEMHUINTEPAE THUMYC KIIETKaJIapbIHBIH
npoJnpepaTUBIMK aKTUBAYYJIYIYH CTHUMYJAAIITBIpyyaa 3pdexktuBayy. PyBumun
TUMYC MEAYJUIACBIHBIH THUIIEPILNIACTUKAIBIK IPOLECCTEPUH AKTUBICIITUPYYHY
yIIaHTYY/1a, CHISTHI, KOPTUKAIABIK KaTMapaaH JUMQOIUTTEPANH OTYIIYHYH TE3/EIIH,
TUMOIIUTTEPIMH, Makpodaraap/IsIH skana ['accanibiH 1eHeTepuHuH KoOonyy.

OKCHEepPUMEHTANJIBIK >KaHbIOAPIAPAbIH TUMYCYH SKCIIEPUMEHTAIIBIK CE3TeHYY
MEHEH MOP(OJIOTHSIIBIK, MOPPOMETPUSIIBIK KaHa IUTOJOTUSIIBIK M3HII06J6paYH
KBIMBIHTBITBIH YbITAphIN, BAHAJHWN jKaHAa XPOM KOIIyJIMajapblHAH DKH JKyMa Mac
OOJTOHJIOH yJIaM TUMYCTYH MOP(OJTHSUIIBIK a3aiibllll  OENTHIIEPU SKCIEPUMEHTTHH
airaykpl  JTaNTapbIHAA  Japbl-IapMEKTEPJUH TaaCUpU  acThlHJA  KaJbIObIHA
KEeJIITUPWIT€HUH  O€lNTWiienl KEeTYy KEpeK, AaHblH TUIEpIUIa3usyIblK 30Hajaphl,
’KaHa HKCIIEPUMEHTTHUH KYPYILIYHA® KaJaM CaiiblH OalKasibl.

TuMyCTy u3WII66 MEHEH Karap, IMAaTOrN€HETHKAJIbIK KOPPEKIUAJAaH KUUHH
MX®-2, pyBumun sxkaHa [IO MeHeH KeneMHUINTEpAeTd Yblublpakail  JuMda
TYWYHIOPYHYH YIOJIIYYJIyTyH 6aaioo xypry3yirex (6 tad:.).
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6 Tabmmia - AB xana KJ| mHTOKCHKAMSICHIHBIH (POHYH/IA ACETTHKAJIBIK CE3TeHYYCY
Oap KeneMHIITepAeru YbldblpaKail mumdpa Oe31epruHUH KIeTKachliHa Oaa Oepyy 'kaHa
Japbl-1apMEKTEP MEHEH OHI00

Kepcetkyurep Cepusi, M (95%/1), (n=10)*
AC** Me+AC Taxperiida +I10 Taxperiiba
(Taxpebriida) +MXD-2
1 KyH6H KHITH
Canmarsi, Mr 73,2 (18,6) 82,5 (51,2) 102,0 (33,5) 128,0 (26,8)?
Knerkanap, mua.x/mr | 50,8 (14,3) 62,0 (25,7) 141,7 (41,8)*0 140,3 (37,5)*0
Ki/C, abc 0,7 (0,2) 0,8 (0,2) 1,5 (0,6)? 1,1 (0,2)?
7 KYHI©H KHIUH
CasMarsl, Mr 71,7 (21,4) 85,4 (19,5) 93,3 (16,9)° 147,1 (18,0)2P
Knerkanap, mua.x/mr | 105,0 (22,5)° 83,4 (24,6) 130,7 (16,9)*° 158,7 (48,0)*P
Kin/C, abe 1,5 (0,2)° 1,0 (0,3)* 1,4 (0,3) 1,1 (0,3)
14 xyHIOH KUWH
CasMarsl, Mr 66,7 (15,1) 92,0 (16,4) 90,0 (26,1) 65,0 (32,7)%f
Knerkanap, mua.kn/mr | 79,6 (15,0)% 90,0 (22,2) 116,8 (44,9)? 84,9 (43,8)%"
Ki/C, abc 1,2 (0,1)%f 1,0 (0,3) 1,3(0,3) 1,3(0,2)

Ockeptyy: * - M - oprouo; CO - crangapTThik 4eTrTee; ** - ManH-YuTtHu U-TecTHHE BIIANBIK
p=<0.05 Temenkynepre OailmanelTyy: a - AB ueitun; 6 - Taxxkpsiitbara 33 601yy; C - Taxpsliibara;
d - Taxperitbara + MX®D-2re; e - 1 kynre; f - 7 kyHre

M3unpenred npenaparrap U3WIIeOHYH |-KYHYHOH TapThIll ME3EHTEPHUAIIbIK
auMda TYRYHAOPYHYH KIIETKAChIH KalblObIHA KEATHPUII, aHJAaH KUMUH U3UII00HYH
/-KYHYHO YEeWHH YIOJIYK Koropynaabl. 14 kyHaeH kuiind MX®-2 taacupu acTeIHAA
Oy kepcoTkyd AC neHr?3auHe YeHH TOMOHIOTOH.

OkcnepuMeHTTHH OamibiHga MX®-2 koppekUusChlHaH KUMHUH YblYblpaKan
mumda TYWUYHOOpPY CYOKamCyssIpJIbIK JKaHa TapaKOPTUKAIABIK  30HAaJIap IbIH
TUTIEPIUIA3UACKl  MEHEH peakiusAra KUpHUIIKeH, Oyyn Oy3ylraH 30HajlapjaH
QHTUTEHJUK AYYJAYKTYPYY VyAaHein okatkaH (cyp. 6-J1). 14 kyHAeH KuiiuH
TUINEPIUIACTUKANIBIK MPOLECCTEP MapAKOPTUKAIIABIK (TUMYCKa K3 KapaH/bl) 30HaJa
raHa CaKkTaJbIl KaJraH.

OKCMEPUMEHTANIBIK KEJIEMUINTEPAUH 4Yblublpakai maumdpa Oe3aepuHaeru
ACEeNTUKAJIBIK CE3reHYYCY MEHEH PYBUMHUHIWH TaaCUpPU AacCThIHAA, TaKpbIHOaAHBIH
OamplHIa MapaKOPTUKAIIBIK 30HAHBIH  aKTUBJACHIYYCY JKaHAa  KOPTHUKAJIBIK
KaTMapAblH KaJIbIHJAIIbl KOPTUKAIJIBIK KaTMapblH rurnepruiazusicbina xana KMHU
KebeitynryHe anein kenreH (cyp. 6-E). Jlumda TyiiyHAOpYHYH TEIIUIUIIHN KOOYHUO
TUM(OUUTTEP MEHEH, a3bIpaak MPOJUMQOLUTTEP MEHEH Yarbulablpblirad, oyn AC
’KaHbIOApIapbIH CYPOTYHO TONYK J1ajl KEJT€H.
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3.5 fdanraga. "CTaTHCTHKAJBIK aHAJM3AUH KON 6J146MAYY METOAJ0PYH
KOJIIOHYY MeEHEeH MaajbIMaT MACCHBMH MATEMATHKAJIBIK AaHAJN37100"
JTUCKPUMUHAHTTHIK aHAJU3WH HATBHIDKACHIHIA W3WIAOOHYH 7-KYHYHOH Oarirar,
PYBUMUHIUH 3(PPEKTUBAYYIYTYH TOJMOKCUIOHUN MEHEH CalbIIThIpyyra OOJIOT,
OyJ1 SpUTPOLUTTEPIUH KypaMbIH KaJblObIHA KENTUPYY, XPOMAYH YYJyy TaaCUpJIepUH
JCHIIRJITE 4YbITapyy, KOK O00p MOHOIUTTepUHUH >kaHa Thl >KaibLIBIIIBIHBIH
keOeiymyy. 14 xynnen xuitun MX®-2 xana pysumus, [10 menen oupre, Me+AC
ToOyH @I sxacamma, ®PI' e3ymen-ezy, Th2 xana TGFPB mumdonurrepuHuH
©3repyJIMe KOpCOTKYUTOPY MEHEH >KAKIIbIPTAT.

3.6 Oanraga. "BanHaamiiauH KaHa  XPOMIOJIOH MNATOJOTHSHBIH
naroreHe3n kana MX®d-2vmeHeH PYBUMHHJAUH OHA00YY TAACHPUHHUH
NATOTEHETHUKAJBIK  Heru3JejMiiu  MOJHUOKCHIOHMATA  CAJBINTHIpMATYY"
CE3reHyY IPOLIECCUHUH JIUCPETYJSIUsl MEXaHU3MJIEpPUHACT BaHAIUA MEHEH
XPOM/IYH POJIYH aublll OeperT.

Ce3reHyy MNpOIECCMHMH JKarbIMChI3 OO0XOMOJNJIOPYHYH Oupu - Oy
HeUTpomiIiep apKbUIyy CHTHaIABI Oepyy dS(PQPeKTuBmyyIyTYHYH TOMOHIOITY
(ITorammues, M.I1., 2015). byn Banaauii MEHEH XpPOMIYH IIUTOTOKCUKAJIBIK TAACHPUHE
OailmanplTyy. bBuU3IMH  3KCEepUMEHTTEep]e, BaHAaIWW JKaHa XpOM MEHEH
OaliaHBIIIKAH/IA, )KOK KbUJIBIHIAaH HEUTPODUIIIEPIUH KOTOPKY MaibI3bl aHBIKTAJITaH.
OmoH10#1 371€, SKCIIEPUMEHTAIIBIK JKaHbIOApTIAPIbIH CE3reHUINN HEUTpOoPrIIepanH
GYHKIMOHAIBIK aKTUBIYYIYTYHYH TOMOHIOITY MEHEH KOIIITOJITOH.

Nmmynayk xoonrty keHre camnyyna CD4+, CD8+ T-numdouurrep
(>kapamubLIap, cymnpeccopiaop) 6opOopayk poiay oiHomoT. Anap B kieTkamapel
TapaOblHaH AaHTHUJACHENEPAUH OHAYPYIYLIyHe e0eire Ty3ylIeT, Makpodaraapiabl
aKTUBJCIITUPHUIIET, HeUTpoduaepau xaHa 303uHOPMIAEpAn WHDEKIrs OOJITOH
xKepliepre OarpITTamar, aHAaH KUWMH KemuyidykK 3¢ eKTopayk KieTkaiapaa
KJIETKAJIapAblH ©JYM IpoleccTepu akTuaemer. Omoin e ydypjlia, acenTHKaIbIK
Ce3reHUIM  0ap  AKCHEPUMEHTAIJBIK  KEJIeMHUIUTEPACTd  JTUM(OUUTTEPAUH
CyOnmonyIalnMsUIBIK KypaMblH H3Wiiee, omoHmoit sme CD4 + xanma CD8 +
TUMOOIUTTEPAUH KypaMbIHBIH TOMOHAOTOHYH aHBIKTanbl. JluMmdonors ceex
Yy4YyryHyH JUMQOTOI3UHUH a3albIlIbIHAH yJIaM AaKTHUBJCIIKEH 3MecC, Oyl Ceek
YyYyryHYH LUTOJIOTHSUIBIK M3WIIO6JOpYHYH HAThIKalapbl MEHEH TACTBIKTAJITaH.
Omou a51e yaypJa, TOJyK KaH1yy JUMGOUUTTEPIUH CaHbl TAKPhIiioa 0010 KaJIbIObIHA
kentupwired smec. H.M. Kanununaun kana Oamkamap, 2005, aWTBIMBIHIA
TpaBMaJlaH KUHUUHKM ME3TWIIUH OWPUHYM KYHY JHUMQPOUIIUK KIIETKaJapIbiH
KypaMbIHBIH KeOeiylly ’kaHa aj Typraid aumgooiacTrapablH naiga 00oaymy MeHeH
KOLUTOJYIly KepeK. by aBTopiiopayH nukupu OOrOHYA, sKapakaT alraljaH KUAUHKH
OMPUHYM KYHY TUM(POLMUTTEPANH KypaMbIHBIH TOMOHOIIY KEJICUECKTE NHQPEKIUSIIBIK
aCKbIHYYJIapIbIH OHYTYIIIYH KOPCOTOT.
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’Koropyna alTbuIranmap/ bl >KaimbUla, KU TONTOTY ACENTUKAIBIK CE3TeHYY
CD4+ CD8 + naumbOonuTTepIuH CaHIBIK TOMOHIOITY MEHEH KOIITOJTOH JETreH
ThIsIHaKKa KenuiikeH. bupok, AC tobynaa, Oyn auMpOUUTTEpANH KaJdblObIHA KEIYY
JUHAMUKAChl SKCHEPUMEHTAJJBIK TOMKO KaparaHjaa keOypeek OailiKanraH, aHbIH
TOMOHJIOITY, MYMKYH, BaHQJUWJIMH >KaHa XPOM TY3JapbIHBIH UMMYHOTOKCHKAJIBIK
TaaCUPUHUH HATHIMKACHl OOJTOH.

OmeHTHN, BaHAIUH J)KaHa XPOM TY3JIaphbl CE3rUY peakuusiapanl 3PheKTopayk
T xnerkamapbiH Texen, Oy3ar, Oyl anapablH Makpodarjap MEHEH o3 apa
apakeTTEHUIIMHUH OYy3yJyIIyHaH yjiaMm, CUTHaJl Oepyydyy LMTOKUH KacKaJdapbIHBIH
Oy3yJylllyHa ajiblll KeJIUIIU MYMKYH.

Anabust OymakTapblH HW3WIAOOHYH >KaHAa aHAJIM3I0OHYH HATHIHKACKIH/IA
aMMOHUI MeTaBaJlaHATHI JKaHA KM JTUXPOMATHI CE3reHYYT® KapIillbl CUTHAJAAPIbI
IL-10 »xana TGF-ce3renyyre kapuibl UWTOKUHIEPAMH aKTUBALUACHIHA KaHa
dhPeKTOpayK  MHUEJIOWIJUH  UHTHOMPJICHUIIMHE  JKaHa  T-KjeTKaiapJbiH
AKTUBJCIIYYCYHO OTYY MEHEH Kypd CE3reHYYHYH KaJUMKH arbIMbIH OypMasaooro
AKOHIOMYY IKEHIUTHH aHBIKTOOTO MYMKYH OOJIy. ajap OWpreNenuI Ce3reHyYHY
KOHTO Cayyra TOCKOOJ OOJyIly MyMKYH, IEMEK OHOKOT CE3reHYY MPOIECCTEPUHHIH
naTorenesune edenre 6oiuor (7 cyp.).

AJIBIHTaH HAThIKaJap KOPCOTKOHAOM, aMMOHUM METAaBaHAIAThl KaHA Kaauil
JTUXpOMAThl  CE3TCHIEeH JKEPJEeTH CEe3reHyyre Kapiibl curHamgapabl  [1L-6
OHYPYIIYHYH XeTumicu3auruaeH xana 1L-10 sxana TGF uHIYKIIUAIO0M0H yiaMm,
3 PEeKTOPYK MUCIIOU UK KIETKAIAPIbIH )KETHITYYHYH a3ailbllliblHA aJIbI KeJleT.

Heiitpodunnep meHeH xkapaHblH Hauyap cuHuiyd, Me+ACB keneMuITepuHuH
o6oopynnarsl His48HighCD11b/ct+ wneitrpopunnepunun xaHa His48lowCDI 1b/c+
MOHOIIUTTEPUHUH CAHBIHBIH a3aiibIlibl MEHEH KomTouroH. Ilepudepusibik kanma
reMomnodTu3IuK 630k kietkamapel (['OK) Oap »skeHauru aHBIKTAIABI, ajap
MH(EKIUsIaHTal TKaHJapAa MAIIbUIBIIT SKCTPaMyJISIpIbIK T€MOTO033re KOHAOMIYY
(de Seny D., Cobraiville G., Leprince P., et al., 2016; Linlin Chen, Huidan Deng,
Hengmin Cui et al, 2018). Kannars! sxana kex 0oopaory ceipek kesmerryyay ['OK
monyJsiusicel  ceok  uydyyrynyH ['OK okmom. MoOunuzamusnanran ['OK
nposindepaTUBINK KOPCOTKYUTOPY KOTOpy OOJTOHIYKTaH, ajaplblH KOK 000pIo
TONTONYIIYy - OyJd DJKCTpaMeAyJsIpAbIK T'e€MOINO33re KaThIlyyra >KOHIOMIYY
OamTankbl TE€MOIO33JMK COHI'OK JKaHa TYyKyM YJoody KJETKajiap, Oyi
nepudepusiIbiKk HEUTpOoUIACpIUH KaHa MOHOIUTTEPAUH KOOONYIIYHO OIYTTYY
cansiM Koimo anat (Passegué E., Wagers A.J., Giuriato S. et al, 2005).

Anabusrrapra suiaiibik, His48+/CD11b ¢+, His48High/CD11b/c + sxana His48
low/CD11b/c+ xneTkamapablH JKETHIITCH TI'PAaHYJOLMTTEP MEHEH MOHOIUTTEPIe
allblpManoo  MYMKYHUYJIYTYH JKOTOTIOTOH  (eHoTunTepud Ousauper. byn
KJIETKJIapAbIH MOP(MOJIOTHACH KaHa WINTEIIM ap KaHJald KBIPTHIMITapAa KaHa ap
KaHJal ce3reHyy MIapTTapblHia ailbipManaHat. bup »sme ce3reHyy mpoleccu
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yuyypyHIa Ja, ajap KenTereH (hakTopiaopro kapama (QyHKIHMOHAIJBIK >KaHa
(GeHOTUNTUK >KaKTaH e3repyl TypyllaT jKaHa ajgaTTa JKeTWITE€H MHEIION]

KJIETKaJapbIHBIH (PEHOTUTITUK CIIEKTPUHE 33 OOJIyIIaT.

OOP METAJIJIIAP
( TYpPYKTYY CTUMYJISIHS)

/ N

_

\

Ceoxk uyuyry

T Tn\[lyc

Ybrubipakai

auaMmpa TYjﬁYHHOpY

Kex 0oop

MHEJIOTIOI3AUH | lumborurTepanH mMuenouauk Ho
OPUTPONOD3IAUH | JKETUIIHILH | T-30HanapbIHBIH xaHa Mo
Oy3ymymry KETUITYYCY
Oy3yJraH,
Thl |, Th2 |
K HEUTpPOIIECHUS, nuMdorieHus,
A APUTPOTIECHUS, |CD3+, |CDA4+,
H |CD8+ s dexTopayk
Hdo aronurapabix KJIeTKaJIapbIH
aKTUBIYYIAYTY |, KeOenyIy
Hd Oyzynymry 1 Oy3yiran }

3bIsIH KeJTHPYYYY (PaKTo

(kypu \l/cesrenyy)
Cesrenyy, Toll-penentopnopynyH |Thl<—— MK E
ajmpTepanys, aKTHUBJEIIYYCY | JKETUJIHIIHN | ;
= BA3 =
= 3bISH TaHyy, IFNy (1) T1L-10 >
E KaH TaMbIp Mo, Hp nagap CE3reHYYHYH é
> peakmusiaps (|), AKTHBACIIYYCY 1 kyHy =
> JNEHKOLMTTEPIUH Th2 (]
= AMUTpAUSCHI () IL-1()), =
= ((ueitrpodunnep, . ——| IL-6(]) < =
< Makpodarrap)) ~_TGF-p, §
- IL-10
< =
= Oy3yaran <
E KJIETKAJIap Ibl E
>I<0l1(l) %
nponudepanus,
penapauus, «  Ce3renyy kapastHbIH XPOHH3AIUSLI00
CEe3reHYYHYH
HaThIKACHI

7 cyp. OHOKOT ce3reHYYHYH aTOr€HE3UHUH CXEMACHI.
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Omon sme y4ypla, MUETOWIAUK MPEKYPCOPJIOPAYH KEHEHHUINU IIUIIAKKE
KaHa wWHOEKnusIra Kapibl HMMMYHIYK peakmusaapAblH Hadapjalibl MEHEH
OatinanbimTyy. Heruswnen, Oynm kieTkajmapAblH T-KIETKACHIHBIH aHEPTHUSCHIH
naia KbUIBIIIBI 2CCOMHEH.

AxpIpbiHAbIK MeHeH His48+/CD11b c+, His48High/CD11b/c + xana His48
low/CD11b/c+ denoTunTepr MEHEH  KIETKaJapAblH  TYTyMIAIITHIPBLIBII
TONTOJYITY SKCIEPUMEHTAIIBIK KEJIEMUIITEPAUH KOK O000pYyHAArsl T-KIETKaJIBIK
aHepTHs MEHEH KOIITOJTOH, OMIOHAYKTaH OW3 BaHAAWH XaHAa XPOM Ty3JapblH
TeXel analbI3 Jien oioi0y3, cebedu Oy KieTKalap KETUJITEH IpaHyJOUUTTepre
’KaHa MOHOIUTTEpre OOJYHYI, alapAblH MMMYHOCYIPECCUSIIBIK KaCHUETTepUH
Kaparar.

busnun usunneenepne Ou3 00p MeTaUT TYy3JAapbIHBIH TAaaCUPU AacCThIHIA
TPaHYJIONMUTTAK MHEIOUAAYK (ppakuusaapAblH KECHEWHIIMHEH YJaM TOITOMYTI,
A®K, mepoKCHHUTPUT KaHAa a30T KBIYKBUIBIH KOIl YbITapTaHABITHIH KOPCOTTYK.
Muenounauk KieTKanapAblH KaJlIbIKTapbIH Japbl-TapMEKTEp MEHEH KOK KblyyT-
TUMQOIUTTEPIUH a3BIKTAHIIBIPYYUy 4YOHpONeH Kyp Kanbaran mposudepaTuBIuK
AKTUBIYYJIYTYH KaJbIObIHA KEITHPYYTO KOHIOMIYY.

KopIsi3p1, anmapAplH ~ WII-apaKeTUHUH  MOJICKYJISIPABIK ~ MEXaHU3MICPHU
AHTUOKCHJIAHT KaCHETTepHU JKaHa CYNEPOKCHAAMH Tmaiiga OONymiyH KIeTKa
WYUHJIETH JPUTYY JKOHIOMY MEHEH TaHa dMeC, OMIOHIOM 3Ji€ aHJaH THIMIKAPHI
Jarhl.

Adgpriran Oy3ynyynapasl MaTOTEHETHKAIBIK OHJI00 MMMYHUTETTHH adpbhIiM
3BCHOJIOPYHAArbl  Japbl-TapMEKTEPANH  UMMYHOMOIYJSAPIABIK  TaaCUPUHUH
CHHEPTU3MHUH  BIHAHBIMIYY KOPCOTTY JKaHa CTPYKTYpachlHIA  OJYTTYyY
allbIpMaybUIBIKTApra KapabacTaH, KIETKaJIbIK 3((QEeKTTepANH MeXaHU3MIEPUHIIC
oenrminyy Oup OKIIOMTYK Oap.

TBISAHAKTAP

1. DxcnepuMeHTaNIbIK ’KaHbIOapIapIbIH KaHBbIHJAT bl aMMOHHU
MeTaBaHaJaThl )KaHa KaJIWil JUXPOMATHIHBIH TAaCUPU MEHEH SKCIEePUMEHTAIIBIK
CE3r€HYYHYH HEru3TM KOPCOTKYUTepy MakpodaraapablH  (aronuTapiblK
TUChYHKIMICH MEHEH OalJiaHbIIIKaH; aHEMUAHBIH oHyrymy; CD3 + -, CD4 + -,
CD8 + numdonutrepaun TemMeHzelly; ce3renyyre kapibl I1L-10 xana TGF-f3
HUTOKUHJEPAUH KoOeiyllyHe KapaTa HUTOKHUHIUK PETYJSLUSHBIH IucOalaHChl
xaHa [L-6 xana IL-1f xetumicusz enaypyaymy. AHBIKTAJITaH Mbli3aM Oy3yyJiap
ce3reHyy aszacblHla KEHUPU HEKPO3 30HAChl MEHEH KOILITOJYN, CE3reHYYy
(a3acblHbIH OacaHJallbl JKaHa WU3UIJOOHYH aKbIPKbl ME3THIIMHJAE CE3reHYYHYH
penapatuBIMK  (a3achlHBIH  KEYUTHUIIM  MEHEH  KOLITOJIOT. AMMOHUU
MeTaBaHaJaThl MEHEH KaJul NUXPOMATBIHBIH 3bISHIYY TaacUpu KeK 00opaory
IPaHyJOUUT MPEKYpPCOPJOPYHYH AudPepeHIuauachbiHbiH  Oy3yllyy MEHEH,
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IFNg+/IL-4- xana IFNg-/IL-4+ denoruntepunnn nucOamaHcbiHA OailIAHBIIITHI
CD4 + T-numdouutrepann Thl xanma Th2 aumdouutTepre
audPepeHInauACHIHBIH Oy3yllyy MEHEH, nurotokcukanslk CD3+ CD8+
azailplllibl MEHEH Oalikanar.

2. AMMOHUI MeTaBaHaJlaThl MEHEH Kaluil JUXPOMATHIHBIH 3BISHIYY

Taacupu KOK o6oopaory KaIl rpaHyJIOLUT *KaHa MOHOIUT
¢ depeHnnanusCbIHBIH Hayapiamnisl, kok 0oopayHn [FNg+/IL-4- xana [FNg-/IL-
4 + (eHoTHNTArbl KJETKaJIapbIHBIH nucoOamancel Mmenen, CD4 + T-

aumponurrepaua Thl sxana Th2 numdonurrepre auddepeHuanusICbIHbIH
Oy3ysymy MeHeH, uuToTokcukaidpik CD3 + CD8 + T-numdbouutrepaus
a3adpIlIbl MEHEH Oalikamar.

3. AMMOHMI MeTaBaHAJIaThl >KaHa KaJdud JIUXPOMATBI COOK YYydyTyHIa
JIECTPYKTUBIYY 6©3TepyyJepay JKapaTaT jkaHa CKUNWAApAaH KEIUI YbIKKaH
CE3TeHYYT® KOOI KBUIBII, KaH TY3YY49y I'eMOTMO033IMH KeHEHUIIIIHE K0JI OEpOeHT.
OKCMEPUMEHTTHH  KYPYIIYHA® JuMda OpraHmapblHAArbl  CTPYKTYPaTbIK
©3repyYYJiep KOPTUKO-MENYJSIPABIK WHASKCTUH TOMOHIOIY, IUCTPODUSIIBIK
©3TrePYJITOH KJIeTKaIap *aHa ajJap/blH KETUIICU3IUTH MEHEH MYHO3/10JITOH.

4. Banaguii KaHa XpOM  MEHEH MIapTTaJlraH  3KCHEPUMEHTAIIBIK
KeJIEMUIITEPAUH  OPTaHU3MHHUH  HMMMYHOJIOTHSUIBIK ~ pEaKTUBAYYJYTYHYH
Oy3ynymIyHyH  MYHO36MOJIOpYHO OH  YOH  CallbiM  aJanTalusuiaHTaH
MMMYHUTETTUH >KaHa THUIOKCUAHBIH auchyHkuuscel, CD3+, CD4+, CDS8+
nudepeHnanusAChIHBIH KJIACTEPU MEHEH JIMMQPOUMUTTEPAUH a3aiibiiibiHad, Thl
xkaHa Th2 wuUMMyHAIyK peakuusuiapAblH  OachUIBIIIBIHAH, KOK OOOpAyH
His48+/CD11b/c+, His48 High/CD11lb/c+ nuddepeHnanusacbiHbiH Oy3yIyIny
xaHa T-muMmbonuTTepauH npoaudepaTUBINK aKTUBIAYYJIYTYHYH TOMOHIOUTYIaH
rmaiiga 00JoT.

5. PyBumMun JKaHa MX®-2 ACENTUKAJIBIK CE3reHyycy 0ap
DKCIICPUMCHTAIABIK  KEIECMHINTEPAETH  HEUTPOUIIUK  MeMOpaHalapIblH
BaHAIMMIWH >KaHa XPOMJYH TaaCHpPUHE TYPYHITYK O€pyyCyH >KoropyJiarar,
ONIOHY MEHEH HeuTpoduinepanH (YHKIIUOHAIIABIK KAaCUETTEPUH KAKIIBIPTAaT.
MX®-2 TIIO cwiskTyy, KaHOarel JUMQOIUTTEPAUH KypamMblH KaJIbIObIHA
KEJITUPET, ajl »dSMHU pPYBUMHH Oyl KOPCOTKYYTY TaKPBIHOAHBIH aKBIPKBI
ME3THJIMHE KAKIIBIPTAT. ACENTHKAIBIK CE3TeHYYCY MEHEH JKCIICPUMEHTAJIIBIK
KEJIEMHUINTEPAUH KaHbIHJA KIETKAJIbIK KypamJblH J>KaHa TeMOTJIOOWHIWH
KaJbIObIHA KEJITUPUITCHIUKTCH, HW3WII0O0HYH OupuHYM Mesrmwiuaae IL-6
aKTHBU3alMICHl Oalikainrad, an sMu dkuHuucuHae IL-10, apma MX®D-2 skana
pyBuMuH I1O xaparanna Hatslibkanyy 6onron. MX®-2 xaHa pyBUMUH KeK 000D
KJICTKaJapbIHBIH CYOMONyIANHUAIAPbIHBIH JICHIIAJINHE Taacup JTICHT, OUPOK,
aKBIPKbl UW3UJIA06 Me3ruiauHae anap Thl HMMYHAYK peakuusiChlH KbIiia
CTUMYJIIAIITHIPAT.
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6. MX®-2 xana pyBUMUH MeHeH Kkoppekuusimoo IIO  Mmenen
CaJNIBIITHIPTaHIa COOK YYUYTYHYH YIOJAYYJIYTyH KaublObiHa Keatuper. MXdD -2
TUMYCTYH OpT€ CTPYKTypaldblK aKTUBACHIYYCYH MOIYISUHUSAIAUT, al OMH
PYBUMHUH THUMYCTYH CTPYKTYpPaJIbIK ©3repyycyH Imaprradaiit. MX®dD-2 xaHa
PYBUMHUH Yblublpakail jtuMda TYWYHAOPYHYH MapaKOPTUKAIIbIK (TUMYCKa Ke3
KapaHAbl) 30HACHIHJArbl THUIEPILIACTHKAJIBIK npoueccTepau XKaHa
kuiuHYep’K  [IO canplmThiprania Ce3reHYYHYH TPaHYJSIUSIIBIK TKAHBIHBIH
naiiga 601yy npolecCTEepUH KaKIIbIPTAT.

7. IMCKpUMUHAHTTBIK aHAJIMU3UH HAThINKACBIHAA, U3WII0OHYH 7-KYHYHOH
Oamtan, pyBUMHUHIUH 3G PEKTUBAYYIYTY SPUTPOIUTTEPANH KYPaMbIH KaJblObIHA
KEATUPYY, XPOMAYH Yyayy 3(PGhEeKTTepuH NEHIIIATe KENTUPYY KaHa KOK 0oop
MOHOIIUTTEPUHUH KaHa Thl nponudepaTuBIUK aKTUBAYYJIYTYH
CTUMYJITAIITEIPYy MeHeH manuifeHred [0 MeHeH calbIITHIPBUIBIIIEI MYMKYH
AKEHJIUTHH aHBIKTOOT0 MYMKYH 0oJiy. 14 kyHaeH kuiinH MX®-2 xaHa pyBUMUH
HelTpobuinepanH QaronuTapAblK aKTUBAYYIYTYHYH, Th2, numdonurrepaux
abcomoTTyk canbl )kaHa TGF[} mapameTpiepuH Kblidjia OHJIOTOH.

INPAKTUKAJIBIK CYHYIHITAMAJIAP

1. ODkcriepyUMEHTANAbIK  W3WIAO6JOpPAYH  JKYPYLIYHA®  OEITrHJIeHI€H
MaaJlbIMaTTap Te€3 apajia apThIKYBLIBIKTYY OarbITThIH aJIKarblHAA MEIUIIMHAJIBIK
KOWreny HM3WIAeere apHairaH KOJJOHMO H3WJIA66 KYpry3yyAe mNainanyy
00JIyLly MYMKYH.

2.BagaguiinuH KaHa XpPOMIYH JKaJINbl aHTPONOrEHIUK OyJarooudy
3aTTapAbplH OMpH OOJrOH MMMYHOTOKCHUKAJIBIK TAaCHUPH JKOHYHJI® MaallbiMaTTap
NAMEHTTUH JKallaraH aiMarblH 53CKE allyy MEHEH OOpyHYH TOOOKEIINK
dakTopiiopyH 6aanoo0 kaHa UMMYHIYK CTaTyCyH 0aajioo TUAarHo3ro KUpPrusyy
MEHEH aHbIH OHOKOT OOJYIIYHYH aJIJIbIH allyyaa naijaanyy 60Jaymy MyMKYH.

3. MX®-2 KONIOHYyHYH ONTHUMAjAyy BapUaHTTapblH U366 YUYYH
MOJIEKYJISIPIBIK OMOJIOTHSIIBIK TIEHTIIIIE aHBIH KOPPEKITUSLIIBIK
HATBIKANYyJIyTyHyH KbIiJa KBUIJAT MEXaHU3MJCPHUH aHBIKTOO YUYYH KOITyM4a
U3WIII06JIePY KYPry3yy Kepek.

4. byn uU3uUNIe6HYH >KBIMBIHTHIKTAphl JKaHbl aTa MEKEHIUK Japbl-JapMeK
OpeHAeprH OHYKTYPYYre jKaHa »KaWbIITyyra KbI3BIKJAap MaMJEKETTHK >KaHa
KOMMEPIHUSIBIK TY3YMIOP YUYH Maiiganyy O0Jaylry MyYMKYH.

5. luccepTalussHplH MaTepUalgapbl MEIUIIMHAIBIK JKaHa OWOJOTHSIIBIK
bakynbTeTTEpETH  OKYy-METOOUKAJBIK  IpOIeccTeplie,  OIIOHAOW  3Je
UMMYHOJIOT/IOp, TEpameBTTEp JKaHa >KaJbl HPaKTHUKAJIBIK Japbirepiiep Y4YyH
KOTOPKY OKYyYy JKaiilaH KUMMHKH OWINM Oepyy KypcTapblHAa KOJJAOHYIYIIY
MYMKYH.
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6. Usunneenyn Hatwiibkamapsl M. K. Axyn6aeB arsinmarsi KMMAHBIH
NaTOJOTHUSIBIK  (u3MoNorus KadenpachlHBIH JkaHa AJIMaThAarsl  OMMIIHU
MEIULHUHAIBIK KOJUIEI)KUHUH OKYY IpPOLIECCHHE KUPrusuiareH. JKyprysyirex
U3UJIA06JI6pIYH HAThIM)KAChIH/Ia Taiianyy MOJEeNre 3K1 cepTU(UKAT albIHIbI [5,
6]. JluccepranusHplH MaTepUaldapblHBIH HeTH3UHJE MoHorpadus [13] xapsik
KOp/Y, aj MPAaKTUKAIBbIK OKyyra JaspJaHyy y4ypyHJa KaJlbl MEIULIWHAHBIH 2, 3
KYPCYHYH CTYAEHTTEpPU YUYH CYHYII KbUIBIHTAH aJaOusTTapJblH THU3MECHHE
KUPTU3HUITEH.
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banabekoa Mapuna Ka3bi0aeBHAHBIH «JKCIEPUMEHTAJABIK Ce3reHYYHYH
JKYPYWIYHAOTY OPraHM3MAUH PeaKTUBAYYJYTYHYH MeTaJUIMHAYUUPJIeHT eH
Oy3yJlyyCYHYH TAaacHpPHM 3KaHAa aHbl OHJON TY360 KOJJI0PY» AereH TeMmaJarbl
14.03.03-maT0/I0rHAJIBIK $uznosorus ATUCTUTH 00I0HYA MeIUIMHA
WIMMACPHHHUH [OKTOPY OKYMYWITYYJYK /[apa:kacblH M3JACHUIN aJdyy Y4YH

sKa3blITaH JUCCEPTANHMACHIHBIH KbICKaYa
PE3IOMECH

Herusru ce3mep: HUMMYHOCYIIPECCUSI, OKCIIEPUMEHT, KEJIEMUIITEDP, OOp
METaJUIAAP, ACETITUKAIIBIK CE3T€HYY, OHOKOT CE3reHYY.

N3unneeHyH 00beKTHCH: BaHAIMK >KaHA XpOM MEHEH aJJIbIH aja dKH KyMa
yyJIaHTaH aCeNTUKAJIBIK CE3reHYYCY Oap KETUITEeH KeJIEMUIITED.

N3ningeeHyH mnpeaMeTH: SKCIEPUMEHTANIBIK CE3r€HYYHYH KYPYLIYHIOTY
METaJUl MEHEeH HIapTTajraH OPraHU3MINH PEaKTUBAYYJIYTYHYH Oy3ylyyCyHYH >KaHbI
MaTOr€HETUKANIBIK TY366 KOJII0pYH Talyy.

N3un100HYH MaKcaThl: IaTOr€HETUKAIBIK KOPPEKUMSHBIH ’KaHbI BIKMAJIAPbIH
UIITEN YbITYy MAaKCaThIHJAa BaHAJAW MEHEH XpOMIYyH OWpreselikeH TaacupuHe
KaObUIraH >KaHbIOAPJIAPIbIH ACENITUKAIIBIK CE3T€HYYCYHYH KYPYLIYH U3UIII06.

N3unnee BIKMAJIAPbI: UMMYHOJIOTHSUIBIK, reMaToJIOTUSIIBIK,
MUKPOCKONHUSUIBIK, [IUTOJIOTHSUIBIK, CTATUCTUKAJIBIK.

AJIBIHTaH KbIMBIHTBIKTAP KaHa aJap/bIH JKAHBUIBITBI: BAHAIHI KaHA XPOM
MEHEH VyyJaHyy/Ja HMMMYHJIYK CHUCTEMaHblH MINTEHIMHUH SKaJIbl  MbIA3aM
YEHEMIYYJIYKTOPY JKOHYHII® >KaHbl MaajbIMaTTap ajbIHIAbI, Oyl HMMMYHUTETTHH
abaJblH CE3reHyY IMPOLECCHUHUH ©HOKOT OONylIyHa MIAPT TY3reH IUCPEryJISTOPAYK
MMMYHOJIOTHSUIBIK AUCOAIaHChl KaTapbl MYHO3/106T6 MYMKYHIYK Oep/iu.

W3unpneenep KepceTKeOHIOH, BaHAANI MEHEH XpOMAYH OUpreseliKeH Taacupu
CE3reHreH TKaHJapJaarsl MpoiudepaTuBIMK MPOLECCTEPAM >KalaaTtar, Ce3reHYYHY
’KOHI'® caylaT jKaHa TUMYCTYH KbIIPaTyydy ©3repYYJIepyHe ajblll KEJET, CE3reHYYHYH
Kypu ¢azaceina IL-6 ennypymys IL-10 enaypylryHe KOTOpoT, CTEPUIIYY CE3TeHYY
0ap KejgeMuIITepaerd HeUTpopuaepIMH KOOOMYIITYH alIbIH ajart.

Bananwmii sxana xpom His48HighCD11b / ¢ + kneTkanapblHbIH KK 000paory
KJIETKAJIBIK TMOMYJSUMSIapbIHbIH U depeHIrangailyy MpOoLecCTEPUH Y3TYIATYKKO
yuyparat, CD4+ T mumdouurrep Tapadbinan IFNy sxana IL-4 nuTtoxkuHAEpUHUH
OHTYPYJIYIIIYH OUp KbIiJIa TEKEHUT.

buprHYM KOy NaTOTEHETHKaNbIK Koppekuus yayH MX®-2 xaHa pyBUMHUH
KonaoHynay. MX®-2 xaHa pPYBUMUHIUH CEJIEKTHBAYY HWMMYHOMOIYJISLMSIIBIK
TAACUPH KOHYHO KaHbl MAAJIBIMATTAP AJIbIH/IBI.

Kosnonyy 00r0HYa CyHyIITAMAJIAP: OHOKOT CE3rEHYY OOPYJIapblH aHBIKTOOI0
’KaHa 1apbUI00I0 YIIYJl M3WIIOOHYH JKbINBIHTBIKTAPbIH 3CKE aJIbIHbI3.

Koamonyy Tapmarsl: naToQpu3uoa0rus, MIMMYHOJIOTHSI, SMT€KTH MaTOJIOTHUSCHI.
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PE3IOME
aucceprannu  banadexoBoii Mapunbl Ka3zpibaeBHbl Ha Temy: «BimsHue
METAJIMHAYUMPOBAHHOIO YIHETEHUSI PEaKTHBHOCTH OpPraHM3Ma Ha Te4deHHe
IKCHEPUMEHTAJBHOIO0 BOCHAJIEHMA H IYTH €ro KOPPEeKUHUH» HA COHCKaHHe
YUYE€HOH CTeNneHW JAOKTOpPa MEJIMIUHCKUX HAYK no crnenuanabHoctu 14.03.03 —
NaToJIOrnYecKasi Gu3noJI0rus

KiroueBbie cj10Ba: HMMMYHOAECIPECCUS, SKCIHEPUMEHT, KpPBICHI, TSKEIbIE
METAJIJIbI, ACENTUYECKOE BOCHAIEHUE, XPOHUYECKOE BOCTIATICHUE

O0bexkT HcciaegoBaHMsi:  OECHOpOJHBIE  IOJIOBO3pENbIE  KPBICHI  C
ACENTUYECKUM BOCIaJICHUEM, BBI3BAaHHBIM Ha (DOHE JBYXHENEIHbHON MHTOKCHKAIIUU
BaHAJaTOM aMMOHHUS U IUXPOMATOM KaJIUSL.

IIpeamer ucciieqoBaHusi: SKCIIEpUMEHTANIbHAs pa3padOTKa HOBBIX CIOCOOOB
MaTOr€HETUYECKON KOPPEKIUH METAJUIMHAYIIUPOBAHHOTO YTHETEHUS PEaKTUBHOCTHU
OpraHu3Ma OMBITHBIX KPBIC C ACENTUYECKUM BOCIIAJICHUEM.

Heab padoThl: U3YyUUTh TEUEHHE ACENTUYECKOTO BOCHAJICHUSI Y KUBOTHBIX,
MO/IBEP>KCHHBIX KOMOWHUPOBAaHHOMY BO3JCHCTBHIO BaHagus © Xpoma, JUIs
pa3pabOTKH HOBBIX CLIOCOOOB MATOT€HETUYECKON KOPPEKIIUH.

MeTtoambl HCCJICIOBAHUA: MMMYHOJIOTHYECKHE, reéMaToJIOTHUYECKHUE,
MHUKPOCKOITUYECKUE, [TUTOJIOTUYECKHUE, CTATUCTUYECKHUE.

IMosryyeHHnble pe3yjbTaThl U MX HOBH3HA: TOJY4YCHBI HOBBIE JaHHBIE 00
00IIMX 3aKOHOMEPHOCTSIX (DYHKIIMOHUPOBAHUSI UMMYHHOM CHCTEMBbI IIPU BaHAUEBO-
XPOMOBBIX HMHTOKCHKAILIUSIX, KOTOPbIE MO3BOJIMIN OXAapaKTEpU30BaTh COCTOSIHHE
MMMYHUTETa KaK MMMYHOJOTMYECKUU nucOanaHCc AU3PETYISTOPHOIO TIeHEe3a, YTo
CHOCOOCTBOBAJIO XPOHU3AILMU BOCTIAIUTENILHOTO MpoIiecca.

[IpoBeieHHBIMU UCCJIEIOBAHUSIMU  YCTAHOBJIEHO, YTO KOMOWHHPOBAHHOE
BO3JICCTBHE BaHAAUs W XpOMa 3aMeMIAeT MNpoau(epaTuBHbIE MPOIECCHl B
BOCMAJICHHOW TKaHW, pa3pelieHue BOCMAJIEHUS U TPUBOJIUT K Pa3pylIUTEIbLHBIM
W3MEHEHUSIM B THUMYCE, CMeEIaeT BBIPAOOTKY mpoBocnanutenbHoro I[L-6 B
BbipaboTky IL-10 Bo Bpemsi octpoit (a3pl BOCHAICHUS, TPEMSATCTBYET
pacmpoCTpaHEHUI0 HEUTPOPUIIOB y KPBIC CO CTEPUIILHBIM BOcIajieHueM. Bananuii u
XpoM Hapyarot rnpoueccsl quddepenunponku cenezenounbix His48HighCD11b/c+,
3HAYUTENBHO NoaaBsioT npoAaykiuio [FNy u IL-4 CD4+ T numdornuramu.

BnepBble B KauecTBE MATOT€HETHYECKON KOppeKuuu npumeHeHbl MXD-2 u
pyBumuH [lonydeHbsl HOBbIE AaHHBIE 00 M30MPATEILHOM HMMYHOMOYJIUPYIOIIEM
BistHUM MX®-2 1 pyBUMUHA.

PexoMenganum mo HMCHOJIb30BAHUIO: YYUTHIBATH BBIBOJBI HACTOSLIETO
HCCIICIOBAHUS TIPU JUArHOCTUKE U JICYCHUU XPOHUYECKUX BOCTAIUTEIIBHBIX
3a00JIeBaHUM.

O6s1acTh NpUMeHeHusi: TATOPU3UOIOTUSL, UMMYHOJIOTHUS, TPOPIATOJIOTHS.
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SUMMARY
Balabekova Marina Kazybaevna's dissertations on the topic: ""The influence of
metal-induced inhibition of the body's reactivity on the course of experimental
inflammation and the ways of its correction' for the degree of Doctor of Medical
Sciences in the specialty 14.03.03 - pathological physiology

Key words: immunosuppression, experiment, rats, heavy metals, aseptic
inflammation, chronic inflammation.

Object of study: outbred sexually mature rats with aseptic inflammation
caused against the background of preliminary two-week intoxication with ammonium
vanadate and potassium dichromate.

Subject of study: experimental development of new methods of pathogenetic
correction of metal-induced inhibition of reactivity in experimental rats with aseptic
inflammation.

Goal of the work: to study the course of aseptic inflammation in animals
exposed to the combined effects of vanadium and chromium in order to develop new
methods of pathogenetic correction.

Research methods: immunological, hematological, microscopic, cytological,
statistical.

The results and their novelt: new data have been obtained on the general
patterns of functioning of the immune system in vanadium-chromium intoxications,
which made it possible to characterize the state of immunity as an immunological
imbalance of dysregulatory genesis, which contributed to the chronicity of the
inflammatory process.

Studies have shown that the combined effect of vanadium and chromium slows
down proliferative processes in inflamed tissue, resolution of inflammation and leads
to destructive changes in the thymus, shifts the production of proinflammatory IL-6
to IL-10 during the acute phase of inflammation, prevents the proliferation of
neutrophils in rats with sterile inflammation. Vanadium and chromium disrupt the
processes of differentiation of splenic subcellular populations of His48HighCD11b /
¢ + cells, significantly inhibit the production of IFNy and IL-4 cytokines by CD4 + T
lymphocytes.

For the first time, MHF-2 and ruvimin were used as pathogenetic correction.
New data on the selective immunomodulatory effect of MHF-2 and ruvimin were
obtained.

Recommendations for use: take into account the findings of this study when
diagnosing and treating chronic inflammatory diseases.

Scope: pathophysiology, immunology, occupational pathology.
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