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HNHITHUH KAJIBI MYHO31OMOCY
JAuccepTanMsAHBIH TEeMACBIHBIH AKTYAJAYYJAYyry. A3bIpKbl 3aMaHia HOAIYyH
KETUIICU3IUTH MEIUIIMHAIBIK-COLUANIABIK — JKOHOMHKAIBIK IJIO0ANIYyy KOWUrei
Gonyn caHanar. MOMIYH OpraHM3MENErH  SKETHIICH3AMK  JIOIPIMK Oaapiblk
KypaKTarbl KUIIWJIEPAUH TONTOPYHYH KOPKYHYUTYY KOUTOMITYYy, Kecenerrepu 00y
cananar [['epacumoBa JIL.W. »xana amrtopnomrop, 2016; AGmaeB 5.3. xaHa
aptopJomtop, 2017; BapnamoB P.K., 2016; I'epacumon I'.A., 2015; IlmatoHoBa
H.M., 2015 x.6.]. buocdepanarsl HOIIYH TYPYKTYY TapTHILITBITBI, OTYI KETIEH
TypraH keireinyy ¢akrop 6omyn scentener. [Lazarus J.H., 2015; Burebckas A.B.,
2014; Ceupugonosa M.A., 2014; KosaneBa O.A., [lonosuuesa H.H., 2016 x.6.].
baapapik  KbIprel3cTaHIblH — KQJIKbl  KapaTbUIBIIITBIH ~ WOJ  TapTHILITHIK
maprapeiaa skamant [AxyHoaeB W.K., 1948]. Axbipkbl 15 KbUIIBIH WYUHIETH
KbIproi3cTraniblH - KOMUYJIYK — oOnactapbiHaa KYPrY3YJroH U3WIIOOJIOpIYyH
HaThIlKanapsl OOIOHYA OPTO OOp abayijarkl SHIAEMHKAJIBIK- OOrOK opyycy Oap
sKeHauru xXeHuyHae Oasumait [Cynrananuena P.b., 2006; Oposbaesa XK.M., 2017].
bup narel Texmepuires o0iaacTap/IbiH KaIKbl HOJAYH KaMCBI3AANIBIIIBI HOPMAaJIBIK
JICHTI2JIUH/IE dMEC.

Cantyy 003 apkbl1yy OCpuIIreH TUPEOIAYK TOPMOHJIOP *KaHa Kalaud HOIuj
naiipiMa  3Jie WWTWIIMKTYY HaTbliika OepreH smec. AKbIpkbl 20-25  xbuiga
KalpbUTyyJIapsl 00I0HYa a0COMIOTTYK HudpanapabiH xxoropynambl 10 sce koOypeok
karrairad (1997x. nunnge 17981 xana 2001x. yelina 189057) [KP canutapabik —
AMUAEMHUOJIOTHSIIBIK KbI3MAThIHBIH UIITMHUH JKBIMHTHIKTAphI O0otoHYa 2002].

PecnyOnukasiblk  CaHUTAPABIK-AMUAEMUOIOTUSIIBIK ~ KO3OMOJII00  OpraH-
JApbIHBIH MOMJIONTOH TYy3JyH CalaTblHa MOHUTOPHUHI KYPry3roHA®, TUTHEHAJIBIK
HOpMaJlaH ©Te OJYTTyy aWbIpMaubUIBITBI O0ap 3KEHW TacThIKTaJIraH. [ATamOaeBa
P.M., Munrazosa 2.H., 2016; Ao6mukapumoB C.T. xana aBtopiomrop, 2002;
Cynrananuena P.b., beitmekeesa ['.1., 2014].

003 apKkbUTyy KOJJOHYJTaH WMOJIyH MYETH —KapblH OpraHjapbliHa OepuireH
Tepc Taacupiiepu onyTyy maanure 33 Oomymar [[' ['pebnesa O.I1., Anunkona JI.U.,
2001; 3ypaunoB A.3. xaHa aBtopiowrop, 2016; Maxos B.M. xaHa aBTOpO0IITOP,
2013].  Aranran opraHaap Ce3reHyy ydypJa ioja mpenaparapbl 003 apKbUIyy
Oepwirenyie OWp >KarblHAH TaKbIp CUHUPUIOCHT, al dMU SKUHYMU KArblHaH y3aK
MOOHOTTYY KOJJOHYY alllka3aH MUYETHHHUH CE3reHYYyre TYpTKy Oeper. CraTucTuka
0oroHYa OOJKOJI MEHEH KaJKTBhIH APEXKEre >KETKEHU WYErH-KapblH CHCTEMACHIHBIH
(GYHITMOHATIBIK TUCTICTICHS, OHOKOT TaCTPUT, KOJUT YKaHA HUETHUJICPIUH HOPMAJIBIK
OmorieH03 MUKPOQIIOpachIHBIH Oy3yJyllyHa OaljaHBINITYy KeWreinepre »3 xk.0.
[babaeBa A.P. xana aBropisomTop, 2011; BacuiseB 10.B., 2013; Maxos B.M.
*aHa aBTopioirop, 2012; Illummepman A.C., 3axaposa FO0.A., 2017].

Mon >KeTHIICH3AMKTUK abaingapibl AaapbUIOOHYH JKaHbI JKOJTIOPYH >KaHa
KOJIIOHYJITAH bIKMaJapAbl OPKYHAOTYY, U3UJIAO6 THIHBIMCHI3 M3AEIHI KEJe kKaTaT
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(puznoTepanusbIK, Jaapbliap MeHeH k.0). [Anbivkynos P.JI. »aHa aBTopJomrop,
2006; I'eBopksin A.I'. 2007; KonoBa O.M. xana aBropisowmrop, 2015; JIyzuna K.O.
aHa atopiomTop, 2011 x.6.]. Jlapbl-napMekTep MEHEH JaapblUIaHTaH, HYETHU-
KapblH 0opyycy Oeitantap/pl Oalllka 1aapbllo0 bIKMaJapblH U3/100 6Te aKTyalayy
oonyyna.

Yiryra Gaimanelutyy (Gpusukanislk GakTopiopay KOJIJOHYY KOy MEHEH HOA
npernapaTrblH OpraHu3MIe KUpru3yy KejedekTyy Oomyn caHanat. OmoHA0M 3Jie HEPB
CUCTEMAChIHBIH a0asiblHa KaHa KaJKaH 0e3MHe KarbIMyy Taacup 3TeT.

JAuccepranusa TeMAChIHBIH HPU WIHAMHHA J0J000pJI0OpP KAHA HETU3IH
WINMHMA-U3WII604YYJIYK MIITEP MeHEeH OaijIaHbINIbI.

HMucceprauuss KMMA BUNJI xana KP exmetyne MUMAKTHUH opTOoCcyHnars
KeTUIINM GoroHua “MoJ1 XeTHIICH3 MK 00pyNap/s! Hox-aMILIHITyI5co(Gope3 MEHEH
JaapbUIOHYH POJYH U3WI160” (PUHAHCUPIIOO ajKarbiHAa aTKapbUIraH.

V311/100HYH MaKcaThl: 101 IpenapaTThIHBIH BIKMAJIAPIH OPKYH/OTYY JKOIY

MEHEH 3HJEMHUKAJIBIK OOTOKTYH (hapMakOoTepanusChlH ONTHUMAAAIITHIPYY.

N3ni1e0HYH MIJLIETTEPH

1. Mon skeTHIICH3AMK abalapiblH  CHELMPUKATIBIK  KpHTEpHilIeph-KaIKaH
O€3MHMH 6©JYeMYHe  KaHa 3aapa MEHEH  OoJynl 4blrapbUIraH HOIIYH
JEHII2JIMHE, TPaHCAECPMAIAbIK MOy KUPTrU3Yy  BIKMACBIHBIH TaacCUpHH
AHBIKTOO.

2. Nyern xapblH HAaTOJOTHMSACHL JKOK HHAEMUKAIBIK OOrOK MEHEH O0OopyraH
OeifTanTapra TpaHCASPMAJIBIK dKaHa 003 aPKbUTYY KOJJAOHYJITaH bIKMaap IbIH
HATBIKANYYJIyTyH CAJBIUTBHIPYYHY HIUKTOS.

3. Nyern kapblH maTtoiorusicel Oap sHAEeMUKanblk O00rok (Ob) MeneH oopyran
OeifTanTapra TpaHCACPMAJIBIK KaHA 003 aPKbUTYY KOJJOHYJTaH bIKMaJTap IbIH
3G (PEKTUBTYYIYTYH H3UIIOO.

4. Kepyy anasorayk mkana 60roH4YA Japbl-qapMek tepanus anran Ob Oeirantbin
KOIIyMYa ©HOKOT TacTpUT *KaHa (DYHKIMOHANJBIK IUcCHErncus Oapiap/biH
JUHAMUKACBIH TACTBIKTOO.

5. Ap kanpail kanui oany KUPru3yy bIKMajapblH KOJIOoHYy1a Db oopynapabiH
KaII00 CaraThlH Kapal 4bIryy.

6. Kbicka MeeHOTTYY Hom-aMIuiumyiabcodope3 bIKMAackl MeHEeH Ob napbeuioo
KYpPCYHJIa y3aK MOOHOTTYY NPOTHO3YHYH J1apa)KaChlHbIH HATbIMXKaIYyyIyryH
176378191 (S8
NmTuH HiMMui sKaHbIYbLIBITbI
bupunum xony oa-aMIinmysibcoope3 MEHEeH HOAay KHUPTU3YYHYH KypCyH

SHAEMUKAIBIK OOrOKTYH >KYPYUIYHO TpPAaHCAEPMAAbIK BIKMACBIHBIH  TaaCUpH,
IOPOCIEKTUBTYY JKaHa CAJbIITHIPMANTYy H3WIAOOHYH KOMIUIEKCTYY KIMHHKAJIbIK-
1a00paTOPHUSIIBIK-UHCTPYMEHTHUK KOPCOTKYUTOPAYH HETU3UH/IE TACTHIKTAIITaH.



OHJeMUKaJIbIK OOrok OedTanTapAblH OpPraHU3MMHJIETH HOAYH OIIYOMYHS,
TpPaHCAEPMAIABIK BIKMACBIHBIH — HOJ-aMILTUITYJIbcODOpe3 MEeHEH HOAIy KHPTU3YY
KYPCTYH ClelM(PUKAIBIK TAACUPHUH, KaJKaH Oe3IMH YEHEMHU >KaHa o] 3aapa MEHEH
YbIKKaH KeJeMy OOIOHYA JaTujie/ireH.

Tpancaepmanablk 1aapblio0 BIKMACHI, 003 apKbUIYy Kajaui Hoauj OepuiareH
KOMINOH SPQPEKTHBTYYIyry OoroHua TeH Kamblmmaiit. “Mox sKeTwmimeren
00pyyJIapJbl J1apbUIOO BIKMAChI” OMJION TalKaH- JIET€H MaTEeHT aJIbIHTaH.

TpancnepManablK BIKMAaChIHBIH  HMOJ-aMIUIMITYJIbCOPOpE3 MEHEH  Hoaay
KUPTY3YYHYH KYPCTYH HATBIKAIYYJIYTY y3aK MOOHOTKO YEHHH, SHJIEMUKAJBIK
OOroK OOpYYJapbhIHBIH OPraHU3MACTH MUKPOAJIEMEHT UOJIYH euemMy 6 ailra ueinH
CaKTaJTaHbl OCJITUIICHTEH.

DOHJEeMUKAIBIK 0OTOK KOIIyMYa alllKa3aH/bIH MaTOJIOTHUsICHl 0ap Oeiframnrapra
TpaHAEpPMaJAbIK BIKMAaChl MEHEH HOJ KMPTrU3YYHYH YOH apTHIKYBLIBITBI Oap SKEHH
TaObUITaH.

Kamuit #iogua 003 apkbulyy O€pUITEHTeHAE SIUracTpalblKk O00py yjam
WHTEHCUBTYY KYuee® MeHeH Owupre, WomayH ¢GoHyHIa (yHIIMOHAIIBIK JUCIICTICHS,
OHOKOT TaCTPUTTUH KypUyllly MEHEH [aapbUIOOHYH J(QPEKTUBTYYIYTY TOMOH
SKEHJIUTY AHBIKTAJITaH.

Oujemukanblk 6orok (Ob) OeiltanTapapl mepopaiablK *KOJ MEHEH Kajaui
Wonua  OepuireHjge,  TpaHCAEPMAaJIbIK BIKMAachbl ~ MEHEH  OepuiareHau
CANBIIITHIPMAJTYy aHaIW3 jKacaraHja TOMOHKYIOW apTHIKYBLIBIKTAPHl TaOBLITaH:
JaapblII00 MOOHOTY Kbicka (1 aif), KIMHUKAIBIK - TA00PaATOPIyK — HHCTPYMEHTAIIBIK
pIKMajap MEHEH M3WIIeeJery KaTTallyydyy CUMITOMIOPAYH J1aapblIaHbIIIBIHBIH
Te3 3(HEKTUBTYYIAYTYH >KaHA OLIOHION 3Jie TAMaK CHHUPYYHYH Oy3yiylily, U4 eTyy,
opraHjiapApl  allpblk4ya  WYETH-KapblHAApAbl  JOYYJIYKTYPYY4Y,  OOpYyTyyudy
CUMIITOMJOPAYH Tmaiiia 0oJ0OroOHAYTY, y3aK MOOHOTK® YelnH (KemMuHzae 6-aiira
YEeMH) CaKTaJIbIIIbl, OOPYHYH >KEHUJ KOTOPYJIYIIY jKaHA KETKUIUKTYYIry. Minumuii
U3UIIIO6/1® MPOrHO3AYK MAaHUCH SHIAEMHUKAIBIK OOrok OedTranTapJbplH TY3A6H TY3
KbICKA MOOHOT® TPaHCACPMAJIIBIK BIKMa MEHEH JapbUIOOHYH 3(h(EKTUBIYYIYTY,
aTan aWTKaHAa, aHblH | KbUIra YeHuH Aapbl —1apMEK MEHEH KOPPEKLUSIO0 Tajiam
KbL1OAradbl TAOBUIIEL.

Kam xypakrars! (18-25 »xar) anaMaapsiH OpraHu3MUHIE WO KETUIIICU3IUK
abanpl kem sMec dje YOakbITT (1-2KbLT), HEBPOJOTHSIIBIK >KaHA aCTEHUKAJIBIK
KOIlyM4Ya CHUMIITOMJIOp Maiiga Oo0j0T, 3rep o3 yOarblHAa AWArHo3jy aHbIKTall,
aJIeKBAaTTyy Jaapbliaca Kaipa KajablObIHA KEeJIEPH aHBIKTAITaH. DHAEMHUKAIBIK O0OTOK
oopyyJap/laH HMYerdu-KapblH 00pyCy KOIIO 0O0JICO aIlo0 camaThl Japbl-IapMEKTH
KUPTU3YY BIKMAChlHA KO3 KapaHIbUIbITbI TAJIUIIJICIITEH.

Oo3 apkpuTyy OCEpwireHAe OIUTACTPAIIABIK O0PYy CHMITOMY yJaM
MHTEHCUBTYY Kyuemly  aHblKTanApl. Kanmmil Hoaay — mepopaiiblk KOJI MEHEH
JapbUI00 KyPCYH/A, SIUTACTPAIABIK OOPYY MEHEH aIll0O0 CAllaThIHBIH OPTOCYHIATbI



KOppeNsIMs [IKajdachl 2H JKOTOPKY TepC KOPCOTKYYY  KOPCOTKOH, Oalikada
aiiTkagaa OaaplbIK CUMIITOMIOPrO CAlBIITHIPMAIYyY, 00PYY CUMITOMAOPY aIlloo
carnaTblH 6T® TOMOH]IOTKOH.

AJIBIHT'aH HATBIIKAJIAPAbIH NPAKTHKAJIBIK MAAHUCH

Mon kermmcw3auk — aGanmapslHAa 003  apKbUIyy OEpHITEH  BIKMara
CAJIBIITHIPMATYy TPaHCAECPMAIIBIK BIKMAChl MEHEH KalIWd WOAMITH  KUPTU3YY
MaKcaTKa bUIAMBIKTYYJIyTyH, KOJJOHYYHYH palMOHAIIYYIYTry, 3QQPEeKTUBTYYIAYTY
MEHEH HEru3/eJieT, OLIOHION 7€ KarbIMIyyJdyry MEHEH y3ak yOakbITKa Jeipe
3¢ (GEeKTUBTYYIYTY KapMalbIIbIH TAacTBIKTaWT.  Muerm KapblH 0O0pycCy KOIIO
00JrOHI0, 003 apKbUTyy OEpHITEH-TIEPOPAIIBIK JKOJIA0 HOAAYH  CUHUPWIUINN
KECKUH TOMOHJIOUT, OLIOHION 3Jie KOJJIoOHyra 0onboit, cebebu an mpernapaTThiH
KECeNeTH MEHEH TY3 MYErd KapbhlHra TUHUN AYYJIYKTYPYH OBUDKBIP KaObIKUanapblH
CEe3reHyyre anbin KeneT. OIOHAYKTaH HMYEerd —KapblH MATOJIOTHUSICHl 9HAEMUKAJIBIK
OOrok MeHEeH Koo 001co, O3 CyHyIITaraH bikMa HOJ OPraHU3MI€ MYETU-KapbIHTa
TUIOEW CBIPTaH TE€PH APKbUIYy KHPET, OUIOHAYKTaH OUpIEH-OUp albTEepPHATHUBTYY
KaHa KETUIIIPIUK dPPEKTUBAYY bIKMAChl O0IyI caHaiat. TpaHCAepMaNIIbIK bIKMa
MEHEH JaapbUlbllaHiaH KUUHMHKU aJbIHTaH HaTbIDKANapIblH  HErM3UHAE
JUCTIAHCEPANK KO30MOJ100 YOaKThICHIH, KOJIOMYH Kaiipa Kapam 4bITyy 3apbll, aTam
aiiTkanma ap OuWp >kapbIM >Kbuiga. MBIKTBI OaapAbIK oOopyyJiapra TY3[IeH- Ty3
HaTBIKa ““KaKIIBIPAsI” OHOJMYYCYH aHBIKTOO YUYH JaTTaHyyCy MEHEH OOBEKTHUBTYY
CTaTyCyH 0aanoo Kepek. baapiaplk kajiraH ydypiapja 3apbul 00JICO Jaapbuioo
TAaKTUKAChIH aHBIKTALI YUYH OOBEKTUBTYY bIKMaJlap- KaJIkaH O€3MHHUH KOJOMYH jKaHa
fo/TyH 3aapa MEHEH YBITHIIIBIH KO3OMOJI100.

Mon sKeTHINIereHAUK aGaiblH KAl KypaKTarbl agaMaapiblH ©3 yGarsiHaa
JMarHo3yH aHbIKTOO, KOIIyMYa HEBPOJIOTHSUIBIK MEHEH aCTEeHUKAJIBIK CUMITOMIOPY
03 y0arbiHaa KO0 MEHEH OMpre TOKCHKAJbIK (popmagarbl OOTOKKO ©TYI KETHIIWH
TOKTOTOT.

Oxyy »xaiijmapra Kapamrtyy MEAMIMHAJIBIK MYyHKTTapJarbl OKyy4yJapabl KbLI
CailblH OTKOPYJTOH aapbIrepINK Kapoo10, WO )KETULICU3IUK 00pyIapAbl aHBIKTAI
’KOKKO ubIrapyy 3apbul. Ce6e6u KbIprbI3cTanabIk Kaloouyaapbl yUyH SHIEMHUKAJIbIK
00py OO0yl ACEnTEET.

HNon-amMmmunynbscopopes  HpOLEaypacklH — CalaMaTTHIK-CAKTOO — MeKeMelle-
puHaeru, yi-oynenayk O00pOOpiopyHIarsl UMIYJIbCTYK TOK YbITapyyuy ammaparrap
MEHEH XaOapuiran (u3noTepanusiIblk KaOuHeTTepae kacaca 00yoT. Bynm bikma
JaapbUIOHYH TEXHHUKAJIBIK KaKTaH ©Te JKOHOKeM, allblkua CTepUIAYYJIYTYH,
OLIOHJOM 93yie araliblH  (UHAHCAJIBIK YbITBIMIAPJbl JKaHa JKaHbl KbIMOAT
TEXHOJIOTHSUTBIK IAPTTApAbl Tanan KeutoaiT. [Iporenypa TOMOHKY 5K0I-K000I0pITY
KapalmThlpaT; OOpyKaHara aTKbIp00O, >KyMYyIITaH-OHAYPYIUTOH KaJIyyHYy TaJarl
KbUTOANT KaHa Oeirantap aMOyIaTopIyK pexKUM/IE aapbliaHaT.



Koprooro anbiHbII YbIrapyy4y AUCCEPTANMAHBIH HETH3TH K000710py

1. DHaemukanblk OOroK  OOpyyJjapblHa  TpPaHCAEPMAJABIK BIKMAChIHbBI
MEHEH  OpraHuM3Mre Hoajay  KUPrM3YYHYH  Jaapbuioo  Kypcy
cnenu(UKaNbIK TAACUPUH TUWTU3ET )KaHa KaJKaH 0€3[lMH YEHEMUHEH,
HMOJ/IYH 3aapa MEHEH YbIKKaH KOJIOMYHOH ©3rOpTeT.

2. DHIEMMKaIbIK OOrOKTYH (bapmakoTepanus KYPrYY3YAery
TpaHCAEPMAJIBIK BIKMAaChIHBIH  3(QQEKTYYIAYTY HOALY MepopaibIK
KUPTy3YYHYH BIKMAaCBhIHAaH KEM dMEC.

3. M4yeru —kapbIH MaTOJOTUSICHI Oap SHIEMHKAJIBIK OOTrOKTYYy OedTanTtapra
TPAHCAECPMAIIBIK BIKMa MEHEH OpraHuU3MIe€ MOy KHUPIYY3Y ©Te YOH
apTBIKYBUIBIKTApra 33, OO0pY CHHIPOMYHYH WHTEHCUBIYYJYTYHYH
JUHAMUKAchl OOIOHYA,  JKamioo camaThl OOIHYA, J1aapbUIOOHYYH
ahpexTuBTYYAYTY OOIOHUA, YIIYJ BIKMaHBI TAHI00 OOYITY MyKTAIll.

4. DuHaeMHuKanblKk OOroKTy WOAAYy TMEpOpaNAbIK KOJI MEHEH Oepyy
(apMakoTepanusAChIHbIH MPOLUECCUHAE, HYErH—KapblH MATOJIOTUSACHI
Oap OelTanTapJbIH Opyy CHUMIITOMYHYH HWHTEHCUBTYY OCYILY,
(buU3HKaIbIK, MCUXUKAIBIK KOMIOHEHTEPUHE TAaaCUpPH MEHEH JKalloo
CalaTblHbIH HayapJlallbl )KaHa aHbIH YKaJIMbl ICHIDIJIMHUH TOMOHIOIIY
OLLIOJI BIKMaHBIH TEPC TAACUPHU JATUIICHET.

HN3aeHyy4yHYH KOLIKOH jKeKe CaJIbIMbl JHCCEPTAHT WIMMHUU-U3NAIII00
UIITEPAUH OapiAbIK 3TanTapblH OTKOPYYA®, MaajlbIMaTTBhIK-NATEHTTHK H3JECHYYIO,
TEMaChIH TEOPHUSUIBIK HETU3/106/10, aaduil ceper, Oelrantapapl U3/166/16, TOITOPro
OenyIITYpYY/A®, [aapbUIOOHYH MPOrpaMMAachlH  TY3YYA®, J1a0OpaTOPUSIIbIK-
MHCTPYMEHTAJIBIK bIKMAJIap/bl U3WIe6Jeply YIOWTYpyyla, 0opyyJapabl Oapiablk
xKepiepae KaObul anyyja, ajapra e31yK KapTa TOJATypyyda, 0aikoo XKypryysynze,
CTaTUCTUKAJBIK UIITEN YbITYyAd, MaTepUaIAapAbpl aHAJIN3 jKacall  TalJo0J0, TeMa
O0OIOHYA WJIMMHUHN BIKMaNap/bl >KaHa YCYJIAYK OSMIEKTEPUH >KapbisIO0/0, OWJIOMN
Ta0yyra OepuireH NaTeHTTHUH KOJ XKOOOMYyITYpyyHY NaspAOOAOro akKTUBTYY ©3Y
KATBIIIKAH.

MaanbiMaTThIK OasHIaMalapblH TajlA00, YEUMEIee, TY3YY, ThITHAK YbIrapyy
’KaHa MPAKTUKAIBIK CYHYIITApbIH aBTOp TapaOblHAH €3 ajiblH4Ya aTKapraH.

JluccepTalMHBIH KbIBIHTBIKTAPBIHBIH ANPO0ANUATAHBILIBI

NmwtuH HaThlKajmapbl  KbUI CallblH TOMOHKY  WIHMMHUH - IPAKTHUKAJBIK
KoHpepeHuusanapaa Ownaupyy skacansin Typrad: 2004-2006 >xeuigapsl bumikek
maapeigaarsl - b.H. Enpnuan KOCY  “KbIprei3ctaHfpiH - KIUMAaT-reorpadusiibik
IapTTapbIHJArEl aJaM MEHEH KaHblOapiapIbiH (Quanonorus, Mopdoiorus xaHa
natosiorusicel”; 2010 xbuibl 17-16 centsaOpp blchik-Kenne Ooupunum EBpasusiibik
KoHTpeccTe “EBpasusulblk  MEWKHHIUKTETH KypOPTOTOJIOTHSl JKaHa KaJbIObIHA
KEeNTUPYY MEIMIIMHACHIHIATH 3aMaHOall Ke3 KapaallThlH Kelrennepyy’; bumikekre
10-13 ampenmern 2013x. “KMMA wunumuii kKyHaepy~ KOH(EPEHIMSICHIHA;



Poccusiupin  HoBocuOupcek maapeiaaa 18.04.2016 xputbl “buiiuM  keus3, 3pTeH,
oyryn” XXXIII-a1 apanblk UIuMul — MPaKTUKAIBIK KOH(DEpEeHIMSIChIHIA Jlaypeat
oonron;  Poccusubin HoBocubupck maapeiaga 08.08.2016 xbuibl  “3amanban
MeIMIMHA: akTtyanayy wmacenenepu” — XII - 51 apanblk MIMMHUHA—TIPAKTUKAIBIK
koH(pepeHusa-ceinaa; Poccusiuein Kpacnogap maapeinga 30.03.2016 sxeutsr LVIIL
311 apajiblK WIMMHNA — MPAaKTUKAJIbIK KOH(EepeHUMAChIHAA ‘“3amaHOan WINM: OHYTYY
teHaeHnusapel”;  PoccusapiH HoBocuOupcek mraapeiaga 08.08.2016 Kbuibl D1
apaJIbIK UJIUMUN — IPAKTUKAIBIK KOHPepeHuusicoinaa * Mnumaeru nHHOBaIusiap”;
Poccusinbin HoBocubupck maapeiaga 20.09.2016 kblibl  WIMMHI —TIPAKTHKAIBIK
KOH(pEpEeHIUAChIHAA; KOH(epeHIUIHbIH JaypeaTsl;. 17-18 HosOpaa Keipreizcranma
Anamenun paitonynyH Tam-/{lo6o adneiamarst  KypopTonorusi skaHa KajlbIOBIHBI
kentupyy KUWMW  wiumuii —mpaktukaisik kKoH(epeHuuscoinga “Kypopromorus
’KaHa KaJplObIHA KEATUPYY MEAUIIMHACHIHIATHI aKTyaJlayy Maceesnep’.

JAucceprauMsiHbIH KbIUBIHTBIKTAPbIH dacbuIMasapra TOJIYK
YarbUIABIPBIMIBI: JTUCCEPTALMSHBIH HETU3TW WIMMHUW KBIMBIHTBIKTApbl KbIpre3
PecniyOnukaceiabin  JKAKbIHBIH TIpe3ugyMyHia  OCKUTWITEH, PEICH3USIAHYYydy
WIMMHUNA TH3Melepre kupreH, omonaon ane PUHII cucremaceinma (aHbIH M4UuHEH 7
makasia KeIprei3 pecnyiukacblHaH THIMIKbI aliMakTapJa) ©3yHYH Maa3MyHy OOIOHYA
JUCCEPTALMSHBIH ~ TeMachlHa  IIadKell KeJAreH Makajnaizap  OacbuiManapra
wappisutanrad. 2006 xbuiel KP MamiiekeTuk oiyion Ta0yyJnapAblH PEECTPECUHIE
KaTTaJrad “ﬁozl YKETUIIICU3 00PYJIap/ibl JAapbIA00 BIKMAChl” JIET€H OMJION TaIlThl
JIET€H NATEHT aJIbIHTaH.

JAucceprauMsiHbIH TY3YJIYUIY )KAHA KOJIOMY

KP XAK TtanantapbiHa BUIAHBIKTYy OOJYN TY3YJITeH auccepranus
Ma3MyHYHaH, KbICKAPTBUITaH CO3AOPIYH THU3MECHHEH, KHUPHUII CO3/16H, OAallKbl
anabuil  cepenTeH, MaTepUajgap MEHEH H3WIIee BIKMalapAblH O0elyMIepYHeH,
KBIMBIHTBIKTAPAAH, ajaplblH TaJKYJOOJIOPYHAaH, KOPYTYHIyJapAaH, NPaKTUKAIbIK
CyHyLUTapJlaH, NnaijanblHrad afgabuil OynakTapblHaH TU3MENEpPJEH *aHa Koulymua
MaanbIMaTTaH TypaT. Juccepranusubin kejeMy 225 Gettu Ty3eT. uccepranusiga
29 Tabnuna KEATUPWITEH, TEKCT 3 cCcypeT jkaHa 78 jauarpamMmanap MEHEH
WUTIOCTpaldsyianrad.  buonuorpagusiibik  (aHBIH  MYMHAE M3ACHYYYYHYH €3
OaceuiMasiapbl, 86 aNbICKbl 4YE€T MAaMJIEKETTUK) MaaanbiHbuiran 383 agabuit
OyJlaKkTapAbIH CaHbI TY3OT.

1 BOJIYM. «HMoa :keTHIINEreHAMK OOPYJIAPIbIH a3bIPKbI a0aIBIIATHI
npoGiemanap»: (amaéumii cepem). o1 SKCTHINCH3IMKTUH a3bIPKbl ydypAarbl
abajbIHIAarbl STUOJOTUSICHI KaHAa MATOTEHE3/IMH, OIIOHJON 3Jie a3bIPKbl YUypHarbl
KOJIZIOHYJITAH bIKMaJap/blH HATBIMXKAIYYJIYTyH TalJ00Cy, allJIbIH alyycy KaHa HoJ
KETUILICU3AUKTH J1aapbUIOOCY KEITUPUITEH.

OHJIEeMUKAIBIK  OOTOKTYH Oamika oopynap MEHEH KOMOPOUJTUTMHUH
Kelreinepy OoOwHYA 6©3YHU® anabuil Kapoo KYpry3yJldreH, aran aWTKaH7ja
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(GYHKIIMOHANIBIK JTUCTICTICUS JKaHA OHOKOT TaCTPHUT KaTapbl KhIiJIa TapairaH
(bakTOpIIOp SHAEMUKAIBIK OOTOKTO KOIIyM4a OOJTOH.

2- BOJIYM. U3uinae6 MaTepuaigapbl  KaHa bIKMAJIApPbL.

N3unanee marepuanbl. M3unnee oObEKTUCH YUYH DHAEMUKAIBIK AUPDY3ayy
6orok meneH 18-25 xam kypakrarsl 210 kumm (Makyngamyy 00r0HYA) H3WIIO00H
oTTYy. baapaplk oopyynap [1aapbUloOI0 KacajiraH bIKMajapra (TpaHCIepMaIbIK
(TH) Hog-ammunynbcodopes xana nepopanasik (I10) xaHa xomrymua amikasad
natosioruscel (OI)-eHekeT ractput xe ¢yHKIuoHabIK aucnencus (OJ1) 6oroHua

6 TONITOPAYH yCyJIyHa kapaiiia 0eiyHreH (tadi. 1).

1 Tabmuma. — bedranrapapl TonmTopro OeMYIITYpPYY KaHa KHPrU3YYHYH
KPUTEPUIIIEPH.
benranTeian Herusru MenukameHTepau
Tonrop Komymua oopyycy3
CaHbI JIMarHo3 KUPTU3YY KOy

1 DHAEMUKAIBIK

40 Komrymua oopyycy3 | Tpancaepmanayy
T Oorok
2 18 OHJIEMHKaJIbIK O YHKIMOHAIJIBIK Tpancaepmanayy
TH-OJ1 Oorok JACTICTICUS
3 DHAEMUKAJIIBIK Tpancnepmanayy

37 OHeKeT racTpur
THA-OI 0orok
4 DHIEMHUKaJIBIK

36 Komymua oopyycy | Ilepopanabik
I10 O0orok
5 DHIEMHUKAIBIK O yHKIMOHAJIBIK

32 [Tepopanabik
ITO-® /1 O0orok JIUCIICTICHS
6 DHJIEMUKAJIBIK

27 Oneketr ractput | Ilepopanabik
I10-0r 0orok

Kpurepuiisiepaen kuprusmideresjaepu (Kapama-Kapuibl KopcoTMeoJ10p):
TyiyHayk Oorok, Il gapaxkana xaiibuibin eckeH kankan 0e3w, I, 11, Il napaxanars

TUIEPTUPOUATYY OOrOK, 3bISHAYY

IMAMIUKTECP, QaQHbIH HWYHUHAC lﬂﬁnaaannap, (018]0)

HNYKHU

’)KaHa 3bIIHCBHI3 ap KaHJah OpraHiarsl
00pYyJIapIbIH

cy0-

JEKOMIICHCALIMSIIATBl  1apakachl (KYPOK, OIMKe, OOHPOK) KOII-OOWUIyynyK, KaH
ABIBIKTBIH OpPTO jKaHa OOp JlapaXkachl, rJayKoMa MEHEH MHUONUS >KOTOPKY




Japa’kachl, AJIEKTPOAYYIYTY (TamMa, ucTepus), aHaMHe3/Ie Oalll COOK-MIPHHUH 00D
TpaBMAachl, alika3aH, OH-DKU - JJIYY MYETUCHUHUH apachl, aTpO(USIIBIK TacTpuT,
Kapa KOJIUTH.

H3unoeenyn vikmanapol.

OopyynapOvin KIUHUKALLIK KOPYHYUYH aHbIKmoo. baapablk CUMIITOMIOPAY
©3YHUO CHUHAPOMIOPIO YMHAWABIK CHCTEeMa MEHEH OenymrTypayk: auddy3mayk-
KaWBUIBIT ©CKOH KajdkaH Oe3mHuH crnenudukanpik cumnromaop (JAKbO CC),
acTeHo-HeBpoTUKanbIK cuHapoM (AHC), dynkuuonanabik aucnencusabiH (DJ])
CUHPOMY JKaHa HUETHIepauH AYyiaykkeH curapomy (MJC).

Huddy3nyk eckeH kankan 0e3nHuH crnenudukansik cumntomaopy (AKBO
CC) MOW0HAY KbICYy MEHEH >XarbIMChl3 JKYTYHYY CE3UMIEpPAU ©3YHYH HUYUHE
kamTbIT. AHC e3yHyH numHe 10 cCUMNTOMAY KaMTBIAT: aJChI3JBIK, TE€3 4apuoo,
Oam oopyy, Oam aimaHyy, AYYJIYryy, ceOercu3 bIiI00, YHKYHYH Oy3yiyury
(YHKyCy3IyK, JKaMaH TYII KepYyY), AaIllleTUTUHUH TOMOHJOIYY, MaaHalIbIH
YOrynIyy, ce0e0u >KOK THIHUBICHI3/IaHYY.

«Monu3M» CHMITOMyHa MypyHIyH OYTYILIY, XYPOKTYH Te3-Te3 COrYIIY,
Oepy >karbiin, KBUHKE MUIINTHA, TEPAOOHYH KOOOMYIY KaHa 3aHIBIH CYIOJIYILY
KHPET.

®J[ cuMnTOMY ©3YHO KaMTBITAH: alllKa3aHIbIH 00PYyCY (MYTHH OPTOCYHYH
KOTOpPY JKarbl), e aIlKka3aH >KaKThIH adbllIyyCy, 3pT€ TaMakKKa TOKM Kalyy,
alIKazaHa OopJoIIyCy Ce3UMHU, 3apHa.

WNuerunepaun ayynykked cunapomy (MJC) e3yHe kamTbiraH: 3aHJbIH
KaH4a JKOJIy YBITHIIIBI, HITHH OOPYYCY, 3aH YbIKaHJaH KHHUWH WYTHH OOPYYCYHYH
a3albITIbI, MIYTHH KOTIKOHY.

Jlabopamop-uncmpymeHoanobik u3uil006 bIKMAIapbl:

VYaberpa-go0ym MmeHeH kankan 6e3uH usminee (YbU); kannarer Tupokcun (Ty)
xaHa Ttupeorponayk runopuzaud (TTI) ropMOHIOpYH aHBIKTOO; OUpP CYTKaIbIK
3aapagarbl HOMYH TAWBI3ABIK ©JYOMYH AaHBIKTOO; 330()aroracTpocKoln MEHEH
n3WIee kaHa ara koo Helicobacter pyloriHu Taam aHBIKTOO.

Anxema menen uzunooee.: Busyannpik ananorayk mkanacel (BAIl) Mmenen oopy
CUMIITOMYHYH KY4Y0OIITYHY aHBIKTOO aHa >Kallloo caraTbiH 6aajioo.

Kesemeonoeo meonemmepyn owcana xepcomxyumepyn kammoo. baapablk
aTairaH MapaMeTpiIepAuH IUHAMUKACHIH TY30H—TY3 JKaKbIHKBI JKBIMBIHTHIKTAPBIH,
OIIIOHOM 3JI€ AIBICKBI ME3TUJIMH aTall AaWTKAH/Ia TOMOHKY 5 KalllapblHIA KaTTaJbIK.

1. Ty3meH-Ty3 maapbuioo KypCYHYH aljbIHIA; 2.7aapbUio0 KypCyHaH Oarmrar

1 aiinan kuitnH; 3.1aapeU100 KypcyHaH Oamran 3 aifnan; 4. 1aapbiioo KypcyHaH

Oarran 6 aifiad KUitKH; 5.1aapbli1o0 KypcyHaH Oamran 12 aiigaH KUiuH.
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H3nianeonyn N3unneenyH Kami noquaTun

AU3ANHBI TEePEeHIUrH KUPIU3YY KOy
(l) apMaKo- I 1KBLIT | g .
MMUAEMHUO- H3HJI100 3TANTAPbI ] TPaHCACPMATIBIK
JIOTHSJIBIK
JapblUlaraira 4eiuH \ /
[ MPOCHEKTUBIUK = =
I [ 1 alimaH kKuuH ] p .
KOTOPTTYK = =
DTy | 3 aiinan kuiiue | —
[ CaJIBIITHIPMAILYy [ 6 atijian ke | pop
[ KO36MOJII0JIITOH | 12 aiinan kuiiug | ) ’

1 cyper. M3ungee nu3aifHbl

Llaapwvinoonyn vikmanapol:

Tpancoepmanobix Ho0-amnaunyiscogopes vikmacst. Voa-aMmmmmymscopopes
«OKaka» BIKMAcChl apkbulyy 2% Kaaui HOAJyHYH SPUTMECH MEHEH KYpPry3yJieT.
[Ipouenypa kKyH anbic skacanat, 6aapabirsl 6onyn 1 kype gaapeuianyy 10 mpouenypa
TY3OT.

Kanuit 11000y nepopandy vikmaceinoa 1 tabnetkagan 200 MKT KYHZI® TaMak
WYKEHre kapabacTan aMOyIaTOp/yK MapTTa 6 ail Kypry3yJier.

3 BOJIYM. MHon npenmapaTTeiH (apMakoTepamusi  y4ypYHAArbI
JH/IEMHUKAJIBIK 00TOK MEHEH 00pYyraH OeiiTanTapAbIH a0aJbl.

Kowymua awrxasan oopycy si#cox 3HOeMukaivlk O020KmMyH MpaAHCOepMAlObIK
HCONY MeHeH U00 NpenapamvlHblH OapMaKOmepanusiCblHblH KOPCOMKYYMOPYHYH
ounamuxacwt (Imon T]]) .

Jlaapputaranra yeinH KajkaH 6e3uHuH emdemy 28,5+0,5 CM3, aim smu 1 aiigan
kuiinH  Oaiikoono kankaHn 6e3unuH (KB) kenmemy e3repren smec, opTo 3cen MEHEH
25,34+0,5 cm’ (p>0,5) Ty3ny, 3 aiinan kuiiuH Oamtanranra kaparanja 17,7+0,3 cm 3
(p<0,05) ueitnn Kuuupeiiren, sxaxa 6 aiigan kuitua 19,340,3 cm® (p<0,05) KeTKeH,
0.a Hopmanayy emdem. bupok 1 xpuinan kuitna Kb keneMy cTaTuCTHKAIBIK KaKTaH
JMaapblUIaHTaHra YEeHWHKU JCHIIIJIJEH alblpMackl OoyiroH kok - 23,3+ 0,4 oM’
(p>0,5).

YuryHmat aie  HOAYpUSIHBIH — JEHIDI3IM AaapbulaHradra yednH 71,4+1,8 M,
1 aifnan kuitnn 88,4+1,9 Mxr/a (p<0,5) 4eiinH TEHACIUACHI )KOTOPYJIaNl ©3TepPYJIreH,
an 5Mu 3 aillaH KUMWH 3aapaHblH CYTKaJIbIK HNOPLUMICHIHAATBI  HOAAYH JIE€HII3JIU
KoTepyJreH jkaHa 4eHemMu Hopmara 109,4+2,1 mkr/n (p<0,05) Tyypa KemnreH.
Bamrranrannan Oainran 6 alijlaH KMUUH WOJTyH IEHII3IM OUp a3 a3airaH, a Oupok
KAKIIBI 3JIe KapMalraH, MypyHKY KepceTKyuke kaparanaa 109,4+2,1 mxr/n (p<0,05).
KeuiaelH asreiHga WoaayH 3aapanarbl ueHemu  81,2+1,7 mxr/n  (p>0,5) ueitun
TOMOHOTOH (2 CYpoT).
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. F 4. Kb Kenem
— ' Y
28,5 25,3 l 23,3
I17’7** ng's**
' —A— Hopypus
71,4 88,4* 109,4** 98,3** 81,2
¢ 4 4 ' ] T4 rOpMOHY
13,9 12,7 14,7 14,8 13,2
¢ 4 4 4 § TTT ropmony
1,85 1,9 1,87 1,87 1,87
— ’ | -y CC AKBO
1,83 1,12 1,09*
— 0,5%* 0,83**
1,82 \l  ; 3 —y AHC
0,97** 0,72%* 0,58%** 1,23*%
' 4 4 4 o4 cumntompop
4,22 4,21 3,43 3,62 4,11
’ 4 4 4 # UAC cumnTompop
2,42 2,02 1,72 1,76 2,54
— - -5 Hogmnsm
1,66%* 0,83** —4 )

0 0 0
) 4 4 ) § 30C BALL 6otoHua
0,32 0,28 0,28 0,26 0,28
Hapbuiooro 1 aligan 3 aligad 6 alinan 1 >KpU1HaH
yeunH KUUHUH KUUUH KUUHUH KUUHUH

2 cypeor. Db amkazaH oopycCy KOK OeHTanTapIblH TpPaHCACPMAIIBIK >KOJ
MEHEH MoJ  mpenaparbiHbiH  (hapMakOTEpanmusChIHJAArbl  JIGH  COOJYTYHYH
JTMHAMUKAJIBIK KOPCOTKYUTOPYY.-

Aekepryy: b T **- nanunpenren esrepyy , p<0,05; A V *- esrepyyre tenpennus , p<0,5;
® — o3repyy xok, p>0,5.

Kanran nabGopatopusuibik kepcetkyutep — Kb T4, TTI' ropmonmopyHyH
JEHrI M OaaplbIKk KaToO ME3TWIJIWH WYMHAE CTAaCTUCTUKAIBIK MaaHWIYY
e3repyyiep 6onron smec (p>0,5), 1 aiinan kuiina 12,7+0,2 mmons/i sxara 1,90+0,1
MME/n Ty3ay, 3 aiinan kit - 14,7+0,5 nmouns/n xana 1,87+0,3 MME/n, 6 aitman
kuiine - 14,8+0,3 mmons/n1 u 1,87£0,4 MME/n, 12 alinan kuitun - 13,2+0,2Ty3r6H.
JlaGopaTopAyK-UHCTPYMEHTAIIBIK ~ WU3WIAO6  BIKMAJIAPbIHBIH  JUHAMHUKACHIHBIH
KOPCOTKYUYTOPY,  KIWHUKAJIBIK  CHHIPOMIOPAYH  MAaHWICPUHUH  OJYTYYy
e3repyynepy MeHeH komroiroH. CC JIKBO nparranyycy 1 aiima 1,83+ 0,11
ynaiigan 6amran 1,12+ 0,08 geiiun (p<0,5) azaiiran, 3 aitman kuiina 0,50+0,06
ynaiira (p<0,05) xeOeiiren, 6 gan kuiun 0,83+0,07 ymait (p<0,05), an sMu garsl
XKapbIM KbUIgaH kuivinH (12 ai) 1,09+ 0,11 ynadiaer (p<0,5) ty3er.
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Yuryn »siae TONTOTY JaTTaHyy apbI3blH TY3T6H aCTEHO-HEBPOTUKAIBIK
cunapomy AHC OupunYM 351e KaTTajraH >kaijaarsl kepcotkyurepy (1 aif) 6amranksr
nenranen 1,82+0,14 ynaitnan 0,97+0,06 ynaiira uetina temenaeny (p<0,05). 3-6
alijaH KUWUH Jene yuryl aeHraange cakrainran 0,72+0,04 ymait (p<0,05) >xana
0,584+0,04 ymaii (p<0,05). XKbuapiH asreiHAa OUp a3 TaHa TOMOHIAOO TEHJICHIIUSCHI
1,2340,11 ymaii (p<0,5) cakTairas.

®J[ cumnTomaopyl bl 000 IPIPIMK ©3repyycy3 Kairan »xaHa | aijgaH
kuitna  4,2140,06 ynait (p>0,5), 3 aiinan kuiiun- 3,43+0,06 ymaii (p>0,5), 6 aiinan
kuiiue - 3,62+0,06 ynai (p>0,5) 12 aitnan kuiius - 4,11+0,06 ymaii (p>0,5) Ty3reH.
Omonpoit sne CAW cuMnTOMIOpPYH KOPCOTKYUYTOpPY OUpP 1€ ACHI33Je OOJIrOH;
1 aiinan xuitnH 2,024+0,06 ynai (p>0,5), 3 aiigan kuiivH - 1,72+0,06 ynaii (p>0,5), 6
alipan kuituH - 1,76+0,06 ynaii (p>0,5) »xana 12 aiigan kuiivH - 2,5440,08 ynaiiasl
(p>0,5) Ty3reH.

Nommsmmuu  cumnromy 1 skana 3 aiiman kumitna 1,66+0,02 ymait (p<0,05)
xana 0,8340,01 ymaii (p<0,05) xarranran. MpiHgaH apbl Oyad TONTYH
OeiTanTanTapblHAa MBIHAAN HaTTaHyyJap OONTOHYH aWTKaH dMecC.

byn Tonto BAIIl OGoroHua snuracTpaiiblk O00pY  CHUMIOTOMYHYH
uHTeHCUuBAYYAyry (D0C) naappuiaHraHra 4YeMWH Takblp OWIMHIEH 53Mec, ail
0,32+0,02 cM aeHr?»auHe OOJITOH, aHJIaH apbl TaHa CeUpeK ydypja Oup a3 oopyy
cesuMu  HWHTCHCHBAYYIYTY (1 cM dYermHe dyeilnH) OaifkairaH, CTaTHCTUKAIBIK
OITYOMJIOPY OTO OJIKY-COJKY ©3repyydy MaaHure 33 O0JNroH sMec - | aiiiaH KUluH -
0,28+0,02 cm, omoHmou »ne 3 aipan kunnH - 0,28+0,02 cm, 6 ailigjaH KWHHWH -
0,26+0,02 cm xana 1 xpuinan kuiiud - 0,2840,02 cm Ty31Y.

bu3 Oeifrantapapin GaapapirbiHa 0alKOO JKacaraH ME3THIACPAE  Kalloo
camaTapblHBIH KOPCOTKYUYTOPI® ap TYPAYY ©3repyyiep OOJIroH. ANl 5MHU KapbiM
*buiaan kezemejgerensie ®U, JIKA, DA, XK (nuarpamma 1) mikananap TeHICHIUA
&Koropy OoyiroHy katTtayirad. JKbUIIbIH asrblHa OaapabIK MIKaJagap Kapa MYpYHKY
JEHIRIIMHACH 00Ty KaJlJIbl.

N AapbI00

100 - 878 181 N7 5* ro YeiuH

1~83

80 - '7‘62 637067 51 64 677063 61 ]
51 au,qau
60 n KMMMH

40 -

16 w1
2 - 13 14 XKblagaH
KMMMH

JAuarpamma 1. Komqua alm  kKaszaH oopycy ok Ob OelranTapblHBIH
TpaHCASPMAJIABIK JKOJ MEHEH HOoja TMpenapaTbiHbIH  (apMaKoTepausaChIHAATbI
KCHbIH auarpammacsl.

Ackepryy: ¥ - Tenpenmsacena xapa esrepyy, p<0,5; Gemrucus * — esrepyycys, p>0,5; OK —
oopyHyH kyuenry, ®U — ¢usukaneik umremu, PU — ponnyk umremu, [DKA — neH coonyryHyH

xanmel abanel, [1]] — ncuxukansik geH coonyry, DA — smoruoHanasik adansl, CU — conmanabik
umremd, K - KeHIeMIAYYIYTY.
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DHOeMUKANbIK 0020K MeHeH (DYHKYUOHANObIK OUCHENCUsl KOMOPOUOmenuHeeH

MPAHCOEPMANObIK IHCON MeHeH U00 NpenapamvlHbiH
belimanmapobii 0eH cOONYZYHYH a0Abl..
Jaappuiaranra 4eiiuH KajkaH O€3WHUH

KUHWHKA

24,0+0.4 oM’ (p>0,5), Ty3ny, 3 aiimaH KuiinH OarmTanranra kaparadga 17,7+0,3 cm

omgomy 28,6+0,6 cm”

G apmaxomepanuscolHOacHl

1 amipan

0aiikoom0 KaimkaH OC3MHMH KOJIeMY ©3repreH 3Mec, OpTO 3Cel MEHEH

3

(p<0,05) yeitun KuuupeireH, skaHa 6 aigan kuiiun 18,7+0,3 oM’ (p<0,05), xeTkeH,
6.a HopMmaiyy esueM. bupok 1 xbuinan kuiina Kb kenemy cTaTUCTHUKAIBIK dKaKTaH

JaapblllaHTaHra YEUHUHKU JACHII2JIACH

(p>0,5) (3cypor).

albIpMachl

GONTOH KOK - 24.5+0.4 oM’

’ — ‘i 3— —4 Kb kenemy
28,6 24,0 17,6** 18,7** 24,5
¢ A— —+ — —4 iloaypus
71,9 91,9* 107,9** 94,9** 84,9
4 4 4 ' § T.ropmony
13,8 12,8 14,1 13,7 14,6
¢ 4 4 4 § TIT ropmony
1,.8: 1,87 1,87 1,89 1,89
—Y  cc OKee
1,84 ' —3 2 1,16*
1,03* 0,6** 0,73**
2,29 \l - 34— —Y AHC
0,97** 0,71** 0,66** 1,23%
¢ ) ) 4 o4 cumntompop
7,78 7,32 7,54 7,73 8,11
’ 4 4 4 ¢ WAC cumnTomaop
4,88 4,12 4,72 4,76 5,54
I — Hopunsm
.'7 1,92%** 0,83** —.7 .
0 0 0
[ 4 4 ) # 30cC Al 6otonua
2,82 2,79 2,68 2,74 2,90
Happuiooro 1 afiman 3 afiman 6 aiiman 1 xpUIIaH
YeinH KANUH KAMUH KAMUH KAMUH

3 cypot. Ob meHen ®J] koMOpOOUATENMHIEH TpaHCACPMAIIBIK KOJI MEHEH
Hoa mpemaparblHBIH (hapMaKOTEPATUSCHIHIATbI
a0aJIbIHBIH KOPCOTKYUTOPYHYH JTMHAMHUKACHI.
Sckepryy: b N**- namunpenren esrepyy, p<0,05; \ TN* - esrepyyre Tenmentms, p<0,5; e —
e3repyy xok, p>0,5.
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Ymynnaii a5e 3aapa MEHEH HOAypHsl JICHTIJIH JaapbUlaHyy OarranraHiaH
1 aiinan xmitma  71,9+1,8 mxr/n gan 91,9+1,9 mkr/n (p<0,5), yeliuH TEHICIHACHI
KOTOPYJIYUIK® ©3repyJreH, ajl 5MH 3 aljaH KUWWH 3aapaHblH  CYTKaJbIK
NOpUMACHIHAATBl WO~ KOTepydareH >kaHa uyeHemMu Hopmara 107,9+2,1 mxr/n
(p<0,05) tyypa kenren. bamranranman Oamrarn 6 aiilaH KUWUH HOITyH
JeHrau Oup a3 azaiiraH, a OMPOK JKAKIIIBI 3JIe KapMalraH, MyPYHKY KOPCOTKYYKO
kaparangaa 94,9+1,9 mkr/ (p<0,05). XbeuiaplH asreliHAa HOMAMAYH 3aapajarbl YeHEMH
84,9+1,8 Mkr/n (p>0,5) dyeiiH TOMOHIOTOH.

Kanran kepcetkyurep — Kb T4, TTI' ropMOHIOpPYHYH IEHI33/1M OaapablK
KaTTOO ME3TWIJIWH HWUYMHJE CTATHCTHKAIBIK MAaaHWIYY ©3Tepyyiep OOJroH smMec
(p>0,5), 1 aitman xkuitna 12,8+0,4 nmone/n xxana 1,87+ 0,1 MME/x Ty3ny, 3 aiinan
kuiinH - 14,1£0,2 nmons/n xana 1,87+0,2 MME/n, 6 aiipan kwmitue -13,7+0,4
nmoab/u 1,89+0,3 MME/n, 12 aiiman kwuiina 14,6+0,5 nmoias/a sxana 1,89+0,2
MME/1.

Omonpoit anne CC JIKBO narranyy- apei3bl 1 aiinan kuitun B 1,84 + 0,10
ynaitnan 1,84+0,10 ymaitra yeiind (p>0,5) azaiiran, 3 aipan kuiiud - 0,60+0,04
ynait (p>0,5), 6 aiiman kuitun - 0,73+0,04 ymaii (p>0,5) >xana 12 aiigaH KUWUH -
1,16+ 0,06 ynaii (p>0,5) Ty3reH.

VYuryn ane tontory aartanyy apbi3biH Ty3reH AHC OupuHum sie  KaTTanraH
xannarel kKepceTkyutepy (1 aif) Oamrankel aeHraanaed 2,29+0,14  ynalinan
0,97+0,05 ymaiira yeitun tomounoay (p<0,05). Angan apbl OyJ1 KOPCOTKYUTOP Jarbl
TemeHzen 3 - 6 aiigan kuiiun 0,7140,04 ymai (p<0,05) >xana 0,66+0,04 ynai
(p<0,05) ty3reH. XbUIAbIH asTbIHAA - apaH TaHa TeMeHAee TeHjeHuus 1,23+0,11
ynaii (p<0,5) cakranras.

@®J[ cummroMaopy 1kbutT 0010 IPIPIUK ©3repyyCcy3 KairaHbl KaTTajlraH jkKaHa
1 aiiman kuiina 7,324+0,26 ymaii (p>0,5), 3 alinan kuitun - 7,54+0,26 ymnaii (p>0,5),
6 aiinan kukiuH - 7,73+0,26 ymaii (p>0,5) 12 ainan kuiius - 8,114+0,28 ymaii (p>0,5).
Omonpoit ane OJ- CIAU cumMnToMIoOpyH KOPCOTKYUYTOpY OUp dJie ACHIIIJIIe
oonron; 1 aiigan kuiiun - 4,12+0,16 ynait (p>0,5), 3 alinan kuiiud - - 4,72+0,16
ynaii (p>0,5), 6 aiinan kuiiud 4,76+0,16 ymait (p>0,5) xana 12 aiiiaH KUIMUH -
5,54+0,18 ynaii (p>0,5) Ty3reH.

Nommsmann cumntomy | kaHa 3 aiinan kuitne karranrai— 1, 92+0,02 yrmaii
(p<0,05) »xana 0,83+0,01 ynaii (p<0,05). Meiaaan apsl Oy TONTyH OelTanTanTapsl
MBIHJAN JaTTaHyyJIapJbl AaWTKaH dMeEC.

2 - Tonro TJ-®J Oailkoo ME3TWIMHAEC OIUTACTPAIABIK  00pPYY
cumnromaopyayH (30C) yuypypiiapel KaTTailbl jkaHa opTouo | aijgaH KUiMH
2,7940,13 cm (p>0,5), 3 aiigan kuiiun - 2,68+0,14 cm (p>0,5),6 aitman KuiiuH
2,74+0,14 cm (p>0,5), 12 aiigan kuiiun 2,90+0,14 cm (p>0,5), baapaeik xaitnapaa
O0C MaaHWCHHUH JaMWIAYYJAYTy OalnTamKkbl JEHTI2J7eH aWbIpMallaHTaH >KOK
2,8240,12 cm (p>0.,5).
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bu3 OGeiitantapael O6aapAbITblHA 0ailkoO >KacaraH MeE3TUIAEpAC KaII00
carnaTapblHbIH KOPCOTKYUTOPYHI® ap TYPAYY ©3repyysiep OOJAroH. A 3MU KapbiM
KbUT kezemenneHrene OU (pusukansix umreecy), JDKA (1eH cOOMYKTYH KalIibl
abanbl), DA (dmommoHanablk abansl), K (kenmemaynyry), (2 auarpamma)
mIKaiajgap TEHISHIUSICHI KOTopyJaranbl KartanraH. JKeUIAbIH asrbiHaa Oaapabik
mIKayiajgap Kaiipa MypyHKY JEHII3JAeruaen 00Ty Kaaabl.

%0 M77* 7678 76 cor
7 | |
62| 64 5’; - 164+ 63 P6a*  opeio
60 - 5,5353 51[53 2/r53 gyf kg ueimm
6 apaH
40 n 26 26 24 KUMUH
20 - =l
‘ _ KbIngaH
0 - T T T T T T T 1 KUUUH
OK U PU KA  NA 3A cm W

2 nmmarpamma. KomopOuarenunren Ob Oeitantapbiipin @) meHeH
TpaHCAEPMAJAbIK KOJI MEHEH HOoJ IpenapaTbiHbiH (apmakoTepanuschiHaarsl KC
arpamMMachl.

Dckepryy @ P *- esrepymyne Tenaenrucs (;xoropiamsl), p<0,5; GeNTHCH KOK -@3TOPYLIY JKOK,
p>0,5

DHoemuKkanvik 6020K MeHeH OHOKOM 2acmpumu MeHeH KOMOopOUuoOmenuHeeH
MPAHCOEPMANObIK HCOJL MEHeH 100 HNpenapamviHblH — (hapMaKomepanuscbiHoazol
beumanmapovii OeH COONY2YHYH ababl.
beifranrapapiH  HETU3TH OOPYCYHAH THIIKAPHI OHOKOT TAaCTPUTH Oapiiapra Mo
KETUILICU3AUK OOpYyCyHa  Kajuud HoAAyH (apMakoTepanmusaChlHIarbkl  ©3repTyy
Taacupu TaObUITaH.

Jlaappinaranra yeiinH kaukad OesuwanH omdemy 30,8+0,6 CM3, 1 aii mumHAerU
Oaitkoono kankan 6e3uanH (Kb) kememy esrepren smec, opto scen MmeHen 26,2+0,4
cM’ (p>0,5), Ty3ny, 3 aifzaH Kuiine Gamrranranra kaparasaa 18,240,3 cm® (p<0,05)
YelWH KU4upeured, kaHa 6 aigan kuitmn 19,4+0,3 o™’ (p<0,05), »xerkeH,0.a
HopMmaiayy emadeM. bupok 1 xbuinan kuiind Kb keneMy cTaTHCTHKABIK *KaKTaH
JaapblUIaHTaHra YeHWHKHU JCHIJIIEH alblpMackl O0JTOH kKoK - 23,1+ 0,4 (p>0,5)

YmyHgaii 3¢ 3aapa MEHEH WOAAYH YbITBIMIBI - HOLYypHUA JICHTIIIIHA
JaapblUlaHraHbiH OamtayiranbiHad 1 aiigan kuiind  70,6+1,7 mxr/n nan 89,9+1,9
MKT/1  (p<0,5) 4eitnH, TEHACIMACH KOTOPYJIYIIK® O©3TOpYJreH, al dMU 3 ailjaaH
KUIWH 3aapaHblH CYTKaJIbIK MOPUMSICBIHAATBI  MOJ  KOTOPYJIreH ’KaHa YEHEMH
HopMmara-108,5+2,2 wmxkr/a (p<0,05) tyypa kenren. bamranranmgan Oamran 6 aiian
KUMHMH HOJTyH ACHIIJIM OUp a3 azaiiraH, a OUpOK KAKIIbI AJie KapMaliral, MypyHKY
KOpPCOTKYUKe kaparanaa 96,9+2.0 (p<0,05). KeuiasiH asreiHAa HOAAYH 3aapajaarbl
gyeHemu 83,9+1,8 mxr/m (p>0,5) delinH TOMOHIOTOH.
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Kb T4, TTI' ropMOHIOpYHYH KOPCOTKYUTOPYHYH JEHII3JM OaapIbplK KaTTOO
ME3TWIMH MYMHJIE CTaTUCTUKAIIBIK MAaaHWIYy e3repyysiep 6onron smec (p>0,5),
laiiman kuitnH 13,9+0,2 nmonw/n xxana 1,86+0,1 MME/n ty3ay, 3 aiinan kuiiue -
13,6+0,1 xana nimonw/1 1,86+0,1 MME/n, 6 aiiman xuitud -14,6+0,5 nmoas/ kaHa
1,84+0, MME/n, 12 aiigan kmitue 13,9+0,6 nMons/a xana 1,85+0,1 MME/m.

3 THA-OI tonto CC JAKbO parranyy- apbl3bl JaapbUIaHraHra 4eviud 1 ainan
kuiiun B 1,834+0,12 ymaitgan 1,134+0,08 ymaiira yeiiun(p>0,5) azaiiran, 3 aiijgan
kuituH - 0,71+0,04 ynaii (p>0,5), 6 aiinan kuitun - 0,82+ 0,04 ynaii (p>0,5) >xana 12

aiigan kuiuH - 1,114 0,08 ynaii (p>0,5) Ty3res (4 cyper).

' — KB Kenemy
30,8 26,2 —F 34— —
18,2%* 19,4** 23,1*

# —k— Mopypua

70,6 89,9* 108,5** 96,9** 83,9

[ 4 4 ' § T,ropmony

14,8 13,9 13,6 14,6 13,9

’ 4 4 4 § TTT ropmony

1,85 1,85 1,86 1,84 1,85

' — —3 — —Y  cc aKee

1,83 1,13 1,11*

.\ 0,71** 0,82**

221 |} ' = —¥  AHC

1,08** 0,79** 0,86** 1,16*
— b 4 & o4 cumntomaop
8,92 G 2 7,84 7,73 8,11
7,02* .
— - $ WAC cumnTomaop
5,32 v ¥— 5,56 5,44
4,72* 4,78*
i Nopgnsm

— 411,86** 0,84 | ¥ ]

0 0 0

() 4 4 ) # 30C BALL 6otoHua

2,91 2,92 2,96 2,89 2,88
Happuiooro 1 aliman 3 afiman 6 aiiman 1 xpUImaH

YCUHUH KWUWHUH KHUNUHUH KWUWHUH KWUHUHUH

4 cypet. Al ka3aH ©HOKOT 00pycy MeHeH komopouaryy Db OeiitanTapbiHbIH
TPAHCTEPMAJIJBIK KO MEHEH HOJ TMpenapaThiHbIH (hapMaKoTepanusChIHAArEl JICH
COOJIYKTYH KOPCOTKYYTOPYHYH JAHarpaMMachl.

Aekepryy: b M**- namunnenren esrepyy, p<0,05; A V¥ *- esrepyyre tenaenmus, p<0,5; ®
— e3repyy xok, p>0,5.
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VYuryn sne tonrory aartanyy apbi3biH Ty3reH AHC OupuHuum sne  kaTTanraH
xKangarel kepceTkyuytepy (lait) Oamrankel neHremmddH 2,21+0,11  ynaiigan
1,08+0,05 ymaiira ueitna Toemenaeny (p<0,05). 3-6 aiigan KuiKH Jene yUryJa AeHrIdI1
caktrairan  0,79+0,04 ymait (p<0,05) xana 0,86+0,04 ynaii (p<0,05). XKbuiasa
asrbIHJA - apaH raHa TeMeHaee TenaeHuus 1,16+0,11 ynaii (p<0,5) cakranras.

®J[ cumnromaopy 1 aitnan kuitun 7,02+0,26 ynaii (p>0,5), 3 aiigaH KuiuH-
7,84+0,26 ymait (p>0,5), 6 aliman kuiiud - 7,73+0,26 ymait (p>0,5) 12 aitnan kuitux
- 8,11+0,24 ymnaii (p>0,5).

CAN cuMOTOMIOpPYH KOPCOTKYYTOPY 1 anpan kuiun 4,72+0,16 ynai
(p>0,5), 3 aitgan kuiiun 4,88+0,16 ynait (p>0,5), 6 aiinan kuiinH - 5,56+0,18 ymnaii
(p>0,5) »xana 12 aitgan kuiiud - 5,56+0,18 ynaii (p>0,5) Ty3reH.

I7IOILI/I3MILHH cumnToMaopy 1 >kaHa 3 alijgaH kuituH karrtaiaran— 1,86+0,02
ymait (p<0,05) xana 0,84+0,01 ymait (p<0,05). MsbIlHgaH apbl Oya TONTYH
OelTanTanTapbl MbIHAAM AaTTaHyyJlap alTKaH dMec.

3 - tonto TH-OI' 6alikoO ME3TWUIMHJIE PMUTACTPAIJIBIK OPYY CHUMIOTOMAOPY
OaapapIK  KaTTajdyyJa CTAaTHCTHKAJIBIK MAaaHUCHU OOJTOH JWHAMUKAIBIK ©3repyyY
Oalikasiran osmec, 1 aifman kwitmun 2,92+0,13 cm (p>0,5); 3 aligan KuluH -
2,96+0,13cm (p>0,5; 6 aiiman kwuituH, - 96+0,13 cm (p>0,5); 12 aiinan KuluH -
2,88+0,14 cm (p>0.,5).

bu3 OelitanTapaein OGaapaplik 0aiiKoO jKacaluraH MeE3THIIEPAE KaII00
camaTapblHBIH KOPCOTKYYTOPYHYH ap TYPAYY ©3repyysiep OONroHyH OalKaabIK
(3 nuarpamma).

78% 79 76 N Aapbinoo
80 - T MN70* 166+ ro yeiiuH
70 - 62/ 61
60 - 'I‘55* 758 >8 6 apaH
50 - KNIAMH
40 -
27 m1

30 24 26 blngaH
20 KNiAMH
10

0

3 nmarpamma. OI" menen Ob KOM0p6I/II[TYY 6eﬁTanTap51HLIH TPaHCTEPMAJIJIBIK
KOJI MEHEH Hoj TmpemnapatbiHbiH  (papmakorepanusiceigaarsl JKC MaaHHUCUHUH
JMarpamMMachl.
Dekepryy: M *- Tennenuusce esrepymyne (;xoropymnaiis), p<0,5; GericH *OK - ©3repyLIy KOK,
p>0,5.

An sMmu kapbIM kbUTIaH ke3zemesinienrege ®OU, JDKA, DA, XK mxkananap
TEHJICHIIMS >KOTOpyJaHraH KaTTairad. JKbUIAbIH asrblHa Oaap/AbIK IIKajgazap Kahpa
MYPYHKY JIE€HII3JAETUAeH O0Iy Kabl.
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IHOeMUK anvlk 6020K AUWIKA3AH 00PYCY  JHCOK OellmanmapobiH nepopanobik
JHCOJl MeHeH U100 NpenapamslHblH — GapmakxomepanusacblHOacbl 0eH COOYZYHVH
abanblHbIlH OUHAMUKACHIHLIH MyHO30emecy. 1 alijaH Woj mpenapartblH MYKEH/ECH
KkuiinH Oaitkoono kankaH O0e3uHuH (Kb) kenemy e3repreH smec, opTo 3cen MEHEH
25,0+0,4 oM’ (p>0,5), an sMu nmaapbUiaraHra 4YeMuH KajkaH OC€3WHUH  ©T4OMY
28,8+0,6 cM® Ty3dy, 3 aiifaH KWiiMH S1e GEIrHiIyy OUp e3repyylep KaTTaira.
Omonoii s1¢ KB KexeMy HOpMaiayy deHewmre ueiinH kuumpeiires 18,6+0,2 o’
(p<0,05); 6.a s>xkaHa 6 aifnan kuitnn 18,4+0,2 cm® (p<0,05) sKeTKeH, 6.4 HOPMAIIYY
emyoM. Jlarel sxapeiM xkbiigad (1 xeut) kuitnd Kb xenemy Gamrarbira kaparanra
6up a3 womoiiron 21,9+0,4 cm®  (p<0,5) uciimn. Byra d4eluHKH GalTAIKbI
JEHIDAJIJIEH CTATUCTUKAIIBIK TEHACHIUSA )KaKTaH JaJIWIIJIeITEeH.

Monypust yumynmaii e AMHAMHKAna OONYN KallIbl, JaapbliaraHra deiuH
72,6+1,8 cm * — 1 aligan xwuitnn XKOTOpy00 TeHaeHnmsICh- 91,6+2,0 mxr/n (p<0,5),
3-6 alilaH KNWWH TYMYHAOPAO KATTAJITaH KOPCOTKYUYTOPAYH MAaHUCUHUH HOpMaJlJa-
mbHEH  16,142,3 mxr/n (p<0,05) xama 128,2+2,4 wmxr/a (p<0,05), Oaitkoo
ME3TMJIMHUH asTblHIa KOPCOTKYUTOPAYH Hauvapiambl Oadkanasl - 92,4+1,9 mkr/n

(pSO‘S) (5 cyper).

Kb kenemy
28,8 25,0 N 1—— —
4_‘ 18,6** 18,4** 21,9*
— 91,6* 116,1** 128,2** 92,4* Wopypma
70,6
4 4 | §  Tiropmony
13,8 13,6 13,2 14,4 14,0
TTT ropmoHy
1,.85 1,87 1,87 1,86 1,84
— - CC AKBO
1,82 1,71 ‘l l" 1',18*
1,11* 0,92%*
0 '} ! t — AHC
1,84 1,66 1,59 1,96 2,06
' — o A —f 4 cumnTompop
4,88 4,92 5,94* 6,51* 4,61
- ) — —k h— WUAC cumnTomaop
2,58 3. 3,56* 4,86* 3,05
— 0,8** 0,94** 1,24+ ~) Woguam
0 0
—4 1 L T 50c BALL 6otonua
(,,Z 1,21%* 2,72%+ 2,91%* 2,42%*
Happuiooro 1 aiiman 3 afiman 6 afinan 1 *xpU1maH
YCUHUH KHNHUHUH KHNHUHH KHNHUHUH KHNHUHNH
5 cypor. Komymua am KazaH oopycy Kok Ob OedTanTapbIHbIH

TpaHCAEPMAJABIK KOJI MEHEH MOJ IpenapaTblHbIH (papMaKoTepanusChIHAArbl JIEH
COOJIYKTYH KOPCOTKYUYTOPYHYH JHUarpaMmachl. Dckepryy: b T **- nanmnnenren esrepyy,
p<0,05; A V¥ *- esrepyyre tenmenuus, p<0,5; ® — e3repyy xok, p>0,5.
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Kb T4, TTI' kanran TOpMOHIOPYHYH KOPCOTKYUYTOPYHYH ICHIIIN OaapabIK
KaTTOO ME3THJIIWH MYHMHIC CTAaTUCTHKAJIBIK MAaHWIYy ©3repyyiep OOJTroH 3mMec
(p>0,5), 1 aitnan kuitun 13,6+0,2 nmoins/n xxana 1,87+£0,2 MME/a Ty3ay, 3 aiinan
kuiinH - 13,240,1 xana nmmoas/n 1,87+0,1 MME/n1 , 6 aitnan kuiind -14,4+0,5 iMons/
xkana 1,86+0,2MME/n, 1 xwpuiman xuiina 14,0+0,6  nmons/n xana 1,84+0,2
MME/1. 4 T1O tontro CC JIKBO narranyy- apbi3bl (MOIOHY OachIl KbICYY, )KYTKaH/a
KarbIMChI3 CE3UM/IED), laapbllaHraHTa YeinH | aillan KUWWH aapblUlaHraHra YeuH
1,82+0,13 ynma#inan 1,714+0,13 ymaiira yeiiun (p>0,5) azaiiran, 3 aljgaH KUiuH -
1,11+ 0,09 ymaii (p>0,5), 6 aiinan kuiiux - 0,82+ 0,04 ynaii (p>0,5) sxana 12 aiiman
kuiinH - 0,92+0,08 ymait (p>0,5); narel kapbiM xbuiiad kuiina  1,18+0,11ymaiias
TY3I'6H.

Yyn ane Tontory aartaHyy apbisbiH Ty3reH AHC OupuHumM 1€  Karranrad
xangarel kepcetkyurepy (1 aif) Oamrankel aeHr»ngeH 1,84+0,12 ymaitnan
1,66+0,05 ynaiira ueiiun Tomengony (p<0,05). Anaan apsl Oy KOPCOTKYUYTOP Jlarbl
ToMeHIeN 3-6 aijgaH KuiinH omoro skapama 1,59+0,04 ymait (p<0,05) >xana
1,96+0,04 ymait (p<0,05) Tty3ren. JKbUIObIH asArblHAA- B4 KaHAAM ©3reue
esrepyyiep- 2,06+0,11 (p>0,5) 6onron xok.

4 T10 tonro ®JI cumnToMaopy Kbl 600 OMp a3 raHa e3repyyliep OailKaabl
xaHa 1 aitman xkuitna 4,92+ 0,26 ynait (p>0,5), 3 aitgan kuiiun-- 5,94+ 0,26 ynai
(p>0,5), 6 aiimaH KWMWMH TEHISHUMSICHI Koropynaasl - 6,51+ 0,26 ymait (p>0,5)
yeilun, 12 aiigaH KUiMH OOJIKOJI MEHEH KOpCOTKY4Tepy KaipajgaH OaliTamnksbl
JEHrIIU Ty3ay - 4,61+ 0,28 ynaii (p>0,5).

CAU cuMnTOMIOpPYHYH KOPCOTKYUYTOPYHYH JAMHAMUKACHIHBIH OKIIOIITYTY
Oavikanapl, 1 aiigan kuiiun 2,61+0,08 ymait (p>0,5), 3 aitnan kuiiun 3,56+0,10 ymaii
(p>0,5) Ty3ay, 6 aiigaH KUWWMH TEHACHIMAChIHAA Koropaynaasl - 4,86+0,14 ynaii
(p>0,5) ueitmn  xaHa, 12 aiiman KUIMH OOJKOJ MEHEH KOPCOTKYUYTOpY KaWpaaaH
Oamrrankel qeHr33aau Ty3ay 3,05+0,11 ymait (p>0,5).

Nommsmuns cumnTomy 1, 3 xana 6 aiiman kuituH kartairai— 0,80+0,02
ymaii (p<0,05), 0,94+0,01 ymaii (p<0,05) xxana 1,20+0,12 ymaii (p<0,05). Mbeiaan
apbl OyJ1 TONTYH OelTanTapblHAa MbIHAAN JaTTaHyyJap OOJroH 3Mec.

4 TIO Tonrory OeiitanTapaa Ou3 M3WIAECTEHTE YEHHH OpYYy CE3MMH TaKbIp
oonron omec. llepopanapik KO0JI MEHEH Kalukd HWOLAy WYKEHACH Oarrramn
YbIHJBITBIHAA 1 aiigan KuiiuH OalKoO ME3TWIMHAE JIUTacTPaliblK 00pyy
cumnromaopy (30C) BAII 6oronua 1,21+0,12 cm (p<0,05)re xertu, narel 3 aiigan
kuiiun - 2,72+0,11 cm (p>0,5)re xebeiiny, an sMu 6 aiijaH KUMUH aHJaH Jga Oup
naanai yoHoro MeHeH 2,911+0,13 cm (p<0,05) Ty3ay kaHa *KbULAbIH asirblHA YEHUHKU
Oaiikoomo 2,42+0,13 cM (p<0,05) omrom 351e OMHKUK JSHIIAJIIEC KaJJIbl.

4 TIO Tontory OelTanTapJblH  JKallOO CamaTTapbIHBIH HIKAJAChIHBIH
KOPCOTKYUTOPYY, ©3reue ap TypJlyy MaaHWIyy AWHAMUKAChl MEHEH MYHOO3/10J0H
(4 nuarpamma).
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H fapbinoo

100 - 84 78 85 79 76 ro YeiunH
80 - 57 716767 71 g5 695763 70  Gaiiman
60 - ¢54 4,45** ¢ 52** . B
ml
40 - 8** KbinaaH
20 KWinH
0 |"--

4 apuarpamma. Komqua am KazaH oopycy Kok Ob OelTantapbHbIH
NEepOopaIbIK KO MEHEH Hoja mpenapaThiHbiH (papmakorepanuscbinaarsl KCHbIH

auarpaMmacel. Ockepryy: P** - tengeHuwscel skoropynamsl, p<0,5; L ** - esrepyynep
TacThIKTanTra”, p<0,5; * 6enrucu oK - e3repymry xok, p>0,5.

Auicak, TonTo naapsuioro yehuH mkana OU oprouo 12,5+0,3 ymaih Ty3ay,
6 aiigaH KUilMH aHblH  OpyyHyH Kkywewyy 54,3+0,7 ymaiira (p<0,05) xerTH.
12 aiijaH KWMH UHTEHCUBAYYAYry Ao 27,5+0,5 (p<0,05) ymnaiira azaiinel. bupok,
KapbIM JKbUT MYPYH 3Ji€ MO/ TpemapaTblH WYYy TOKTOTYJTaHbIHA KapabacTtaH, 6
aljaH KUUWH OamTankel JeHrIIMHe keTkeH smec. [lkamamaper ®U, BIA, DA
xaHa K, 6 alijaH KUUMH TOMOHAOreH, OUp JKbUIIAH KUHUUH ©3YHYHYH
MaaHWJICPUHHUH JECHTIINHICH KallbIObIHA KEJITeH.

OHOeMUKALIK  0020K MeHeH (DYHKYUOHANObIK OUCNENCUSHbIH KOMOPOUO-
mejewken Oeumanapovlh  Nepopalobik  HCON  MeHeH U100 NPenapamvlHbiH
G apmaxomepanuscolHOacbl OeH COOJIY2YHYH abanbIHbIH OUHAMUKACDL.
YBU wmaaneiMaTTapel OOIOHYaKajdkaH Oe3WHWH eyiueMy 1 aii Hoja mpernaparbiH
WYKEHJICH KUWWH KajJKkaH O€3WHHUH KOeJeMY ©3repreH 3Mec (JaapbljaraHra 4eiuH
31,4+0,6 e’ skamHa opTo 3cen MeHeH 26,8+0,4 em’ (p<0,5); 3 aitman KuitH
Oenrunyy Oup e3repyysiep KarTajiras.

Omonpoii s1e Kb kenemy 3-6 aiiia KWUHPEUTeH TEHICHIUSCHI MYHO310JITOH
KaHa HOPMAJyy YeHeMre deiint kuunpeiiren 25,2+0,4 cm® (p<0,5) xana 23,4+0,4
cM’ (p<0,5)  GapaGap Gomdy >kana 6 aifzaH KuifuH opTouo emdemy 27,140,5 cm’
(p>0,5) 4 27,140,5 cM® (p>0,5) skeTKeH, 6.a. HOPMAILYy ©TIOMIO XKaHa Oyra deiinH
CTAaTUCTUKAJIBIK KaKTaH JaJTAIIEITCH.

ﬁonypnﬂ yIIyHJal 3j1€ TUHAMUKaJa Kajijel — 1 alilaH KUWWH JeJie JEeHII2I1
e3repreH ok xaHa 81,5+1,6 mkr/n (p>0,5) Oapabap OonroH. 3- aiigaH KUNUH
TEeHJICHIIMACHIHBIH >Koropiambl - 93,7£1,7 mMxr/n  (p<0,5) Oalikairan, an smMu 6
alilaH KUWWH  KOPCOTKYUYTOPAYH MaaHUCH HopMajmambuirad - 98,9+2.0 wmxr/m
(p<0,05). Momypus 6ailkoo ME3THIMHHH asrblHAA KOPCOTKYYTOPAYH KaifpaiaH
TEHJICHIIMSACHIHBIH JKoropJiamibl 6aiikanasr 89,7+1,6 Mkr/i (p<0,5).

T4, TTI ropMOHAOPYHYH KOPCOTKYUTOPYHYH JCHIDIIM OaapJblK KaTTOO
ME3TWJIIMH WYMH/IE CTAaTUCTUKAJIBIK MaaHWIYY Januigeenepy 6onrox smec (p>0,5),
1 aiinan kuitun 13,1+0,5 nmons/n  (p>0,5) xana (p>0,5) Ty3ny, 3 aiijan KUuH -
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13,3+0,4 mmons/nm (p>0,5)

xana 1,87£0,1 MME/n (p>0,5), 6 aiiman xwuiinH
- 12,9+ 0,6 nmone/n (p>0,5) xana 1,81+0,12 MME/n (p>0,5), lxbuinan

KUWWH

13,6+ 0,2 nmonw/n (p>0,5) xana 1,79+0,12 MME/n (p>0,5) (6 cyper) .

F 4. Kb Kenemy
31,4 26,8 l ' 27,1
25,2% 23,4**
¢ -y — A i) A Woaypua
70,5 81,5 93,7* 98,9** 89,7*
4 4 4 ' § Tiropmony
12,4 13,1 13,3 12,9 13,6
¢ 4 4 4 §  TTI ropmoHy
1,.78 1.8 1,87 1,81 1,79
—~ = —Y CC OKBOe
1,86 1,72 " 1,26*
1,21* 0,94**
_—& & A AHC

' 2,24

, 2,94* 2,98* 3,04*
/t[ 4
¢ -4 — 16,01** & cumnTomaop
8,89 10,91 12,74 14,41*
¢ — 7,88%* 8,16** -4 UAC cumntomaop
4,79 5,6 5,35
0 ' 0,81%** 0,92%** 1,23%* 8,24 Moausm
¢’ — A 30C BALL 60oioHua
2,21 3,12 4,68** 4,96** 3,44*
Hapsimooro 1 aiinan 3 aiinan 6 aiinan 1 xpUIIaH
YenH KUWHH KHUNHH KUWHH KUMHH
6 cyper. @J1 xomopOuarenikeH b MeHeH GedTanTapblHbIH IEPOPATABIK KOJ
MEHEH HWOJ  TpenapaTtblHBIH  (apMaKOTEPaNMACBIHIATBI  JIEH  COOJYKTYH

KOPCOTKYYTOPYHYH JMarpaMMachl.
Dekepryy: b T **- nanunnenren esrepyy, p<0,05; A V*- esrepyyre temmennms, p<0,5; e —
e3repyy xok, p>0.,5.

5 1TIO-®/lron OelrantapabiH

aszaWrad. 3 anaaH KUUHUH -

CC AKBbO parranyycyHzna 34 e3repyyJiep
6onroH xok 1 adigan kuiinn 5 [10-®]] ynaiinan B 1,84+ 0,10 ymaiira ueiiun (p>0,5)

1,214+0,09 ynait (p<0,5), 6 aiinan kuitun - 0,94+0,08

yna#t (p<0,5) sxana 12 aitnan kuiivd - 1,26+0,10 ynaiias! (p>0,5) Ty3reH.
VYuryn ane tonrory gartaHyy apei3biH Ty3reH AHC OupuHuM 31e  KarrajaraH

XKalgarel KOPCOTKYUYTepYy MAaappuiaraHiad kuiuH (1 aif) Oamtankbl JEHTENIIH
2,32+0,10 ymaitman 2,94+0,08 ymnaiira ueitna tomonnoay (p<0,05). Augan apsi Oy
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KOPCOTKYUYTOp OILIOJ 3JI€ JEHII e, 3-6 alaH KuiuH omoro xapama 2,98+0,08
ynait (p<0,05) >xana 3,04+0,09 ynaii (p<0,05) Ty3reH. XXbui1blH adreiHa- 34 KaHaan
e3reue e3repyynep - 2,24+0,10 ynaii (p>0,5) 60Jr0H KOK.

5 TIIO ®J] TonTory 6eittantapasin D]l cumnTomMaopy 60rOHYA KbLT 000 OUp
a3 raHa esrepyyJiep Oaiikanasl skaHa 1 aiinan kuiiun 10,91+0,44 ymait (p>0,5), 3
alinan kuitun - 12,74+0,46 ymnait (p>0,5), 6 aiinan kuiiun >xxoropiamnisl 16,01+0,66
ynaii (p<0,05) uyeiiuH kaTTanrad, 12 aiilaH KUWHH KOPCOTKYUYTOPY HKOTOPJIOO
14,41+0,48 ynaii (p<0,5) 6onmy.

Omonpon 3me 30C CUMNOTOMAOPYH KOPCOTKYUTOPY KYPUYHI0O AECHIIAIAC
6onron. 1 aWiman kuiinn 5,60+0,12 ymait (p>0,5), 3 aitnan kuitnn - 7,88+0,14 ymaii
(p=0,5), 6 aiigan kuiiuH - §,16+0,16 (p<0,05) TEeHACUMSIHBIH KOTOPYIYUITYY OOIIY
xaHa 12 aigan xuiiuH - 5,95+0,24 ynait (p>0,5) xaiipagan OamTankbl JACHTIIJIHH
TY31Y.

Nomusmuun cumnrTomy 1, 3 >xana 6 aiigaH kuiimH karrainraH — 0,81+0,02
ymaii (p<0,05), 0,92+0,01 ymaii (p<0,05) xana 1,234+0,12 (p<0,05) ymaiiaer Ty3reH.
MpeiHaan apel Oy TONTYH OedTanTanTapblHIa MBIHIAN AaTTaHyylap OUpPUH-CEPHUH
- 0,24+0,03 ymait (p>0,5) 60aT0H.

5 tonto IIO-®J] Gailkoo ME3TWIMHJE AMUTACTPAIABIK OPYY CHUMIOTOMAOPY
O0C wuntencuBtynyryy | aipgan kwuitna 3,12+0,18 cm (p>0,5) Ty3ay, angaH apel
xoropnambl: 3-aitga 4,684+0,19 cm (p<0,05), 6 - ubl aiiga 4,96+0,19 cm (p=<0,05).
KezeMenneenyH adreiHga OpyHyH CE3UM JICHTDIAJIA OUp a3 TYIITY KaHa TCHICHIIUS
»)oropyJamibl 6oay- 3,44+0,19 cMm (p<0,5).

buz Oelitantapael  Oaapaplk 0allkoo jkacaraH MeE3TUIAEPE JKaIroo
caraTapblHbIH KOPCOTKYUTOPYH® ap TYpAYY ©3repyysiep 00JroH (5 quarpamma).

Auncak, TomTo maapsuioro deruH mkaita OU oprodo scenm 6oronua 27,0+0,6
ynaii  Ty3gy, 6 aiijaH KUHWH aHbIH MAaaHUCUHUH ©3repylly OOPYHYH KY4eIllyy
cTaTUCTHANIBIK Janungene 46,3+0,8  ymaih (p<0,05) »xanma 12 aligan KuiiuH
UHTEeHCUBAYYTy 34,8+1,6 (pSO 5) ymaiira 4eiinH a3aibl.

W aapbino

80 - oro
l\l'64* ls1z53* YelinH
60 - $50%* 53 55 4851 53 3 | a7+ 52 -= 54 1 aiipaH

N6** | 45%* 45 447* KUIUH
135+ 39+
40 ~L31**
27
¥XblngaH
” ' I I I I I .
T T T T
OK U 3A
S nuarpamma. OJ] KOMOp6I/IILTCIHKCH Ob MeHeH 6eﬁTanTapBIHBIH MIEPOPALIBIK

KOJI MEHEH Woja mpemnapaThiHbiH (apmakoTepanusceiHaarsl JKC amarpamMmacsl.

Dckepryy: PN ** - xoropnammsmeia Tenpenmusces, p<0,05, d** - esrepyy TacThlkTanraw,
p=0,5; * - e3repymry xok, p>0,5.
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Mxananapsr ®U, JIKA, DA xana K (p<0,5) 6 aiigan kuiiMH TOMOHJIOI'6H,
XKBUIJIBIH asrbiHaarel kezeMenneeae XXC oHonay, Oupok mkanamap ®U, PU u DA
(p<0,5) Tymryy TeHACHIUACH CaKTaJIbl.

OHOemuranvlk 6020k 6HOKOM 2acmpumu MeHeH KOMOPOUOmewKet, nepopaiobik
bIKMAOazvl belimanmapovii OeH COOLY2YHYH AOANbIHbIH MYHO300MOCY.

YBU wmaanbivaTapsl OOrOHYA KajdkaH OCE3MHMH OallTamKbl — ©T4eMIepY
29,0+0,6 cM®  (p>0.5), 1 sxaHa 3 aii HoJ HperapaThiH MUYKCHICH KHIUH GAiKOOLO
KaJikaH OC3WHUH KOeJIoMY ©3TepreH 3Mec, OopTo 3cen MeHeH Tonto 27,1+0,6 oM’
(p>0,5) xama 24,1+0,5 cm’® (p<0,05) manx keirew; 6 aifgaH KUHMH KHYUpeiireHH
Gaiikanran 21,140,5 oM’ (p<0,05).  KbuigeiH asreipa (12 aiigaH  KuituH)
KO360MONIO[® KahWpajaH KajdkaH O€3MHUH  OMYOMYHYH UYEHEMH  OalllTamKsbl
KOIOMYHOH KHUMPEHTeH TeHACHIMACH aifblpMananrad sxana 23,140,6 cm® (p<0,5)
KaJITaH.

onypus ymyHpaii sne IMHAMHKAza GOTyI Kaljael - laiijan Kuiime nene
JICHIJIM ©3TepreH Kok kaHa 81,9+1,9 mxr/n (p>0,5) Oapabap Oonron. 3- aiigan
KUWHWH TeHICHIUSACHIHBIH JKoropyamnisl - 88,6+1,6 mxr/n  (p<0,5) Gaiikanran, ain sMu
6 alijaH KUWUMH KOPCOTKYUYTOPJIYH MaaHUCH HOopMasjambiirad - 98,9+2,0 Mkr/in
(p<0,05). Momypus 6aiikoo ME3TMIMHHH asrblHAA KOPCOTKYYTOPAYH KailpajaH
TEHJCHITUS KoTopynambl Oadkamael - 91,7+1,6 wmxr/nm (p<0,5). T4, TTI' xanran
TOPMOHJOPYHYH KOPCOTKYUYTOPYHYH JEHIII7U 0aaplbIK KaTTOO ME3TWIIUH WIUHJIC
CTAaTUCTUKAJBIK MaaHWUIYY Jaiawiaepu Oonron smec (p>0,5), oupneii sne 1 aitnan
kuiine 13,4+0,4 nmonws/n (p>0,5) xana 1,87+ 0,12 MME/n (p>0,5) Ty3ay, 3 aitnan
kuiiun - 14,4+0,4 nmons/n (p>0,5) xana 1,87+0,3 MME/n(p>0,5), 6 aiinan kuitux -
13,2+ 0,2 mnmone/n (p>0,5) xana 1,86+0,12 MME/n (p>0,5, 1 xbigan KuiinH
12,9+ 0,4 nmonw/n (p>0,5) xkana 1,87+0,2 MME/n (p>0,5) Ty3ay (7 cyper).

6 IIO - OI' tonto CC JIKBO narranyy - apbi3bl, JaapbllaHTaHra 4euuH
1 aitman kwmitun  1,84+0,14 ynaiigan 1,01+0,08 ymaiira uweiiun (p<0,05), 3 aiinan
kuitun - 1,01+0,08 ynait (p<0,05) xettH, 6 aiinan kuitun - 0,82+ 0,04 ynaii (p>0,5),
narel xKapbiM xbuiiad (12 afinan) kuiiud - 0,92+0,08 ynait (p>0,5); marer xapbim
wbuiiad kuiind 1,2140,11 ynaiiasr (p>0,5) Ty3reH.

VYuyn sne tonrory nartanyy apbibiH Ty3reH AHC kepcetkyutepy laiinan
KUiMH  Oamrankel aeHrenndH 2,14+0,13 ynaipan 2,76+0,05 (p>0,5) ymnaiira
©3repreH dMec. AHNaH apbl OyJ KOPCOTKYUTOp OamTankbl JEHIIIJACH TOMOHI00
TEHJCHIUSICHIH MYHO310UT, 3-6 aifjiaH KuiuH omoro >kapama 2,98+0,05 ymnaii
(p<0,5) xana 3,15+0,08 ymaii (p<0,5) Ty3reH. XKbUIAblH adArblHAA - Jarbl 3j€ 34
KaHaai e3reue aitbipma - 2,09+0,08 ymaii (p>0,5) 60ITroH KOK.

5 11O ®/] ronrtory Oeirantapasin DJ cuMmnroMaopy kbul 600 Oup TOM
e3repyyJsiep Oalikannbl sxkaHa 1 aifnan kuiiud 11,74+ 0,26 ynaii (p<0,5), 3 aiinan
kuitun - 12,82+ 0,26 ymnaii (p<0,05), 6 ailnaH KHIIMH >KOrOpPYyJOO TEHICHIIUSACHI
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karraaran 14,72+ 0,26

ynai (p<0,05) ueliun karrtanran, 12 aljgaH KuiluH
KOPCOTKYUYTOPY OaITankblaH aipipMaianbin - 12,62+ 0,28 ymaii (p<0,5) typay.

' — —y- 3 — KB Kenemy
29,0 27,1 24,1* 21,1** 23,1*
' — + A Hopypusa
71,9 81,9 88,6* 96,8** 91,7*
' 4 4 $ (] T4 rOpMOHY
13,8 13,4 14,4 13,2 12,9
¢ 4 4 4 §  TTr ropmony
1,85 1,87 1,87 1,86 1,87
} — —Y CC OKEO
1,84 4 1,21%
1,42%* 1,01%* 0,99**
. =
' — 2,98* 3,15+ 2,00 AHC
2,14 2,76
A L A
4 — 12,82* 14,72%* 12,62* @[l cumnTomaop
8,80 11,74*
A = A
- i~ 7,45* 9,68** 8,53* WAC cumnTomgop
5,06 6,52
—p : ol Moausm
— 0,88** 0,97** 1,26** —4
0 *0 01,25
' —4
F 3b6C BALL 60t0HuYa
2,09 2,79 3,98** 4,84** 4,16**
Hapbuiooro 1 aligan 3 aliman 6 aliman 1 >KpU1HaH
yeunH KUUHUH KUUUH KUUHUH KUUHUH

7 cypot. Ob menen OI' koMmopOuATeIKeH OeWTaNTapbIHBIH NEPOPATABIK KO

MCHCH

non

IIpENapaTbIHbIH

KOPCOTKYUYTOPYHYH AHArpaMMAaChI.

dbapmakoTepanusaChIHIATHI JIEH

COOJIYKTYH

Sckepryy: b T**- namunnenren esrepyy, p<0,05; A V¥ *- esrepyyre tenmenuus, p<0,5; e —
e3repyy xok, p>0,5

NJC cuMOToMIOpYyH KOPCOTKYYTOPYHYH JUHAMHUKACHIHBIH —OKIIOMITYTY
Oalikannpl, 1 aliman kuiiun 6,52+0,08 ynaii (p>0,5), 3 aitnan kuitun 7,45+0,14 ynait
(p=<0,5) Ty3ny, 6 aliaH KUIUMH TEHICHIHUACHIHIA >KOoropyiatyy 6ommy 9,68+0,18
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ynail (p<0,05) veiinn >kaHa, 12 aiiaH KUWHMH KOPCOTKYUTOPY >KOrOPYJIyYyHYChIHA
TeHJeHLUs Ty3ay - 8,5340,14 ynaii (p<0,5).

Noauamauu cumntomy 1, 3 xaHa 6 aiinan kuiinH katranrai—0,88+0,02 ynai
(p<0,05), 0,97+0,01 ymaii (p<0,05) xama 1,26+0,12 (p<0,05) ymaiimbl Ty3reH.
Mpeingan apsl Oyl TONTyH OeldTanTanTapblHAa MbIHAAN JaTTaHyynap OWpPUH-CEPUH
- 0,25+0,03 ymait (p>0,5) 60ar0H.

6 TIO - ©I tonTory OeiTanTap/ibiH 6aapabIK OANKOO KacalraH ME3TUIIepIe
xamoo canarrapeiHblH  (JKC) IMIKallaHbIH KOPCOTKYYTOPY ©3YHUe MaaHUre 99
(6 nuarpamMma). 6 aiijaH KMMH OaapAbIK IIKajdagarsel IEHrIaAep e3repyianyy, 111
naH Oamka. Ymryanaid mkara OV e3yHyHYH MaaHUCHHIE KOIl OJIKY-COJIKY OOJTOH,
TIOPIUK DKW OCe JKaKTyy >kaHa 12 aiinmapnma kaiipa TOMOHIOTOH, OMPOK OAalIKbI
JIeHr9J1eH xoropy ypoBHs (p<0,05). kamanaper ®U, KA, DA u XK Gaapsi Oup
temeHioreH (p<0,5). JKbUIABIH asTbIHIATBl KO36MOJ166/16 0aapIbIK KOPCOTYJITOH
HIKajgagap KajablOblHAa Kelun Oamkbl fAeHraduire yeiiun PO gan Oamkacer (p<0,5)
KETKEH.

74 .AaprI'IOO

80 - 56 57 ro YeluH
70 - [ eo 56 61

| m 54 i
gg A 45** slz47** 52 514847 53. 49 m 49 J45* i:;v?:H

. '1‘31* 3** L3grr 39
40 =1
30 - KbingaH
20 - KUWUH
10 -
0 ~ T

cu
6 mmarpamma. OI' menen Ob KOMOpOHUATENIKEH OeiTanTapblHbIH

NEPOpAIBIK JKOJ MEHEH Mo mpenapaThiHbiH (apmakoTepanusceinaarsl  JKC

AuarpamMmachl.
Ockeptyy @ T ** - esrepyyiaep anbiktanran, p<0,05; P * - TeHAEHIMCHI )KOTOpJIAIIIbI,
p<0,05; * Genrucu k0K -e3repyury xok, p>0,5.

4-Benym. JHAeMHMKAJBIK OOrokTy OedTanTapplHa oI NpenapaTTapbliHbIH
¢papMmakoTepanusiiarbl JieH COOJYIYHYH a0aJIbIHBIH CABIIITHIPMAJLYY
MYHO3/16MOcCY.

OHoemukanvik 6020k Oelimanmapovii 100 Npenapamol GapmaKxomepanusCoblHbiH
ap mypoyy  J#CONOOPYHVH 63YHUO OONYH2OH KOPCOMKYUMOPYHYH OPMOCYHOASHl
Koppenayus kogppuyuernmu.

baapapik  wM3migenreH KIWHUKAJIBIK  CHHAPOMIOPAYH HHTEHCUBIYYIYTYH
(uplHaTMyyCcy) ap Oup Tom OeWTanmTaplIblH OPTOCYHJAa 3CENTENreH KOppesuus
KOA(GDUIIMEHTH, YUIYHYH HETHM3UHJIE SIUTACTPAIABbIK OO0PY CHUHIPOMY KOIUYJIyK
yaypja Oamrka CHHAPOMIOp MEHEH KOPPETSIUs —ThIrbI3 OalmaHbTa 007yy MEHEH
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Oupre, >kaHa »3H JKOTOPKY TepC JHapaxaaa WOA TMpenaparblHbIH (papmako-
TEpaIUAChIHBIH TEPOPAIIBIK - 003J0H UUKEH KOy MEHEH raHa. (8 cyper)

g AHC e ) (= . —
\AHC o0  mic | i /4 HIC | AHC g HIC
Fp. 5 Mo-

R=0,9 ‘I R=0,6 R=0,8 R=0.Z e A R=0,5 I R=0,9 R=0,9

*A ‘ |_ Ip. 6 NO-XT |

!

A

[ lp. 410 | |

=-0,5

8 cyper. DOuiaemukanblk  OOTOKTYH  MEpPOpANIBIK  KOIYy  MEHEH
dapmakorepanusgarsl JOC THH Oarika CHHAPOMIOP MEHEH KOPPEALUsIChI

Anpan apsl DOC (snuracTpaifbplk 00py CHUMITOMY) MEHEH Jaapbl-JapMeK
MEHEH JaapbUIOOHY ailblpMayblUIbITBIHBIH KYpCYHYH ©3 apa TaacHupAyYJIYyTYHYH
MYKTa)XJbITBIH Taall YbITbII, Oalllkaya alTKaHAa KaH4ara yOakbITKa YEHHH OpYyHYH
Ky4elnyy OoJIroHy aHbIKTairad (7 quarpamMma).

012 aiipaH 1
KWAUH er no 2.8 0,985
H 6 aigaH KUMKH 0,246
®Ano 0,925
MO Kowymua oopycys 0,895
TH O
-0,355

-0,627

-0,8 -0,6 -0,4 -0,2 0 0,2 0,4 0,6 0,8 1

7 nuarpamma. Db OaapIblk OOpyJapAblH TOOYHYH KaTTairaH yOaKTarbl
nuHaMuKackl MeHeH DOC  KOppeNsuusIbK OailIaHbIIIBIHBIH apaXkachl.

Omentun, OepwireH MaajgbIMaTap/bl TalA0O0A0 TaOBUIABL: 003 apKbUIYy
nukenae CC JIKBO OunuHumM Teckepu KarblHa Oalllka CHHIPOMIOPTO
canpiiiteipmanyy  e3reper. AHC  (acreHo-HeBpOTHUKaNbIK  cUHApOM), DJ]
(pynxmmonanapik gucnencus), UAC (uuermHuH ayynyry cumnTom) >kana BAIII
ooronua DOC cersktyy. Meiaaa CC JIKBO menen - 30C opTocyHaa 5H YOH TEpC
Koppensiuus Oaiikaiar.

OB OelTantapJplH  KOLIyM4a OpPYYCY >KOKTOPAYH KOPPEJSLHUSICHI OPTO
napaxkanaa 0oJiay, all dMU allka3aHbl OOPYTaHAAPABIH KOMOPOMIHOCTE ©TO OWMUK,
AIUTacTPaIAblK OOPYHYH MHTEHCUBTYYJIYTY-KY4ellyy o[ Mmpemnaparsi3 003740H- per
0S HWYKEHIe ThITbI3 OAMJIaHBIIITA jKaHa allKa3aH 00pYCY MEHEH KOMOPOHATELIKEeH
TepEeHJIEI KY4eTOOpYH OMIIUpPET.
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IHoemukanvlk Hocokmy beumanmapviHa ap KaHoail GapmaxomepanusiCoblHbiH
BIKMAAPbl MEHeH 100 NpenapammulHblH KUPSU3YYO0O2y 00py CUMNMOMYHYH
UHMEHCUBOYYNIYYHYH CATLLUMBIPMATLYY MYHO300MOCY.

O30C (snuracTpajgplk OPYYHYH CHMIOTOMY) JAMHAMHUKACBIH  Tall00]10
TaObUIABl:  bamblHgarsl AeHrsaire canbliThipManyy, Ob Hon npenaparbiH
nepopanabik (hapMakoTepanus bIKMaja TaHa, KOIIymM4ua 0opycy 0apObl jke JKOKITy ara
Kapa0acTaH aHbIH MHTEHCHUBTYYIYTYHYH KYUOIlyYCY KaTTajabl.

Komrymua ami-kazan oopycy kok 6oiron yuypaa aene (tom 4 I10) laiinan
KUUUH 271e OedTantap OOpyHy cese Oaimraran, Oapa-Oapa kydemn otypyn 6 aiigaH
KUMMH a0laH Kyd ajiblll >KaHa MYypyHKydald sMec | KpUIJaH KUHUH >KOTOPKY
JCHIIRJITe 00py CEe3UMM KOTOpYJIreH, Oyra 4YeluH akKbIpKbl JKapbIM >KbUIJBIKTA
npenaparsl U9YY TOKTOTYJATaHbIHA Kapabail (8 auarpamma).

5 1100 T[, 5 4ton NO

4 4

3 3

272 29
- 2,42
2 {
1,21
17 o032 o028 o028 o026 028 11 o3 i
- 58 B8 5 68 . = 3 .. w

]

| Aapbinaranra 1aligaH 3 aipan 6 aligan 1 muinaan papeinaranra laiigan  3aiigan  6aiigan 1Mbingan
YelnH KHHAKH KHAMH  KHAMH KMIAMH | YeluH HUAMH HHAKH  KMAMH HAHWH
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3 2tonTA-O4 5 1 S5ton NO-0[ 4.68

4 4 3,44
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3 2,6 3
216 2,29 2,18 2,34 2,21
s
| 2 -
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0 o
Aapelnaravra laipgan 3 akpad 6 alpad 1 xeingau papbinaradra 1akgas 3 aigad 6akgan 1 mbingad

YeHuH HHHAKH KMAMH  HMIAMH KUAMH | yeluH HHAWH  HHMAWH KWW HMAMH |

(=]

L8]

5 3 von TA-XT 5 6 Ton MO-XI'

4,84
3,98 4,16
4 - a
2,79
3. [ i Zﬁ 2 zﬁ 3 ﬁ D

o

Aapbinaradra 1aidpad 3 aidpad 6 aigad 1 Mbingad Aapeuiranca | aiigan 3 aiiaan 6 aityan 1 meLyTan
YeiuH i i i i it Kl Kt K wnfiun

L
(=]

=
-

8 ruarpamma. DHaemukanbik 0oroktyH JOC MeHeH oopyraH OelTantapabiH
OapIbIK TONTOPYHYH WHTEHCUBIYYJIYTYHYH THHAMHUKACHI.
DCKepTYy: W — xKoropyiatyy nanwiaenret, p<0,05; B — e3repyy xok, p p>0,5.

Ob (5 Tom IIO-®J])  dyHkuMOHANABIK KoMOOWATYY yuypyHaa O0C
(amUTacTpaNIbIK Opyy cUMIITOMY) 3-6 aifapaa JAEHID9/IH KOropypaak OOJITOH, all

OMU JKBUIJBIH asTBhIHJIATbl KO360MOJIJ100/10 Kaiipa Oamrankbl aOajjblH ACHIIIIUHIIC
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6onron. Komrymua eHekeT racTputr Oap OeHTanTapIbslH OOPYCYHYH JIE€HIDJIH J1arbl
KOTOPYJITOH jKaHa *KbUIIbIH asrbIHA YEHHH KOTOpY ASHII3JIe Kajla OepreH, Mypaarsl
naapbuiaranra 4eitmH (p<0,05). Omentun, D0C kydeuryy, HoI mpenaparbiH
NepopabIK KOIy MEHEH (papMakoTepanuscbiHa MyHO3/1yy OO0JIOT.

DHoemukanvlk 6020KMy OAPLIIOOHYH — MPAHCOEPMANObIK  JHCOJI MEHEeH Kaaull

1L000UOMU KUPSUSYYHYH V3AK MOOHOMYHYH OOJIHCON00JI20H HAMBIUNCALADDL.

Kb nmapakanmapbIHBIH YOHOIOCYH ICKE allyy MEHEH Kekede ap Oup OelTanThiH
KaHa OIIOHIOW 23yie OYTKYJd TONTYH, OaapplK CaHAITaH  MapaMmeTpiepauH
HaThIMKalapblHa TOJIYTY MEHEH KOMIUIEKCTYY Typae 0aa Oepyycy OOroHYa ajbIHTaH
MaaJbIMAaTTap/Ibl TAIA00-aHAIH3 JKACAIBIK.

HaapeutanyynyH 2G(EeKTUBIYyYayTyHO KbICKA JKaHa y3aK MOOHOTTYY
TaaCHpJICPUH, OMIOHION 3J1e JapbUIOOHYH aJIBICKBI HATHIIKAJaphIH ICKE alyy MCHEH
6aa 6epwiiau (9 nuarpamma).

> > T e B
10 I l
30 33
L 58
00| 100 g 00 100 o0l isa | | ||
|7° 67
lau 3am ban 1 lai 3aii Gain 1 laii 3ak 6ai 1
bl
}bIn bIN
Ib komymua oopycys b ®/1 menen b OI' meHen
KOMOPOUATEITeH KOMOPOUATEITeH

9 mmarpamma. b TpaHcAeMaNABIK BIKMAaChIHBIH (papMaKoTepanusicbl MEHEH KBbICKa
MOOHOTTYHYH 3¢ eKTyyayry.

DCKEPTYY: | — «OIYTTYY JKaKIIbD); M — «GKaKILIbDy; M — «KaHaaTaHbIPapIbIK».

Kbicka MOOHOTYY HATBIHKACHI «OJYTTYY MaKIIbl 00JIyy» 0aaplbIK TONTOPAO
HaTBII’Ka TOJYTy MEHEH CAKTaJraH jkaHa 3 aijaH KMUMH Jarsl yUIyJ 3je ASHII1e
O6onron. Kpicka MeeHeTYyy HaThlika yIuryd d3jie Oeitantapnaa (6 algaH KHIAHH)
OIIOHOW 3Ji¢ OCNTUICHTeH OTO KOTOPKY JCHIIAJAE TalKaH ydypiapja raHa -
«OJIYTTYYy >KaKkilbl OOJyy» KaHa <CKaKIIbIPYy», y3aK MOOHOTYY HaTbliika JeH
COOJIYKTYH alayiblHa jKapalia <« KaKIIbIpJbD» jKaHa «KaHaaTTaHIbIpaaabik» (OUp
XKbUIJIaH KUWHUH) MYHO3]1Y.

Omentun, JKBbO OelitantapaslH  OpraHu3MuHE o IpernapaTbiH
TpaHCAEPMAaJIbIK bIKMa MEHEH KUPTHU3YY, KbICKA MOOHOTYH MUYUHJE TY3lI6H - TY3
J1aapbUI000 aHJJaH OOPYHYH KYPYIIYHO HATBIMKaNyy SKEHH TaObLUIraH.
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baapapireiaaa opTo MeeHOTYY HaThIika-3PQPEKT TOIYyTy MEHEH KbICKA MOOHOTYY
MEHEH JaJl KeJreH >KaHa Oalrka oopysiap MEHEH KOMOPOWIIHOCTEH KO3 KapaHIbI
sMec. KbIcka MOOHOTYY HaAThIKa «KAKIIbD» JKaHA «OJIYTTYY aKIIbD» 1aapbUIOOHYH
OH HATBIKACKl KBbUIJBIH asTbIHA YEWHWH CAKTaJaT jkKaHa KaHIAWabIp OUp Ty3eTyYydy
Ul Tajan KeUt0alT. JKapbiM KbUIAaH KUMUH TY3J0H —TY3 JKbIUBIHTHITBIHJA JEH
COOJIYKTYH «KaHaaTaHABIPApIbIK» alajbl CaKTaliraH, J3rep KollymM4a O0o0pycy
005100Cc0, alm MU KOMOPOMATEHI'CH MEHCH alll Ka3aH IaToJOTHICHI 00JICo, aHaa
Kailpa JaapplUIaHraHra 4YeMWHKU [EHIPAJIUMHAE «e3repyycy3» KairaH. Kemuynyk
U3WIJI00YYIOPAYH MUKUPU (PUBHKATIBIK HEPCEJIEPJIMH TaaCUPUHE, YKEKeUYe Ce3TMUTHUK
Kapara OU3UH MaallbIMaTap bl TACTHIKTANT.

AJbIHTaH HaThIMXKajaap KeJeMmy >KaHa MeeHeTY, JaapbUIo0 KypCYHAaH KHIWH
JTUCTIAHCEPIUK KO30MOJ100 YYyH Herus Oeper, aranm aWTKaHaa TY3IeH-TY3
HATBIIKAAYyY, «KaKIIbD) jKaHA «OJYTTYY KakiIibly Oaapiablk Oeirantantapaa Ob
KaiipagaH OWp >KbUIJIAH KUWHMH SHAOKPUHOJOTAYH KAapOOCYH CYHYLITalT. AJl 3MH
«KaHAaTTaHABIPAIIBIKY - )KAPBIM KbUIJIAH KUWHUH J1arbl KO30MeJIJ106 3apbLl.

Orepje aimikazaH 00OpyCy MEHEH KOMOPOHWITENTeH JIUCHaHCepauK Oar-0aT
Kapoo YUIyHJai 3Jie, KOIIyMuya racTPOIHTEPOJOTAYyH KapoocyHa MyKTax. Ap Oup
KapbhIM JKBUIJBIKTa OaapJblK OeWTanThl Kapam 4bIlyy, JaTTaHyyCyH YOTYJTYY,
0ObEKTUBTYY MaKaMbIH 0aaj00 KEeTUIITYY OO0JIOT.

Baapnpik  kanran ydypiapaa  JaapbUIOOHYH  TAKTUKAChIH — aHBIKTOOJIO
0ObEKTUBTYY Ko3eMei1ee bikMmanapbl, Kb kememy aHa HOXypUSHBIH JCHTIIJIHH
AHBIKTOO 3apbLI.

OHoemukanvik 6020kmy Oelimanmapovii ap Kamoau 0aapbl-0apMeK bIKMALapbl
MeHeH 0aapwvlioo002y HCAulo0 CanamvlHblH CATLIUMBIPMALYY MYHO300MOCY.

OU (oopyHYH MHTEHCUBAYYIYTY) IIKaIachl OOIOHYA JlaapbUlaHTaHTa YCHUHKHU
1 T/ »xana 4 I10O TonTopno 5H TOMOHKY MaaHucH Oenrwmienred, ain smu 2 TH-OJ1, 3
TH-OI' 5 [IO-®J1 u 6 [10-OI" TonTopao Oyi1 KOPCOTKYY UII KY3YHIIO IIIPIUK 2 3ce
xoropy 6onron (10 guarpamma).

Kuitunku kynpery Oaitkoogo 1 TH, 2 THA-®A u 3 TH-OI' TonTopmo
nuHaMmuKkacel Taosuiran smec. 4 110, 5 T[TO-®J] u 6 110-OI' Tontopao OU keiiina
KyuereH, 6 aiinma 3H xoropky muk 4 IIO Tomro. 12 ainman xmiinH OUW mkanacel
TOMOHJIOTOH , OMPOK OAIITAINKBI IEHIDIJTE TYIITKOH KOK.

OU (pusukansik umremn) mkana 6oronda 1 T, 2 TI-®/, 3 TI-OI u 4 110
KaHJIalplp OMp MaaHWIyy JMHAMUKAchl TacThikTan0arad (11 guarpamma).

4 TIO-®/1 u 6 11O-OI' Tonropaory Oeirantapasin OU mikanaHblH MaaHUCH
6 - aiira KapaTra TOMOHIOMT, aHAaH apsl 12 alAblH WYMHIE KOTOPYJIOT.
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54

2626, 542627

6 Ton
no-o4 no-er

l1tonTA 2Ton
TA-o40 TA-Or

3ton 4T0onNO 570N

l1tonTA 2Ton
TA-o40 TA-er

3ton 4TtonMNO 570N 6 Ton
no-o4 nMno-er

10 nmarpamma. baapasix TonTory
OeitantapaeiH - OM miKanmachbIHBIH
JUHAMHKAChl. OckepTryy: M — JaapbllaH-
raLra uyciivH; M — 6 aigaH KUWWH; -
KBUIAH KUMHH.

11 amarpamma. baapaslk Tomrory

OevitanrapapiH - @M mIkaachIHBIH
JUHAMHKACbl. OckepTyy: M — JaapblUlaH-
raira uciimd; M — 6 alijaH KWIiUH; -

JKBUITAaH KUMHH.

1 TH, 2 TH-®A, 3 TA-OI" u 4 I10 tontopao P® mikana 6oroHYa KaHIaUIBIP
Oup MaaHWIYy JIMHaMHKacel OenruieHren smec. S5 IIO-®OJ xana 6 I10-OI
tonTopaory oetantapasiH ®U (busukanbik umrenm) OorHYa 6-aiijjla TOMOHIOUT,
aHAaH apbl 12 ailiblH MuuHAE KailpagaH ketepyireH (12 muarpamma). JIUKA (nen
COOJIYKTYH >KaJbl adasbl) mkana 6otorda 1 T/l TonTyH muHaMUKaChIHIa KaHIAUIbIP
Ooup Maanminyy Hepce Oenrwminenred smec. 2 TJ-®J] xana 3 TI+OI tonropmo 6
alilaH KMIMH SKOropyJioO TEHJEHIMsS Maiifa OOJroH, aKbIpKbl aTajraH TONTOPIO
0aifKo0 JKYpry3YYHYH asrblHa 4enH caktairad (12 aif).

4 TIO, 5 TIO-®JI u 6 IIO-OI' Tomropmory Oewtantapabin JIOKA (nen
COOJIYKTYH KaJIIbl a0aibl) IIKATACBIHBIH MaaHucHu 6 aiira Kapata TOMOHIOToH, OUp
KbIIJIa aKbIPKBI KM TONTOPAO. Yiryn 3ie yu tontopnao JIDKA mkanaHelH MaaHHUCH
124u aiira kapara OaiTankel AeHr2Jre Kaitkad (13 nuarpamma).

N

8
\E
\E
\E
\E
\E
\E
\E
\E
\E
\E
\E
R
R
%1}:

ltonTh 2Ton 1ton T4 2TON

3ton 4TtonNO 5T1on 670N 3ton 4tonMO 5Tton 6 TOM
TA-40 TA-er no-o4 no-er TA-04 TA-er no-o4 no-er
12 mmarpamma. baapaeik TomTory 13 amarpamma. baapnbik
OetitantapapiH - PO mikanmachiHbIH tontory Oewrantapasin JIDKA
JVHAMUKACHI. LIKaJIaCbIHbIH JTUHAMUKACHL.

Ockepryy: @ — maapbuUtaHraHra
yeiing; N— 6 aiijnan kuiinn; B —

JKbUIJIAH KUHUHWH.

Ockepryy: # — naappliaHTaHra 4eluH;
- 6 aitnan xuituy; B — KpUITAH KUMKH.
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Ap Oup e3ynue tonTopao I1J[ (mcuxukambik A€H COOMYK) HIKantachkl OOOHYA
Kaiicbl OWp MaaHWJYyY  CTaTUCTUKAJIBIK  JMHAMUKAChl  Oailkaaran  sMec
(14 nuarpamma), TONTOPIYH OPTOCYHJA 63 apa albIPMAubUIBIKTAp KbIiJIa KOTOPKY
maanuzaeru oenrunenrengaern 1 T u 4 1O TonTo, an MU KaaTraHAapIbIH TSHTIIH
TOMOH, OOJIKOJI MEHEH OUp JIEHrI3J1/e OOyIIIKaH.

1 THA, 2 TH-®H xana 3 T/l - O TonTopao DA (SMOIMOHAIIBIK a0aJibl)
mKaiga 0OIOHYA JMHAMHUKAJIBIK ©3TOpYIl JKOK, Oenuruieit keryy kepek, 1 TJI TonTo
22K GambIHABITEI IEHr3JIM  Oallkanapra cajblIThRIpPMalyy KOropy aHa 0aikoo
KYPry3YYHYH OaapabIK apaJbITbIHAA CaKTaJIraH (15 JMarpaMma).

70l 77 71

lton 2ton 3Tton 4ton 5T1on 67TON l1ton 2ton 3T1onmn 4Tton 5Ttom rp.6
T4 TA-04 TA-6r No  No-of4 no-er T4 TA-®4 TA-eF N0  MNO-df MNO-Xr
14 nmarpamma. baapapik TonTory 15 auarpamMma. baapasik
Oeiitanrapaein  IIJ[  IIKamachIHBIH  TOMTOTrY OeiiTanTap IbIH DA
AAHAMHKACBI. IIKaJIACBIHBIH JIMHAMUKACHI.
OcKkepTYY: M — JaapbllaHraHra YeiuH; M DCKepTyy: W — JaapbUIaHTaHTa YeHHH;
— 6 aiilad KMiKH;  — D>KBUIIAH KUHUH. m — 6 aifigaH KuiuH,  — 1KbUIJAH KUIKH.

[1O-OI' DA (oMouMOHANABIK abaibl) YbIHAJBIIB 6 alAbIH WYUHIC
TOMOHJIOTOH, KallpaJaH Ke30MeJI00HYH asrblHa KalpadaH >KoropyJamibl Oailkanran
(12 aiira kaparanna). CH (conuanasik uinremn) mkana 6oronua 1 T, 2 TA-OJ[ u 3
TH-OI' TonmTopmory OeWtanTapiablH OamITanKbl ACHIIIA OaapAblK KO360MeJ1ee
apanbireiHaa caktairad (16 auarpamma). 4 110, 5 TIO-®J1 u 6 110-OI" TonTopmo 6
aiapiH wunHae CH  mikajnaHelH MAaHUCHHUH TEHACHIMSCHIHBIH TOMOHIOIIYY
OenrmieHred. AKbIpKbl aTairad y4 tontopayH CH 12 aiira kaparanga KeTepyJireH.
bupoxk Gamrranksl geHraanare xerken smec. 1 T, 2 TA-®JL u 3 T[- OI' rontopaory
OevtantapaeiH K - (OKeaemayiyryy) IIKamdackl OOIOHYA OalliTankbl JEHIIIJC
OaapaplK Ke3eMeJlJ1ee apanbirbiHAa cakTanran (17 nuarpamma). 4 T10, 5 ITO-®J] u 6
I[TO-OI' TonTopno 6aiiabiH wuyuHAe JK MIKanachblHBIH MAaHHUCUHHUH TOMOHIOITY
O6onmy. 12 alira kaparaHjia y4 akbIpKbl aTaiarad TonTopayH K IIKagachIHBIH
JICHIJIU KOTOPYJIToH, OMPOK OAMITAINKBI JEHIIJITE KETKEH dMeEC.
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ltonTA 2ton 3Tton 470nMO 5T10M 67TON ltonTA 27von 3tonTA-4tonMNMO 5Tton 6Ton

]

2]

TA-®4 TA-Or no-e¢g no-er TA-d8  er no-oa no-er
16 amarpamma. baapabik 17 nuarpamma. baapblk TONTOTY
OeHTanTapbIH TONTYH cnu OciitantapaeiH - JK IIKajgachIHBIH
HIKaJIaCbIHBbIH JUHAMUWKAChI JANHAMHWKACHI.
DCKepTYY: & — NaapbUIaHTaHTa ueiiH; DCKepTYY: & — AaapblUlaHTaHTa YeHUH;
B — 6 aiinan kuiing; Y% 1 JKBIIIaH KHHWH B — 6 aiinan kuitun; % —1 xbingan Kuing

Koppensuussibelk ~ OpTOCYHIArbl — aWpbIM  HIKajJapJblH  OPTOCYHAArbl
OaltnanwlTappl dcentooio ouzaun OentantapasiH JKC (Kamoo camnartbl) IIKaaachl
mMeHeH OU (0OpyHYH MHTEHCUBIYY/TY) IIKAIACBIHBIH OPTOCYH/A KbIJIa MaaHUITYY
KO3 KapaHIbUTBITHI aHBIKTAJIIBI.

TemeHkyue e3redenyry aHbIKTaIraH: 0aapAbIK Y4 TONTOPIO Kanui Homxy
NEPOpAbIK  >KOJ  MEHEH  KHUPrU3reHJe, alllka3aH [aToJOTHUACHl  MEHEH
KOMOpOUATENEereHie kapabacTan oopy CUMIITOMY Oarika 6aap/AblK MIKajgajiap MEHEH
ab/1aH )KOTOPKY Japa)xaaarbl Tepc OaiIaHbIIIBI MYHO3IOJTOH.

byn osmuenun Owimuper? Oopy CUMITOMYHYH WHTEHCUBIYYJYTYHO
KapabacTaH, OeMTanThiH OaapIbIK >KAIIOO YKAKTAPhIH — (PU3UKAIIBIK, OIIOHJION 3Jie
MICUXHUKAJIBIK KOMIIOHEHTepU abJiaH ToMoHereH (2 Tabi.)

2 tabmuma. — baapapik Tonrory Oeiirantapasin OW mkana menen JXKC Oarika mikanapbIHBIH
OpPTOCYHJArbl KOQQUIIMEHT KOPPEIISIHSICHL.

KC mkananapsl

OoU P BJIA I DA CHnu X

1 TA 0,335 -0,825 | 0,458 0,382 0,973 | 0,565 | 0,494
2TO-OO -0,176 | -0,130 | 0,200 -0,957 | -0,445 | 0,588 | 0,440
3TA-Or 0,178 0,577 0,846 0,341 0,700 | 0,884 | 0,169

4 110 -0,999 | -0,986 | -0,997 | -0,974 | -0,999 | -0,987 | -0,966
SHO-o4 | -0,991 -0,998 | -0,963 -0,976 | -0,985 | -0,983 | -0,993
6 I[10-6I' | -0,981 -0,979 | -0,985 | -0,599 |-0,994 | -0,921 | -0,996

DckepTyy: OenrmieHreHaep KodhGUIMEHT KOPPEISIUICHIHBIH 6T6 OUHUK Japakachl.

Tonrop
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AHBIH ycTYHO Oyn ¢akTop €3yHYH MHTEHCHUBAYYJIYTY Ootonua Db Gaapabik
OOPYHYH CHEIU(PUKAIBIK KIUHUKAJIBIK CHMOTOMIOPAYH HETU3THCHH OachIll OTYTI,
Oeiitan y4yyH OUPUHYM JIEHIIAJITE YBIKKAH JKaHa JIaapbUlaHyyJa eTe >KaMaH
HEraTuBTYY (akTopy KaTap KaObL1 ajraH.

OHOemMuranvlk  0602okmy OelumanmapovblH KOULYMYA OO0pPYCY JHCOK IHCAHA
AWKA3aH 00pycy MeHeH KOMOpOuomenuHeen ap Kol GapMaKomepanusiCblHblH
HCOJLOOPYHYH I PeKmusoyyiyeyHyH CalblUUmbipManyy MyHO300MOcCY.

DHJIEMUKaJIBIK OOTOKTY OedTanTap/ibl ap KbUI bIKMajap MEHEH JKYPry3yJiIreH
JAapbUIOOHYH HAaThIMKaJlapblHA KOMIUIEKCTYY 0aa OepuireH

KnuHrka —maGoparopAayk »aHa OLIOHJOW 3Ji€  aTailblH bIKMalap MEHEH
V3WIAOOHYH KOPCOTKYUYTOPYH ICKE aJJbIK. Ob komymua opyycy xok 1 T u 4
IO Ttonrory OelTantapAblH MaapbUIOOHYH 3(PGEKTUBAYYIYTYHYH JTHUHAMHKACHI
(KaTTajaraH KYHJIery JICH COOJYTYHYH a0ajbl) 9H Koropy 0o0JiroH, 6oykon meHeH 0,5
yIlaii aubIpMaybUIbIK TPAHCAEPMAJAbIK BIKMACBIHBIH 1Al 1aChIHA.

OKu aTtajraH TONTOPJAY JlaapbularaHjiblH KypcyHa Ke3 Kapaujubichid (1 ait
TpaHCIAEpMaJAbIK JKaHa 6 ail mepopayblK bIKMalapla), ajl 3MU 3 aijlaH KUHUH
3 PEeKTUBIYYIYTYHYH 9H YOH YOKYCY OCITHIICHTCH.

Komymua am ka3zan oopycy Oap Oeirantapaein (2 THA-OJ, 3 TH-OI
tontopay S IIO-®JI, 6 [1IO-OI' TonTop MEHEH CaJBIIITHIPMAIYY) TPaHCASPMAIIIBIK
pIKMa MEHEH (papmakoTepanus 3PQPEeKTUBIYYIAYTY 9H Koropy. TpaHcaepManabik
KOJI MEHEH MEIMKAaMEHTH KHUPTru3Yy  ydyplaa [1aapbuioo 3(PQPeKTUuBIYYIYTYK
neHr’au 3,5 ymaiira xeTeT jkaHa 6 aiira 4YeWMH cakTanar, XbUIABIH asrbIHAA
JNEHr331u 1,6 ynaira TOMOHIOUT.

[Tepopanasik pikMa MeHeH (dapmakoTepanus oeritantapasH (5 [IO-DJ] xxana 6
[1O-OI'tonrropy) maapbutoogory  3(M(PEKTUBTYYJIYKTYH MaKCHUMAJYy MAaaHHUCH
4,0 MymMKyH OOJTOHAOPJAOH  apaH raHa 2,5 ynadra xerer, an svmu D]
KoMopoOuaTenren - 1,2 ynaiira skana OI'-1,2 ymaiira deiH  KbUIABIH asTbIHIA
ToMoHAOUT (18-19-20 nuarpamma).
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Ob OelitanTapblHBIH  ap OedTanTapblHbIH ap TYpAYY  OeWTanTapbIHBIH ap TYPIYY
TYPAYY BIKMajap MEHEH BIKMaJIap pIKMasap apma-
(apMakoTepanusChIHbIH (apMakoTepanusAChIHbIH KOTEpaIusIChIHbIH
¢ exTuBaYYIYTYHO 3G (HEeKTUBAYYIYTYHO 3¢ dexTUBaYYIYTYHO
CaJIBIILITHIPMAIYy 0aa calblIIThIpMallyy 0aa CaJIBIITHIpMaIyy Oaa
oepyycy. oepyycy. oepyycy.
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Omentun, Ob MeHeH oopyraHmapAsl ap KaHJad bIKMajgap MEHEH
npenaparapibl KUPTU3yyAery 3QQGeKTUBTYYIYTYH CAIBIITHIPMAIYY TaJKyyJI000,
naapbUIaHYyHYH HATbIMKalapbl TalTakblp ap TYPAYYJIYTYH, OIIOHION 3Je
yOaKbITTBIH OTYLIYHO jKapallia ajJbICKbl )KaHa )KaKbIHKBl KO360MOJI1060 MOOHOTY Ke3eK
MEHEH aJMalllbIl TypPapblH KYOOIOHIYPAY.

Komrymya oopymapsl KoK yuypaa Oeiitantapra TpaHCASPMANIBIK bIKMa MEHEH
KaJauil HOOAUATH KUPTU3YY MEHEH TMEepOpaNJIbIK JKOJAY MEHEH CaJbIIIThIpMaNyYy,
OUpOK KbICKa 3PPEKTYYIYK apThIKUYbUIBITEI MEHEH MYHO30J160T. Db MeHeH aiika3zan
NaTOJOTHSCHIHBIH KOMOPOMATENTeH YYypyHIa TPAHCACPMANIBIK BIKMAa MEHEH
JaapblIo0 KAHBUIBIIICHI3, OpPYYy  JKaHa AacTEHO-HEBPOTHKAIBIK CHMIITOMIOPIY
azaiityy OowoHYa KeOypeek 3¢h(deKTHUBTYY. Oreple OpraHWKAIbIK allKa3aHbIH
Oy3ynyury 00Jico, aHla OOPYHYH KIMHHMKAJIBIK KOPYHYUIYHO, OOpY CUMIOTOMYHYH
KY4OIIyY OOPYHYH Kalloo XYPYIIYHAOTY HETU3TU CUMIITOM OOJTyT Kajart.

KOPYTYHAYCY

1. Mox mpemapaThlH TpaHCAEPMAIIBIK KHPIU3YY KYpCY SHIEMHKAIBIK GOrOKTYH
KYPYUIYHO SKaHa WOJAYH OpraHu3MJErd OJYOMYHYH ©3repylIyHe ©3re4ye
(apMaKoOJIOTUSIIBIK TAACUPUH TUHTU3ET, all )KOHYH/O KaJIKaH OC3MHUH KOJIOMYHYH
YeHEeMHHHUH )XaHa WOAMYH 3aapa MeHEeH (MOAypHsi) UBITBHIIIBIHBIH JEHIIIIHMHUH
e3repyury KyOeleHAypeT, OpraHu3MANH HOJ MEHEH TOJNYK KaMChI3IaHIbIPYYyCYH
0OBEKTUBIYY KpUTEPHUSICHI OOyl caHajaT.

2. DHAEMUKAJIBIK OOTOK MEHEH KOIyM4Ya alllKa3aH >arblHaH MaTOJIOTHSCHl JKOK
ydypJia, MoJ mpenapaTtblH OpraHu3Mre TPaHCACPMAJIBIK bIKMa MEHEH KHUPTH3YY
dapmakorepanust 3pHEKTHBIYYTY KarbIHBIH MEPOPAIABIK KO MEHEH OLIOJ 3¢
JaapblHbl KUPTU3YY BIKMAchbl MEHEH CaJbIITHIPMAaIO0: OPraHu3MJUH TOJYK
KaH/yy KaHBIKKaHbI )KETUIIRIPIUK y3aK MOOHOTYYJIYTYHYH HaThIMXKachl kaHa 6
aiiian 1 xpUira 4YeMMHKU yOaKBITHI TY3OT, OIIOHY MEHEH KbICKa J1aapblIo0 KypCy
(1 aifra >KeTmeWT), >KarbIMIyyJdyry, WUYerd KapblH OpraHAapbIH AYYIYKTYPYY
TaacUpu (SMUTACTPANIBIK OPYYy CHMIITOMY) >KOK, KalloO CalaThlH JKOropyJjaTar,
ap3aHIbITbl, JKOHOKOIIYTY JKaHa JKETKWJIMKTYYJIYTY apTHIKYBUIBITEI MEHEH
arbIpMaJsiaHar.

3. Dnuractpaniblk  Opyy CHUMITOMYHYH Maija OoJylly, HHTEHCUBAYYJIYTYHYH
KY4ellyy OHACMHKAIBIK OOTOKTYH  (QapMakoTepanus KypCcyHAAarsl  Hon
NpENapThIHBIH KUPTU3YY BIKMAChIHA KO3 KapaHIbl aHa Oup raHa mepopajablK-
003 MEHEH Oepyy bIKMacblHa MYHO3/1YY OOyl caHajar.

4. DHAeMHUKaJIbIK OOTOKTY Mpenapar Kajaud Hoaua MeHeH (apMakoTepanuschbiHAa
AMUTACTPAIIABIK OpPYy CHMITOMYHYH KY4YOIIYYHYH KeOeitymryy OedTanm y4yH
KAIoo10 OACBIMAYYIYK KbUITaH (PaKTop, KAlloO CanaThIHBIH (DU3UKAIBIK >KaHa
NCUXUKAJIBIK KOMIIOHEHTHMHE Taacup 3TeT, OaaplblK IIKaJajJapJblH JEHIIIUH
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TOMOHJIOTOT, aHBl TEPC KOPPEIANHOHAYK OWHHK mapaxanarbl OalaHBIII
AQHBIKTANT.

. DHJEMUKaIBIK OOTOKTYH alika3aH OpyCcy MEHEH KOMOPOMATENreH JaapbLioo
y4ypyHJa TPaHCACPMAJJIBIK bIKMa MEHEH HOJJy KUPTU3Yy MEHEH MepOopaliIbIK
WYYy OKOJYH CalbIIThIpraHja xaianbl dPQdekTuBayyiayry OowoHYa YOH
apTBHIKYBLUIBIK MEHEH MYHO3/1eJI0T: Te3 YOaKbITBIH WYUHJE KbICKA MOOHOTTYY
HaTtblika O J] komroarouao 73,7% sxana 0%, OI" komronarongo 72,9% xana 7,4%
nenrenunae; 3 aipadn kukimH D] komronaronmo 84,2% oxana 53,1% O
komronronmo 91,9% sxana 51,9% nenrenune sxereT. Omion aye yOakbITTa,
TpaHCIAEPMAJbIK BIKMACBIHBIH KaHATTAHJBIPIIYy JEHIEIUHIErH Taacupu Oup
xpuira 4eitmn 60,6% @] kowTonroH oopyiyiapabiH kaHa 67,6% OI
KOIIITOJIOTOH OOPYJIapJIbIH CaHbIH/A CaKTaJITraH MepopaIbIK bIKMAChl OMIOKYJIOPIO
okmrom kenummene 46,9% u 0%.

. Ob OelTanTapblHa TpaHCAEPMANIbIK bIKMAa MEHEH Kaluid HOOLy KUPIU3YY
AapbhlJIOOHYH  KbICKA MOOHOTTYY  A(PGEKTAYYJIYTY aHmaH apbl OOPYHYH
KYPYILIYH® TY3IOH-TY3 TaacHp 3TI3PU MEHEH MYHO3JIeJIoT KaHa OaIlka oopyJiap
MEHEH KOMOPOMITEIIKEHTE KO3 KapaH bl IMEC.

MMPAKTUKAJIBIK CYHYUHITAPBI

. DHJIeMUKaJIblKk OOroK MeHeH OeWTanTapbl MEpPOPaAbIK  KOJ MEHEH
MEAMKAMEHTO3/IyK JaapbUIO0I0 WYETH KapblH OOPYJIApPBIH - (PYHKIIMOHAJJIBIK
JUCTIETICUSIHBI, ©HOKOT TaCTPUT JUArHO3JAOPYH aiblll callyy 3apbll, ajl Y4YH
Helicobacter pilory  aHbIkTOO MeHEH Oupre 3ro¢aroracTpoyoIeHOCKONUs
JMArHOCTHKA KYPry3yll KEpek.

. DHJIEMHUKAJIBIK OOTOK MEHEH KOMOPOHWATENTeH HYeru-KapbiH ((yHKIMOHAIIBIK
JUCHENCUsl J)KaHa OHOKOT TacTpUT) OOpyjapblHAa KHOJ MEHEH OpraHUu3WM]INH
TOJIYK KaHJyy KaHBIKTBIPBIII YYYH OWp raHa TpaHCAEPMAJIBIK bIKMa CYHYII
KbUIBIHAT, Mpenapar >KeTUILTYY KOJOM1® KUPTru3uiIeT, NaToJorusachl 0ap opranra
KupOelr  jxkaHa apdexkTuBayyayry OOIOHYa OO3J0H WYWI JaapbUIaHTaH
(mepopanablKk) KypcTaH KeM KaJlbIIIIaunT.

. TpancaepManasik (Moa-aMILTUAITYIbCO(OPE3) KbICKAa MOOHOTYY d(PdeKT bIKkMa
MEHEH 3HJIEMUKAJIbIK OOrOKTY MEIMKAMEHTO31YK JaapbUIOOJ0 JI€H COONYKTYH
abaJIbIHBIH ~ KOPCOTKYUYTOPYHYH KAKIIBIPHIIIBI OOIOHYA J1aapblloo0  KYpCyH
| >KpulTaH KUWHMH KalTalloo CyHymITaizar. AJd 3MH TaHCAEPMAJIbIK  KbICKa
MOHOTTYY  bIKMa MEHEH MEAMKaMEHTO3IyK IapbLIOOAOrY KaHaaTaHJbIPapJIbIK
HATBIKAa TpaHCAEPMAIJIBIK MO 3JIeKTpodope3 KypCyH >KapbIM >Kbuija Oup
KanuTan00 KepeK.

. benranTel Ke3eMmennee ydypyHAa, IEPOPAIABIK KOJI MEHEH KUK WOITy
KUPTU3YYAOTY MEIUKaMEHTO3AYyK JaapblUlOOJ0, Jaapbirep HYErd KapbIHIbIH
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(GYHKIMOHANABIK ~ abanblH, JNHACTPAIABIK OOPYHYH, WYETMHMH JYYIYTYY
CUMIOTOMYHYH OOJYILIYH KOHTPOJII0O 3apbLi.

. KeIpreiscranapin  aiimareigaarsl  18-25 xamrarsl OKyydy JKalITapAbl KbLIAa
OTKOPYJIr6H JMCHAHCEPIUK MEIUIMHANBIK Kapooi0, WO MKETUIICU3IUK OOPYHY
MUJIIETYY TYPA® >KOKKO Yblrapyyra KajakaH Oe3uHUH Oup kbUiaa oup xxony YBU
’Kacoo0, OIIOHIOM 3JIe 3aapaaarsl HOAAYH JIEHIEJIMH aHBIKTOO KEPEK.

. CanamatrThIKk CakTOO OallTamkbl JEHIIIAE SHAEMHKAIBIK OOTOK >KOHYHIOrY
MaaJbIMaT — arapTyy HIITEpuHAE, OyJ OOpYHY ajjblH ajlyy Y4yH HOIJOJIrOH
Ty3Qy TaHa KOJJIOHYY, aHbIH TaMaka KOUIyy »JpEeXECHH >KaJllbl 3Jie
TAaaHBIIITHIPYYHY 0AIITOO 3apbLl.
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14.03.06 — ¢papmakoJsiorusi, KJINHUKAJIBIK (papMakoJorus aaucTUura 00HH4a
MeIMIUHA WJIMMJAEPUHMH JOKTOPY OKYMYHITYYJYK JapaskacblH ajyy Y4YH
«IHAOMMKAJIBIK O0OroKTy #oOoA mpenaparrTapbiH KOJJAOHYY bIKMAJAPbIH
OPKYHIOTYY 2KOJIy MEHEH, (papMakoTepanuscblH ONTUMAIAAIITHIPYYHY
WIMMHU Herusgee» aereH temaga CmanoBa /I:kanbul KoliuykeeBHaHBIH
AUCCEPTALMACBIHBIH KbICKa4a

KOPYTYHAYCY

Herumsru ce3nep: nuddy3ayk sHAEMHKaNIbIK OOrok, KajlkaHua Oe3u, Mo
npenaparsl MEHeH (hapMakOTepamusChl, TPAHCIECPMAIIBIK BIKMACHI, MEPOPATIABIK
BIKMAChl, HOJ-aMILTUITYJIbCO(OpE3, KAIIOO CaraThl

V3niieeHyH MakcaThl: Mon mpenaparTapblHbIH bIKMANAPhIH OPKYHIOTYY
KOJIy MEHEH PHJIOMUKAJIBIK OOTOKTYH (papMakOTepanusiChiH ONTUMAIIAIITHIPYY .

M3niaae0HyH O00BEKTHCHM: aIllKa3aHIbIH KOLITOOYY OOpyJapbl KOK,
(YHKIIMOHAIIBIK AUCTICTICUACHI )K€ OHOKOT raCTPUTH MEHEH KoMopOuaTe nuddysmayk
SHAEMUKAIIBIK OOTOK OefiTanTapsbl.

N3ungeenyH ycyaaapbl: CUHAPOMAJABIK H3WIO6, YIbTpa JI0OYIITYK
U306, Holypusl, KaikaHya O€3MH FOPMOHJOPY, SMUTACTPUKAIBIK OOPYKCYHYY
CUMIITOMY, aIlo0 CanaThl.

AJIBIHTAH HATBIKAJIAp JKaHA aJaplAblH KAHBLIBITBI: TPAHCIECPMAIIBIK
BIKMAChl MEHEH O]l TpenapaThiH ajjaM JIEHeCUHE KUPTU3YY KyPCYHYH SHIEMUKAIIBIK
OOroKKO Taacupu OUPUHYM KOJY M3WIJACHAM KaHA aHbIH OpPraHu3MJErd HOIIyH
eJlY6eMY, Kajlkauya O€3/IMH YEHEM eJlYeMY >KaHa HOoJ 3aapa MEHEH YbIKKaH KeJeMy
OOrOHYa JanmwijieHred. TpaHcaepMaliblK — Jaapbuio0 BIKMAcChl, 003 apKbULYy KOIY
MEeHeH Kamuil oy Oepuirenaern >(QexkayyayryHeH TeH KamblmmaiT. «Mogx
KETHUIIIETeH 00PYJIap bl JapbliIO0 BIKMACKD) OMIION TalKaH JETeH MaTeHT ajbIHTaH.
Kanuii #iog 003 apkpulyy OepuiIreHie SMUracTpaigblk OOPYCYHYY CUMITOMY yjam
MHTEHCUBJYY KYuee MeHeH Oupre, HoaayH (GoHyHAAa (QYHKIIMOHAIIBIK JHUCIIETICHS,
OHOKOT TaCTPUTUH  KYypuylly MEHEH JaapbUloOHYH 3 (EeKTUBTYYIyTy-
HATBIKAITYYJIYTY JKaHA JKAlllo0 CAIaThlH ©TO TOMOH SKCHIMIHH aHbIKTaIraH. Moj-
aMIUIMIyJb(ope3 MpoleAypachlH CalaMaTThIK-CAKTOO MEKEMEJIepUHJIETH, YH-
Oynenyk 6opOopyHaa xacaca 00yi0T. Bysl 1aapbioo bIKMAchl TEXHUKAJBIK KaKTaH
0TO JKOHOKOM, aliblkya CTEPWIIYYJIYTYH OIIOHIOM »5Jji¢ aTalblH (UHAHCAIBIK
YBITBIMAP/IBI KaHAa JKaHbl KBIMOAT TEXHOJOTHSUIBIK [IAPTTap Ikl Tajam KbIJIOanT.
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PE3IOME
auccepranuu  CmanoBoii  /:kanbu1  KoiiuykeeBHbl Ha Temy: «Hayunoe
o0ocHOBaHHe onTUMH3ALMU (apMakoTepanvMu JIHIAEMHYECKOro 300a myTeM
COBEPIICHCTBOBAHUSA METOAOB INpPMMEHEHHMs Npenapara ioaa» Ha COMCKaHHe
YUYCHOH CTeleHH [JOKTOpa MeIMUMHCKHMX HayK Mo cnenuaabHoctu 14.03.06 —
(papmakoJiorus, KIMHUYecKas ¢papMakogorus

KiroueBbie cJI0Ba: DHJIEMHUYECKHM 300, WIMTOBHJHAs  JKelie3a,
dbapMakoTepanusi TpenapaToM ioja, TpaHCAEpPMaJIbHBIA CHOCO0, MepOpaTbHBIN
croco0, HWom-amrumyiabcopope3, (YHKIMOHATbHAS JUCTCTICHS, XPOHUYECKHMA
racTPUT, Ka4€CTBO KU3HU, dMUTACTPATIHLHBIN 00JIEBOM CUMITTOM.

Heapb uceciaenoBanus - ontumusanus hapmMakoTepanuu HAEMUYECKOro 300a
yTEM COBEPIICHCTBOBAHHUS CIIOCOO0B BBEICHMS MpernapaTa oa.

O0bexT uccaenoBanusi: OoyibHbIC AUGPY3HBIM SHIAESMHUYECKUM 3000M 0e€3
COIYTCTBYIOIIMX 3a00JIEBaHUH >KEIyJKa U B KOMOPOMTHOCTH C (YHKIIMOHAIHHOU
JUCIIETICUEN WU XPOHUYECKUM FaCTPUTOM.

IIpeamer HCCJIEe0BAHMS: dbapmakoTepanus npenapaTom ona
TpaHCAEPMaJIbHBIM U MEPOPATILHBIM CIIOCOOAMHU.

Metoabl HccIeI0BAHMSA: CHHJPOMAJIbHO, YJIbTPAa3BYKOBOE MCCIIEIOBAHUE,
nonypusi, ropmonsl TTI', Ty, snuracTpaibHbIil O0JIEBON CUMIITOM, KAUECTBO KU3HM.

IHonyueHHble pe3yJbTAaThl M MX HOBH3HA: BriepBble H3y4yeHO BIIUSIHUE
TpaHCAEPMAJIBLHOTO crocoba BBEIEHUS IIpernapara iojga Kypca Ha TEUYEeHHE
SHAEMHUYECKOT0 3002 U JI0KAa3aHO €ro crneuu@puueckoe NEeHCTBHE Ha COJEp)KaHHE
fofga B OpraHu3Me II0 pasMepaM LIMTOBHUJIHOM KEJIe3bl M YPOBHIO WMOIypHH.
O} dexkTuBHOCTh TpaHCACPMAIBHOTO crocoba (apMakoTepanuu HE YCTyHaeT H
CpaBHMMA C IIEpOPaATIBbHON METOJAMKOM MpUeMa Kanus M0AuAa, a PU COMYTCTBYIOLIEH
NaTOJIOTUM KEeIyJKa HMeeT mpeumyiectBa. [lomydeH mareHT Ha U300peTeHHE
«Crnoco0 nedenust MHonneduUUTHBIX 3a0ojeBaHMil». BblsBlieHa  BbICOKas H
HapacTaroasi coO BpEMEHEM HWHTEHCUBHOCTh 3MHUIacTPalbHOrO 00JIEBOrO CUMITOMA
IpY MepOpaTIbHON (hapMaKoTepanuy YHIeMUIECKoro 300a rmpenaparoM ioaa Ha Gone
COITYTCTBYIOIIUX (DYHKIIMOHATBLHON JUCHENICUU U XPOHUYECKOTO TacTpUTa, a TaKKe
OJIHOBPEMEHHO HHU3Kasg HS(PQPEKTUBHOCTh JEUYEHHUS] W OTpUIATENIbHOE JIEHCTBHE
NPAKTUYECKH HAa BCE KOMIIOHEHTBhI KAayeCTBA KM3HH CO CHMIKEHHEM €ro OOILEero
YPOBHSI.

[Ipouemypsl HoA-aMIuIUITy IbcOPOpPE3a MOKHO MPOBOJUTHL B amMOyJIaTOPHOM
pexuMe B JIIO00OM JIe4eOHO-MPOPMIAKTHUECKOM YUYpeXaeHun. Meroa  JedeHus
TEXHUYECKU MPOCT, HE TpeOyeT cHelualbHbIX (PUHAHCOBBIX 3aTpaT M CO3JIaHUS
HOBBIX TEXHOJOTHUYECKUX YCIOBUI.
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A SUMMARY
of theses Smanova Dzhanyl Kojchukeevna on the topic: "The scientific basis
for optimizing pharmacotherapy endemic goitre by improving application of
iodine» on competition of a scientific degree of the doctor of medical sciences on
a specialty 14.03.06 - pharmacology, clinical pharmacology

Keywords: endemic goiter, thyroid, pharmacotherapy medication iodine,
transdermal way, oral way, iodine-amplipulsoforesis, functional dyspepsia, chronic
gastritis, quality of life, the pain epigastric symptom.

The purpose of the study - optimizing pharmacotherapy endemic goitre by
improving ways of drug introduction of iodine.

Object of study: endemic goiter without associated diseases of the stomach
and comorbidity with functional dyspepsia or chronic gastritis.

Subject of research: Pharmacotherapy medication iodine transdermal and oral
ways. Research methods: syndromally, ultrasound, iodin- urija, thyroid hormones,
epigastric pain symptom, the quality of life.

The results and their novelty: for the first time, the influence of Transdermal
Drug introduction method of iodine over the course of endemic goiter and proved its
specific effect on content of iodine in the body according to the size of the thyroid
gland and the level of urinary iodine. Effectiveness of transdermal method
pharmacotherapy is not inferior and is comparable to oral methods of reception of
potassium iodide and when concomitant pathology stomach has advantages.
Received a patent on “The way to cure iodine deficiency diseases". There was
revealed high and increasing intensity progressively epigastric pain symptom in oral
pharmacotherapy of endemic goiter of iodine on In cases of a combination of drug
related functional dyspepsia and chronic gastritis, and simultaneously low
effectiveness of treatment and adverse effect on virtually all components of quality of
life with a reduction in its overall level. Procedure of iodine-amplipulsoforesis can be
use apply in an out-patient treatment conditions in any health care setting. The
method of treatment is technically simple, does not require special financial costs and
creating new technological conditions.
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