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HNHITHUH KAJIBI MYHO31OMOCY

JluccepTanMsiHbIH T€MACBIHBIH AKTYAJAYYJayry. ['unocnaauss — KeHUPHU
YKaWbUIraH >KbIHBICTBIK MYYOHYH OHYTYY KeMTUKTEepUHUH Oupu. [latonorus 3aapa
YbIrapyydy KaHAJIJIbIH THIIIKbI TEIIUTHHUH SKTOMUSCHIHBIH ap KaHJal JEHII3JU
KaHa KaBEPHO3IYK TEJIONOPAYH IedopManusackl MEHEH MYHO3/6J6T, Kol ydypaa
3aapa yIIaTYyHYH >KaHa >KbIHBICTBIK (DYHKITUSHBIH OY3YyJyIly MEHEH KOIITOJIOT.
['umocmagus — 6amgap apachklHaa KEHUPH KANUbUITaH KBIHBICTHIK MYUYOHYH OHYTYY
kemturd. 1950-1960-xpuimapel  TunocmaausasiH  ke3gemryycy 1. 500, 1:400
oonroH, a3pipkbl yoakTta kemTuk 1:150, 1:200 xaHbl TepenreH OajlaHbl TY36T
(Pymun 1O. 3., 2010; MakaxxanoB M. A. 2011; Susik C. I1., 2012; Baskin L. S.et
al, 2001; Qiao Liang., et al. 2012).

I'mnocnagusi, e3redye aHblH 00p (opManapbl, KBIHBICTBIK MYYOHYH
OHYTYIIYHO, Kallbl OHYIYyr®é JKaHa oopyraH OaJlaHblH  HMHCAHIBIK
KAJIBINTaHYyCyHa TepC TaaCUPUH TUUTHU3ET. | umocnaaus MEHEeH oopyraH Oangapaa
©3YH Oalllkajap/ilaH KeM Ce3YY Ce3UMU 3pTe Maiijia 00JI0T, aHbl OOpyraH Oajia raHa
AMEC, aHbIH aTa-dHECHU Jarkl oop KeTepeT. KuiinH MbIHAal Oanmapaa 4OHOWTOHIIO
KBIHBICTBIK JKAIIOOTO OalIaHBIINITYy Kelreinep xapanat(Bomompko E. A sxana
astopsor., 2006; bomoroBa H. B. »xana astopusomr., 2015; Scho V. B. et al.
2008).

['mnocnausiHbl JapbUIOOr0 apHaITraH Kol CaHJlaraH WIMMUN U3WI0eJI0pre
KapabacTtaH, OyJl KEMTHKTU TY36TYY Keireiy akTyanayy OOHIOH Kailyyna *aHa
a3pIpKkbl yOakTa Jarbl KemTereH dYedwiOereH wacesnenep typar. Kemuynyk
OeiiTanTapjla KEMTHUKTA HMUTUIUKTYY TY30TYYI'® MYMKYH O0JO0T, OWUpOK deT
OJIKOYK JKaHa ara MEKEHIWK XUPYPrAapAblH MaajibIMaTTapbl OOIOHYA
TUNOCHAUSAHBl  XUPYPTUSUIBIK  JTAPBUIOOHYH  JKBIMBIHTBIKTAPbIH  HU3UJIA00
onepanusaH KUAMHKA OOPJIONIYyiapablH KbIITHITl 50% aHa aHllaH KOropy
oonoopyH kepcetty(Dcembaes b., U. 2010; Karanmor 1. M., 2012; [upses H. 1.
*aHa aptopJonr., 2012; Springer A. et al. 2011; Badawy H. et al, 2013).

byn nmarosiorusina KeHUpH KaWbUIraH oNepalusgaH KUAUHKA OOPJIOLIYyyJap
KOLlyMYa  OMEPAaTUBAMK  KUWJIWUTUIIYYJAOpAy Tajall KbUITAaH  TELIUKTED,
apTUPUITHAIIBIK 3aapa TYTYTYHYH CTE€HO3MI0PY, KBIHBICTBIK MYYOHYH TYTYK
ChIMAJI TapAJBIIILIHBIH WHpelumm Oonym caHanaT. [lmacTukanmblk Matepuan
KaTtapbl TYKTYY (GOJUTUKyJIaIapAsl KOTOPYYYY TEPUHU TNaifalaHyy MEHEH KaHbI
3aapa TYTYTYH KaJbIITaHABIPYYHYH aWpbhiM METOJMKalapbl KON ydypjJa >KaHbI
3aapa TYTYTYH 3aapa TYTYTYHI©® KOHKPEMEHTTEpAM Maiija KbUIyy MEHEH TYKTYH
WHKPYCTAIMSCHl YUYH IIApTTap TY3YJOT, ajgap ©3 Ke3ernH/Ae HWH(paBe3UKaIbIK

OoOCTpYKIUsIHBIH OHYTYIIYH maina keutat (Koran M. U. xana aBtopmomr., 2010;
Hosseini Jalil., 2009; Hadidi A. T., 2014; Gollu G. et al, 2015).



ABBIpKBI  y0aKkTa THUINOCIAJUSHBI JApbUIOOTO KapaTa KOCMETHKAJBIK
TaJjlanTap Kulityia ecty. OnepatuBAUK IapbUIO0 — KBIHBICTBIK MYUYOHY TY3166 JKaHa
aHbIH OHYIYIIY YYYH KEpPEeKTYy WIapTTapAbl TY3YY, THIMKbl TEIIUTHHUH
KBIHBICTBIK MYUYOHYH OalllbIHJIa JKalranryycy MEHEH 3aapa TYTYT'YH TY3Yy, 3aapa
VIIaTYyHYH JKaHa KBIHBICTBIK (DYHKIUSIAPIBIH HOPMAJAYY AaKTBIH KaMCBI3I00
MaKcaThlH KO3MeWT. BHpok THmocmamusHbplH Kem Typayy (opmamapeiHa jKaHa
KIIMHUKAJIBIK KOPYHYIUTOPYHO, IUIACTUKAIBIK MATEPUAJIBIH TapThIIITHITbIHA
OallnaHbIITYy JadbIMa »3Ji€ KOIOJTaH MAaKCaTThl 4Yeuyyre MYMKYH OOJIOOWT.
OmoHAYKTaH XWUPYPrAYH aiIblHAA IUIACTUKAJIBIK MAaTEpUANIbl JKaHA aHbl
naiiananyy bIKMachIHTaH00 OoroHYa Tataay MuiaeT typart (Pyaun 10. D., 2010;
Cyxomoianckuii A. A., 2011; Barbagli G.et al, 2012; Tourchi A. et al, 2013).

JuccepTauMsiHbIH TEMACHIHBIH WINMHI NMPOorpaMMaJiap kaHa WiIMMHM-
M3WJI160 UIITEPH MeHeH OailjIaHbIMbI. ATKapbUIraH HII AEMUITEIUK 00yl
caHasar.

M3nianeenyH makcatbl. bypanyydy repMeTuKanyy TUTUIITHA KOJIJIOHYYHYH
KaHa KaObUIIOOJIOPJYH alJIbIH allyy 4YapallapblH HINTEN YbITYYHYH 3CEOUHEH
TUMOCTIA Mg  MEHEH  oopyiyyiapra  OYKKajJAblK  ypeTpOILIaCTUKAHBIH
YKBINBIHTBIKTAPBIH KAKIIBIPTYY.

N3unneenyH MuigeTTepu:

1. T'unocnaausaa Oypanyydy TepMETHKalyy THUTHILTH KOJJIOHYY MEHEH
OYKKaJbIK MJACTUKAHBIH HATBIMXKATYYJIYT'YH U3WII06 jKaHa Oalika ornepaTuBIUK
METO/JIOp MEHEH CAJIBIIITHIPMAIIYy MYHO3716MO OepYYy.

2. OnepatuBAWK NapbUIOOHYH METOJyHa »Kapallla omepanusiaH KAWUHKU
OOPJIOIIYYJIAPJbIH MYHO3YH aHBIKTOO.

3. Onepanusian KUHUHKA OOPJIONIYYJIapAblH aJIJIbIH allyyra OarbITTaldraH
YyapanapablH KOMIUIEKCUH KOJJOHYYHYH HaThIIDKATyyIyryH 6aanoo.

4. ByKKaJlJbIK YpeTpOIUIaCTUKAHBIH aJbICKbI JKBIMBIHTBIKTAPbIHA TaJJI00
KYPTY3YY.

AJIBIHTaH KbIHBIHTBIKTAP/AbIH WINMHH )KAHBIYBLIIBITBI:

1. Ysryarykcy3 repmeTtukanyy Oypailyydyy TUTHINTA NaifagaHyy MEHEH

OYKKaJIJIBIK yPETPOIJIaCTHKA METOJMKACHI aJITaYKbl JKOJIY WINTEIUI YBIKThI KaHa
kiauaukara Kaprusuianan (Nel1414KP matentn, 2012-5x. 6epuiiren), an ornepamusigaHn
KUUUHKY oopoiryyiapasl 10%ra yelinH TOMOHIOTYYHY IapTTaMT.

2. XKanpl 3aapa TYTYTYH QypayuInHINH aHTUCENTHKAIBIK 3PUTMECH MEHEH
WHCTWUTAIUSUIOO YYYH 3aapa TYTYryHYH karetepu (Nel670KP marenTn, 2014-
YKbUTBI OCPUJITEH) UINTEJIMI YbIKThI, AJKApaaTThl 3aapaHblH 3bISTHYY TaaCUPUHEH
KOPrOOHY  KaMChI3alT, 3aapa TYTYTYH  CapbIKTBIDYYMOOHOTYH  >KaHa
CTal[MOHAP/IBIK JAPbUIAHYy MOOHOTYH a3aiTar.



3. Tunmocmaamst MeHEH  OOpYyIyyJapAbl  JapblIoo0  OyKKaJJIbIK
YPETPOILTACTUKA METOAUKACHI HETU3IEIN.

AJIBIHTaH KbIABIHTBIKTAPAbIH NPAKTHKAJIbIK MAAHHUCH.

1. AnmamThipMa ypeTpoIUlacTHKa YYYH MBIKThI IUIACTUKAJIBIK MaTepual
KaTapbl OYKKaJIJIBIK OBUTKBIP KBI3MAT KbIJIAT, all TY3YJYIIy OOIOHYA TEHUIINK
KaHa Oalryanyy 3aapa TYTYTYHYH SIUTEIMIAM MEHEH OKIIOW, all YOKIyyra,
alppUIyyra TYPYKTYY, JKarbIMAYy WMMYHOJOTHSUIBIK KaCHUETTEPre 33, METOJMKa
ap3aH.

2. CyHymTajraH Y3TYJTYKCY3 TepMETHKalyy Oypallyydyy TUTHILNTH
naijjananyy MeHEH OYKKalJblK IUIaCTHKAa METOAY OmepanusfgaH KAWUHKU
OOPJIOLIYYJIAP/IbIH CaHbIH KbIiJIa a3aiTyyHY IAPTTAbI.

3. Jlanmepep METOAYHYH KEMYWIMKTEPUH TaJA00, JKaHBI 3aapa TYTYTYHYH
TELIMTUH/E TYKTYH OCYIIy 3aapa YIIaTyy akThlH Oy3a TypraHblH jKaHa Kaiipa
XUPYPTUSJIBIK ~ KUWIWTHUIIYYJIOpPAY Tajam KbulaapblH  KepceTty. Jlromuen
omepaIusChIHA KOl yuyp/aa TepU KECUHIUICPUHUH YOIIylTy Oaikanar, amap/ibl
TUTYYZ® KaH TaMbIpjap KbIChUIaT, Oyl TEHMIMKTEpAUH TMaiga OoyyCyHYH
KOOOMYIITYHO IIApT TY36T, Oyl KEMUYWIMKTEpPAM ICKE allyy MEHEH, Ou3 003
KOHJIOMYHYH OBUDKBIp YeNM 3aapa yIIaTyy KaHaJbIHBIH IJIACTUKACHl YYYH
NTBUIBIKTYY IJIACTUKAJIBIK MaTepuall OOJyn caHajaT jkKaHa TUIOCMIAIMsIChl Oap
OOpYJIyyJIap/ibl JapbUIOOHYH JKBIMBIHTBIKTAPBIH KAKIIBIPTAT JIET€H ThIAHAKKA
KEJIJIUK.

4. KonnoHynrad 3aapa TYTYTYHUHCTWISAILMSIOO METOY OapJbIK KypaKTarsl
OeifTanTapra KOJJIOHYy/Ja OHOM, TEXHUKAJBIK ATKAPBUIBIIIBIHBIH KOHOKOMIYTY
MEHEH MYHO3/6JI0T, HEOYpPETpaaa TKAHABIK IIMIIUKTUH OHYTYLIIYHYH aJIJIbIH ajiat
J)KaHa TUTWIITE€H TKAaHAAPJABIH TOJIYK KAaHAYY PETreHEpauusiChbl YUYYH KarbIMAYy
IapTTapAbl KAMCBI3AAUT.

Koprooro anbiHbIN YbIrapyy4y AUCCEPTALUSIHBIH HETU3TH K000J10PY.
1. Cynymranran Y3ryJATYKCYy3 TepMeTHKanyy Oypanyydy THUTHIITH

naiananyy MEHEH OYKKaJIbIK TUTACTUKA METOTY TUITOCTIAUSHBIH TPOKCHMAIITBIK
dbopmanapsl 6ap OeiiTanTapra KOpCoTYITOH.

2. lmtenum 9bIKKaH aHbI 3aapa TYTYTYHYHUHCTWUISIIUAIOO YIYH 3aapa
TYTYTYHYH KaTe€Tepu YOH apajblKTa ypeTpOIUIACTUKAHBbI OTKOPYY/© KOJIOHYIAT,
Oyn omepanusgaH KHUUUMHKA OOPJIONIYYJAPJbIH aJJIbIH allyy METOay OoJym
caHasar.

3. CyHymTtairad OYKKaJABIK YypETPOILIACTHKA METOJy >KaHa HIITEIHII
YBpIKKaH 3aapa TYTYTYHYHUHCTHJUIALMSIIOO YYYH KaTeTep THIOCIAausS MEHEH
OOpYIyyJapbl XUPYPTHUIBIK JapbUIOOHYH OTCpalMsiaH KUHMHKH — aJIBICKBI
ME3THJIZICTH KBIMBIHTHIKTAPBIH KAKIIBIPTYYyTa IapT TY36T.



N3aeHyyuyyHYH KOIIKOH 3 KeKe cajbIMbl. [umocnaauss  MeHEH
O0OpyJyyJap/ibl TEKUIEPYYHY, OIepalusuiapra KaTbllIyyHY, ONepalus METOIyH
OPKYHIOTYYHY ’KaHa OOpJIOLIYYJIapAblH aJIJ[bIH alyy YapalapblH UIITEN YbITYYHY,
YKAKBbIHKBl JKaHa aJbICKhl MOOHOTTO 00pyiyyra 0alKoo >KYpPry3yYHY KamTBIWT.
AJBIHTaH JKBIUBIHTBHIKTAPIBI TANI00 JKaHa WINTEN YBITYY JKEKE aBTOp TapaOblHaH
aTKaPBUIIBL.

N3ua1e60HYH KLIWBIHTBIKTAPBIH anpodamusiioo. WmTuH HErmsru
#K000J10py OastHAANIbl: «YPOJIOTUSHBIH Keneuerny» KoHdepeniusicel (Mocksa 1.,
2013); KPCY 20 xbuigeirbina apHairadn KPCY wemuiuHa (akylIbTeTHHUH
pecnyonukanbik uianMuil koHdepennuscel (bumkek mi., 2013); . K. AxynGaes
ateiHgarsl KMMA 75  KbUIABITBIHA ~ ApHAITAH  WJIMMHUN-TIPAKTUKAJIBIK
koH(pepenrms (bumkek m., 2014); VYpomormopayn 2-3m apanbik blceik-Keon
dopymy (Honmon-Ata 1., 2014); U. K. AxynbaeB ateiagarsi KMMA yposorus
YKaHa aHAPOJIOTHS KadeIpachlHBIH IUILUIOMAYK OKYTyyra YeHWHHKH jKaHa KHUHMHKA
*bIdbIHBI (bumikek 1., 2018).

N3uaneenyn KBIHBIHTBIKTAPBIH NpaKkTHKara KMPru3yy.
JuccepTalMsuiblK M3WIAOOHYH HETM3TH 5K000JIOPY, WIMMUN KOPYTYHIyJAp *KaHa
npaktukaiblk  cyHymrap KP CCM  ViyTTyk TOCHUTAIBIHBIH — aJlIbIHIATbl
PecryOmkanblk WIIMMANA ypoJIoTHs 00pOOpYHYH MPaKTHKACKIHA KUPTU3WIIIN KaHa
KPCY yponoruss xadenpaceinaa xana KMMA yposorus >kaHa aHIpOJIOTHUs
KadeapaceiHaa OKyy MpOIECCHHE aliJalaHbUTYy 1a.

JluccepTanMsiHbIH KbIBIHTBIKTAPBIH 0achlIMaIapAa YarbLIABIPYYHYH
TOJYKTYTy. JluccepranusiHplH TeMachl OOIOHYA pEIeH3UsUIaHTaH OachlUiManap/ia
11 makana kapblsjaHbl, aHBIH HMYWHJIE Y4 HII KaKbIHKBI YEeT OJIKOJIOpIyH
OacplIManapbiHaa YbIKThl. Oiyion Tadyyra maTteHTTep ajblHIbl: «O0nurepanusara
YKaHa TUIIOCTAJMsITa ydyparansaapa TYTYTYH OYKKaJJbIK IUIACTUKAIOO BIKMACHI
(Keiprezmarent Nel414, 2012-k.), sxaHa «3aapa TYTYT'YHYHYH THITOCITaIUSCHIH]IA
KaHa WYKEPYYCYHA® YOH apalibIkTa 3aapa TYTYTYH XaMoOJ0 3aapa TYTYTYH
CapBIKTBIPYy, HWHCTHIUIAIMSIOO BIKMAachl JKaHA aHBl KY36re aimbIpyy Y4YH
katetep» (Keipreiznarent Nel670, 2014-x.).

JuccepranMsiHbIH TY3yMY skaHa keJjiemy. Jluccepranusuibik um 122 Ger
SNIEKTPOHAYK TepuireH Oapakra (Times New Roman mpudTH, kupwudia,
oemuemy 14, apaneirel 1,5), opyc tuamHzae OasHpanran. Wi KupHIIyyIeH,
amabuarrap cepeOM  TIJaBacklHaH, 3  TJIaBa  O3AYK  HM3WIIOOJIOPJIEH,
KOPYTYHAYJap/aaH, MPaKTHUKAJIbIK CYHYIITapJAaH >KaHa KOJJIOHYJTaH ana0uit
OynakTapAblH TU3MECHUHEH Typart. bubnuorpadus 239 OynakThl KaMTHIAT, aHBIH
nunHae — 120 ata MEKEHJUK >KaHa KaKbIHKbl YeT OJKOJIYK, 119 — albICKbl 4eT
oenkenyk  Oymakrtap. [ucceprammss 85 cyper, 13 Tabnuma  MeHEH

HIUTIOCTpaluAJIaHI'aH.
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JANCCEPTAIUAHBIH HET'U3I'U MASMYHY

Kupumyyae wu3uiieeHYH TEMAcChblHbIH aKTyalayyJdyry HeTru3AelreH,
MakcaThbl JKaHa MUJIJCTTepU OEpPUIIreH, UIITHH KaHbUIBITbI, MPAKTUKAIBIK MaaHUCH
’KaHa KaKTOOT'O YbITapblUIraH JAUCCEPTALMSHBIH HETU3TH K000J10py OasHIanraH.

bupunum 6esymae “T'unocnanusHel JUarHOCTUKAIOOTO KaHa JapbUIOOTO
Kapata 3amaHOam bIKManap (amabustrap cepebm)” men atamar. AHmga Oammap
apachlHa TUNOCHAAUSHBIH Tapalllbl, XBIITHITBl YXaHA OHYTYY 3ITHUMOJIOTHACHI
KOHYHII® 3amMaHOam TYIIYHYKTep OepwireH. [uWmocnmagusHel ONEpaTHBINK
JApbUJIOOHYH OHYTYY JTanTapbl >KaHa 3aMaHOanm METOAJOPY »KaHa ajlap/blH
HATBIVKANyyJyTy 4arbulIbIpbuirad. Heru3nHeH axkbIpKbl KbUIIApAarsl OynakTap
KOJIOHYJITy. AJIBIHTaH MaajbIMAaTTapAbl TalJ00 THUIOCHAJUSIHBI JapbLIOO
KoWreny aktyanayy OOWIOH KaJIbII KaTKaHbIH THITHAKTOOHY HIAPTTAWT, aHTKEHU
OOPJIOIYYJIAPJIbIH  KBIIITHITHl JKAKBIHKBI KaHa aJlbICKbl MOOHOTTe OUNHK
JEHII3J1€ Kaayyaa.

JxuHuM Oesympae. M3minee marepuansl xaHa meroanopy. Axaa 2004-
KbU1gaH TapThin 2018-kplira yeMmHku mMe3ruijie 3 sxamtan 31 kaiika 4eWnHKU
KypakTarbl TUIIOCNIaAusd MEHEH oopyran 195 agamMael  TEKIWIEpPYYHYH
KBIMBIHTBIKTAPBl YarbUIAbIpbuIrad. Kupruzyy ueH Oenruiiepu: TUNOCHaJAUSIHBIH
TYTYK4Y®, TYTYK4Ye-KajiTa kaHa kanta (Gopmanapel O6ap Oanmap. Usirapein canyy
yeH Oelruiepu Kartapbl OedTanTa TUINOCHAIUSHBIH JUCTAIABIK (hopMagapbIHbIH
Ooonmymry acenrenreH. bapasik  oopynyymap KP  CCM  VIT  angeiHaarst
PecnyOnukanblk maMMuil yposiorust 60pOoopyHIa JapbliaHTaH.

[InacTukanblk MaTepuaiibl KaHa ONepalusuiapAblH TUOWH TaHJ00TO
Kapara Oertantap y4 Tornko 6enyHreH (1-tad:m.).

1-tabnuia —Oopyras ajaMaapabl TONTop 0OOHYA OOTYIITYPYY

TonTop Onepanusga MeToaaopy Oopyran
aJlaMJIapIbIH
canpiN=195

Bupunun bykkanneik  yperporutactukanoo  (0o3 | 60 (30,8%)

(nerusru) KOHJONYHYH OBUDKBIP YENIMH MaiJajgaHyy

MEHEH YPETPOIIACTHKA)
DKUHYH Jlroruteit 00r0HYA OTepaIus 70 (35,8%)
YuyHuy Jlanaepep OOrOHYA OMepaIHs 65 (33,4%)

bupunun (Herusru) tomko 2005-xpuigaH TapThin 2018-Kbuira YeWHHKU
Me3ruige Ou3 CyHyIITaraH MeToauka OoroHuYa omepauus >kacainran 60 Oedrtan
KupreH, 3kuH4YM Tonko 2004-2018-xpuinaps! Jromneit Metoay 6oroHYa ornepanus
xacanran 70 Oelrtamn »aHa ydyyH4y Tonko Jlanaepep mMeToly MEHEH omepainus
acanran 65 Oeiitan KupreH. AKBIPKBI KM TON OW3 YYYH KOHTPOJIYK K€
CaJIBIILITHIPYY TOOY OOJTyTI CaHaIraH.

CanplureipMallyy caaMarsl 00roH4Ya Oap bIK Y4 TOI MaaHHJIEIT OOJTOH.



['unocmanus MeHeH oopyraH OeWTamTapAblH JKall KypPakKThIK Kypambl 2-
TabauIana YarbUIABIpbUIraH. BupuHYM TOMTOry TUMOCHAAWs MEHEH OOpyraH
agaMaapabpiH opTodo Kyparbl 14,9448 sxam, sxkuHud Tonto — 9,3+4,4 xarn kaHa

Y4YHUY TonTO OeTanTapabpiH opTouo Kyparsl 11,4+4,8 xarn 60roH.

2-tabmuiia — ['umocnaanss MEHEH OopyraH OEWTamTapblH JKall KypakKThIK

KypaMmebl.
Kyparst 1-Ton 2-ToT 3-Tom
(>kar)

a0c. % a0c. % a0c. %

3-8 4 6,6 36 51,4 20 30,8
9-15 25 41,7 23 32,8 31 47,6
16-18 20 33,4 8 11,5 9 13,9
19xana 11 18,3 3 4,3 5 7,7
aHgaH yIyy
bapabirst 60 100,0 70 100,0 65 100,0

bapapik TomTopmyH OedTanTapbhlHBIH —apachIHaA:

130 amam (66,6%)—

OamTankel oopyiyyiaap Oosron, 651e (33,4%) mMypaa aTkapblUIraH ONeparisIHBIH

HATBIMKATyy SMECTUTHHEH yJlaM Kalpa ONepaTUBINK KAWIMTUITYY aTKapbUITaH.

3-Tabnmuna — benyHreH TONTOpAO Kaiipa omepaunusiaapasl aTKapyyHYH

KBIITHITHI.
Tomrrop bupuHun  Tom | DKMHUM  Tom | YuyHUY TOK (N-65)
(n- 60) (n-70)
bupuHun abc. |27 58 45
omnepauus
% 45,0 82,8 69,2
Kaiitananran | adc. | 33 12 20
omnepanus
% 55,0 17,2 30,8

Oneparnusiiap/pl TaII00 KOPCOTKOH IO, HETM3TH TOMTO Kaipa omnepaiusiHbl
aTKaprad oopyiyyiap OachkIMAYYJIyK KbUITaH, ajapra Kaipa omeparus >kKacairas,
OIION 2Jie ybakTa KOHTPOJA00 TonTopyHaa (2 >xaHa 3) KeOyHUYe OUpPUHYHU
orepanys jKacajiraH, YIIYHIaH yjaM, HETHU3TH TOIl aOallbIHBIH OOpAYTYy KaHa
OTIepaIlMsSTHBIH TaTaaJJIbITBl OOIOHYA aj/Ibla TYpPTaH.

TexmepyyHYH KBIMBIHTHITBIHAA OOPYJIyyiap TUIOCTATUSHBIH KIMHUKAIBIK
dbopmanaper  OotoHua OenymTypyiren (4-tabmuia). AJTadykel 9KH  TOITO
TUIOCTIAIUSAHBIH  TYTYK4e (opmacel Oap Oeiitantap OachIMAYYJIyK KbUITaH,
TYTYK4e-KanTa ¢opMachl Kblila a3 OOJITOH, ajl SMHU YYYHYY TOMNTO — TYTYKYO

dbopmachkl celipek kaHa KoOYHUe TYTyK4e-KaiaTa ¢opMackiHaa OOJITOH.
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4-tabnuua — ['unocnaausiHbIH KIMHUKAIBIK (hopMasapsbl

bupunun  TOmI | DKMHYHK Tor | YuyHuy Tor(n=65)
['urocraausiHbIH (n=60) (n=70)
dbopmanapsl

abc. % abc. % abc. %
Tytykde 31 51,6 |58 82,8 |17 26,1
Tyrykde-kanta 25 417 |12 17,2 |39 60,0
Kanra 4 6,7 - - 9 13,9

Onepanuust anAplHAATBl ME3TWIAEC OOpyraH aJaMIapAbl TEKIIEPYY ILJIaHbI
TUIIOCHAJUSAHBl AHBIKTOOAO KOJIIOHYY CYHYLITAITaH CTaHAAPTTYy KIMHHUKAJBIK,
7a00paTOPUANIBIK ~ JKaHa  WHCTPYMEHTAJABIK ~ METOAMKAJapJblH  TONTOMYH
KaMTBITaH.

Oopyran agamaapAplH  OapAblK TONTOPYHAA ONEpalusgaH KUHUMHKA
KBIMBIHTBIKTAP TAJNAO00T0 aJbIHIaH, ajapra 3pTe KaHa Ked ONepalusIaH KUHUHKA
CapBIKTHIPYY,
JapbUIaHyy MOOHOTTOPYKHUPIeH, omoHAoN e DPON-5 aHKeTachIHbIH XKapaMbl
MEHEH S3PEKTWIINK (PYHKUMSIHBI YPOJAWHAMUKAIBIK H3WII06JIep, PEeTPOrpaablK

ypeTporpaQJH;I, KOCMCTHKAJIBIK X(BIﬁBIHTBIKTap 4aTKapbUIraH .

ME3TWIIIEPJIMH  KOPCOTKYUYTOPY: TabapCHIKTHI CTallMOHAPBIK

AnBIHraH MaaJlbIMaTTapAbl CTATUCTUKAJIBIK MINTEN YbITYy CTaHAAPTTYY
CTAaTUCTHUKAJBIK IMporpaMmanapablH nmaketnH nanpananyy meHeH TISTICA BO
xaHa BIOSTAT mnporpammanapelHBIH >KapAamMbl MEHEH OTKepyJdy. Tomrop
OPTOCYHJArsl aWblpMaJIapAblH HWIICHUMAYYJIYTY Z TapaMeTpiiuK 3MeC 4YeH
oenrunepauH, MaHH-YUTHM 4YeH OeNTHICpHHHUH, OmOoHI0N 351¢ CThIOACHTTHH
napameTpivK t-KpUTEpUIMMHUH KapaaMmbl MEHEH aHbIKTanabl. KepceTkyurepay
CAJIBILTHIpYyyAa alblpMa 4YeH OenruwiepuH 0aaloo METOJUKAChl KOJIOHYJAY.
Atipipma p<0,05 GonroHI0 MaaHUITYY JIETT ACETTEIIH.

3 0eaymae. I'unocnaausabl JapbUIOOHYH TEXHMKAJIBIK 63r046.JIYKTOPY.
byn rnmaBaga omnepauusAaH KUHAMKA ME3TWJIE 3aapaHbl OeJIyIl 4bIrapyy Y4yH
OeiTanTapapiH 2 *aHa 3-TONTOPYHIa ap KaHjai auamerpaeru HemaTton karerepu
YKaHa 4Yypail YCTYHIery TpOoakapJblK LUCTOCTOMHUS KOJAOHYynay. Herusru tonTo
3aapaHbl OV YbITApyy YUYH TPOAKAPJIBIK LIUCTOCTOMUS KOJIJIOHYILY.

3aapaHblH HEOYPETPaHbIH TEIIWTMHE KUPHUI KETYYCYHYH QJJIblH allyy
MakcaTblHJa OeHTanTapAblH HETU3TU TOOYH/1a OW3 aTaliblH WINTEN YBIKKAH 3aapa
TYTYTYH UHCTWULILMSIOO YYYH 3aapa TYTYTYHYH Katerepu Koigonynay (1-
cypeT). bamnonuocy O6ap kartetep 3aapa TYTYTYHYH y3yHayryHga 12-15 cm
04 cMm
MUKPOUPPUTATOPAYK TYTYKTYH OMp ydy KUPTU3UIIET, ajl TabapChIK TapanTaH 3aapa

KOIITOI'OoH TCIIUKTEPIE 39, KaTCTCpAUH HNYUHC AUaMCTpHr
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TYTYT'YHYH TEHIMTWH >ka0aT, aj SMU 3KUHYM Y4y CBIPTTa Kajar ’aHa ajl apKbUIyy
ornepanusaiad KHMMHKY ME3TUJI/Ie 3aapa TYTYTYH XKyyioys3.

3

1-cypet. Ty3ynymryH cxemacel: 1. 3aapa TYTYryHYH Karerepu. 2.
KalnTaJlbIHAATEl KONTOreH TEHIMKTEp. 3. MHUKpouppurarop. 4. OaoHYo. S.
MUKPOUPPUTATOP YUYH TEHIMK. 6. OATSIOHUOHY YiiJiee YUYH KaHall.

bu3 wmTen YplKKaH KaTETEPAWH JKapJAaMmbl MEHEH OTEpalusiaH KUHUHKH
ME3THIIJIE JKaHbl 3aapa TYTYTYHYH TEIINTHH TOMOHAOTY JSpHUTMeENep MEHEH
cyrapyyHy xkypry3eoys: ¢ypauunun sputmecu 1:5000 —kynyHe 3 xoiy kaHa
aHTUOMOTHK 3puTMecH - reHTamMuiirH-100 M 0,25% HOBOKawH 3puT™Mecune SOMIL.

Bbyn npornienypa HeoypeTpagarsl HpUH-CE3TCHYY OOPJIOINIYYJIaPhIHBIH aJIIbIH
alyy, OIINOHAOW 7dJie OYKKaJIABbIK TPAHCIUIAHTATTHIH Oaillblp allyycy YYYH
ONTUMAJITYY IapTTapAbl TY3YY YIYH aTKapbUITaH.

Hermsru KIMHUKAIBIK TOMKO Y3TYJATYKCY3 Oypallyydy TepMeTUKaIyy

TUTUIITH KOJIJOHYY MEHEH OYKKaJIbIK YpEeTpoIliacTHMKa aTtkapbuiran 60 Oelirtamn
kuprusuwires (2-cyp. A, b, B, I'.).
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2-cypet. OmepamusHbIH dSTanTapbl: A-XOpAaHbl anbll canyy; b-kymak
TereperuHjiern 0e3iepAuH 003yH MapKajoo; B- Oykkanaslk kecuHAuHU anyy; -
KQJIBIIITAHTaH 3aapa TYTYTY.

41 oopynyyla ypeTpoIUIacTUKA MJIACTUKAIBIK MATEPHAIIBIH TaPTHIIUTHITbIH
ACKE alyy MEHEH >KbIHBICTBIK MYUOHYH OallblHa YeHUH aTkapbUiras, 19 Oeifranka
KBIHBICTBIK MYYOHYH TaKbUIBIK KOOYyJIyHAa YeWHMH raHa aTtkapbuirad. Omnepanus
HHAOTPAXCANIBIK HAPKO3 alJbIHAA >Kacainibl. OnepauusHblH MPUHIUMOM TEIINK
KYPYIITY JKI9KTO66 MEHEH OPTOHKY ChI3bIK OOIOHYA KBIHBICTBIK MYYOHYH
BEHTPAJIbIK OCTUHAE Y3YHYHAH KETKEH TEpHU TWUJIMTUH ACOOAO TypraH, THUIIHK
KBIHBICTBIK MYYOHYH OAalllbIHBIH YCTYHO YeHHH OTKepylreH. 3aapa TYTYTYHYH
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assHTYachIHIa Oepdy TKaHbl OONTOHAO, all KbULJAT albIHABL. 3aapa TYTYT'YHYH
asHTYAChlH MOOWIM3ALUSJIOOOH KUWWH TUJIKEHM Obluyy apKbUIyy KaHa
OpTOCYHJArsl apaiblik 1,5 cM O0JroH OENOKKaOBITBIHAA 3KU  CHI3BIKTYY
napaienayy TWiIMK MeHeH 3,0 ¢cM KeHJAMKTE TOHHENb Kacailobl3. AHIAaH apbl
KEPEKTYY ©JYOeMJI® >KAaaKThlH OBUDKBIPBIHAH, 3apbul OOJNTOHIO TOMOHKY e
KOTOPKY 3pUHTE O©TYY MEHEH TUK OypuTyy KeCHHIU anaObl3. TpaHCIIaHTATThIH
YeK apajapblH OCNTHIIeeHYy MapKepAWH JKapAaMbl MEHEH KYypry3elys.
TpaHCIUTAaHTATTBIH YEK apachlHBIH HETW3rH OarbIThl KyJaK TEeTepernHIeTH
O0e3nepiuH 003y OONyn caHajaT, ajap SKUHYM YOH a3yy THUII JEHIIIJIUHJC
xKaWramkaH. TkaHael —ailyy — aljbplHAA, TPAHCIUIAHTATTBl  MPEnapaTToOHY
KEHWIJIETYY YUYH ObUDKbIp anabiHgarel katMmapra 1. 100000 agpenanuH MeHEH
0,9% (pU3MOSIOTHSIIBIK SPUTME KYIOJIAT.

Bykkanaplk TpaHCIUTAHTATTHI ajdyy YYYH aHBIH OypdyTapbhlHA JUTATypPAyK
KapMmareaTapabpl koeOy3 jKaHa TpaHCIUIAHTATThl MPEMapaTTOOHy >KYpry3eoys.
JKaakThlH OBUDKBIPBIHBIH KEMTHUTHH Y3TYATYKCY3 KETTYT TUTHIIN MEHEH THTeOHu3
(4-0). Omneparusagad KUAMHKA ME3THIIAC JKAKIIbl PEBACKYISIPU3AIUIIAHYY YIYH
QJIBIHTAaH KECUHIWHU 4Y0e0y3 jKaHa OBUDKBIP ajbIHIArbl KarMap TapaObIHAArbl
alblkya Mad  TKaHJapblH aiblll  calaldbl3, aHJaH KUUUH  OyKKaJIJbIK
TPAHCIUIAHTATTHIAHTUOMOTUK 3pUTMECH (FeHTaMHuIMH 80MIr) MEHEH cyrapaoObi3.
AHJaH apbl aTallbIH WIITEIUI YBIKKAH 3aapa TYTYTYHYH KaTeTepUHJE Maspaairad
OYKKaIABIK KECUHAMHN KECHHIWHUH YEeTTePH MYKE KUPHUI TypraHjaid, TOHHEJTE
9KHU TapaObIHAH Y3rynTyKcy3 Turui MmeHeH oexkuteous (PDS xeVicryl 5-0). Annan
KUWWH aIeKBAaTTyy TY3 SMEC BaCKYJSIpU3AIUSHBI KaMCBHI3I00 YUYH OYKKaJIJIbIK
KECUH/IMHU YCTYHOH >KBIHBICTBIK MY4YOHYH (aciusicel MeHeH xababni3 (bak
¢acumscer). OnepanusibiK jKapaaTThl KaT-KaT KbUIBIIT THTYY YKaHa aCeNTHKAJIBIK
TJIAIEPUH TAHMACKIH KOOy MEHEH asKTalOBbI3.

AKepruukryy TraHaapaan —yperpomiaactuka: lromer  0oroHua
onepanusi.

OxkuHun Tomko Jlrorue omepauusackl xacanran 70 Oeitam KUpreH.
[TnacTukanblk MaTepuaiblH TAPTHIITHITHIH ICKE allyy MeHeH, 34 OelTanka 3aapa
TYTYTYHYH TUIACTUKACHI JKBIHBICTBIK MYYOHYH TaaXblIyy KoOylTyHa 4YelWHWH TraHa
YKacaJsraH.

JIroruieit onepanusaceiH 6TKepYy TexHuKachl (3-cyp. A, b, B, I'): KbIHBICTBIK
MYYOHYH BEHTPAJIIBIK OCTHH/AE XOpAaHbl KECKWJI0© aTKapbUIAbl, aHIaH KUHWUH
XKapa Ja0bUiran OypyK BEHTPaIAbIK OeTKe Kanaslpblabl. Keriimany cakTanrania
KaBepHO3AYK TENOJOpPAYH OeloK KaOBITBIHBIH  JOPCAIABIK  ITUKAIUSCHI
aTKapbUIIbl. Orieparus KapaaTThl KaT-KaT TUTYY MEHEH asKTaJbl.
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3-cypot. Jroruieil OoroHYa OMEpaIMSHBIH ATanTapbl: A-THIMK ChI3BITBIH

Mapkanoo;, b-muracthka YYyH Tepu KECHHIWCH Jaspraaiabl; B-kecuHAMHUH
YeTTepuH TUTYY; [ -omeparus askTaibl.

OKWHYM OTanThl HMHTYOAIMSUIBIK  JHIOTpaxeajJblKk HapKo3  alJIbIHIA
aTKapabIK. JKBIHBICTBIK MYYOHYH BEHTPAJABIK OeTH 00I0HYA KBIHBICTHIK MYYOHYH
OalllbIHAH TapTHI THIMIKBI TEHIMKTUH JKIIKTETEH TWIWTH MEHEH, Oupu
SKMHYMCHHEH 2 CM apajbIKTarbl KU Mapajulesb TWIMK >kacanisl. [laiina Gonron
kecunuHuH yettepud 0,4- 0,5cm apanbikta MoOUIM3anusiIaabik kaHa Henaton
Karerepunae BUkpuil 5-0 kubOM MeHEH TUKTHK, JKaHbl 3aapa TYTYI'YH
KaJbIITaHABIPABIK. AHJAH KHUMH JKBIHBICTBIK MYYOHYH TEPH JKapaaTbIHbIH
CBIPTKbI YETTEPUH MOOMIM3ALMUIAJBIK JKaHA ajapbl TY3YJINeH TEPH TYTYKUOCY
MEHEH TUKTHK.

13



YuyHUy KIMHUKaNBIK TomTy 65 Oelitam Ty3ay, anapaa Jlaamepep
omepauuschl aTKappUIraH. AunapaelH WuuHAe 36 agaMaga ypeTpoIiacTHKa
KBIHBICTBIK MYYOHYH OallblHAa YeWWH aTKapbUIraH aix sMu 29 agaMaa Kperpa
IUTACTUKACHI KBIHBICTBIK MYUYOHYH TaKbUIBIK KOOYJTyHa YeHHH raHa yKacajraH.

Jlarnepep OoroHYA OIEpalUsHBI ATKAPYYHYH TeXHHUKAcH (4-cypet. A, b, B):
MHTYOALMSIIBIK SHAOTPAXEaIbIK HAPKO3 aJIBIH/IA, )KBIHBICTHIK MYYOHYH TOMOHKY
OeTuH/IEe KBIHBICTHIK MYYOHYH OalllblHaH TapThil Oupu OamkackiHaH 1,5 cMm
apabIKTarbl KA TapaJUIeNAYy TWIMKTU JKacaJbIK, ajap KBIHBICTHIK MY4YOIOTY
TWIMKTUH Y3yHIYTYHa BUIAWBIK KENT€H Y3YHIYKTa KalTaHbIH aJlJIbIHKbI OCTHHIE
yIaHTBULIBL. TUK OypuTyy KeCHHAM *kKacajjbl, aHbIH OOPOOPYHIATUITOCTIAHSITBIK
TEIUK KaWramkaH. JKbIHBICTBIK MY4YOHY KalTaHbIH aJJbIHKBl OETHHE
KAKBIHIATTHIK jkaHa HemaToHayH 3aapa TYTYTYHYH Katetepunae (BUkpui xe PDS
5-0 »xubm) airau kapaaTThlH WYKW, aHJAH KUHWH CHIPTKbI YETTEPUH TUKTHK,
TaOUTBIN 3aapa yIIaTyy KaHaJbIHBIH yJIaHIBICE OOIYI CaHaJTaH TEPU TYTYKYOCYH

KaJbINTaHIBIPIBIK. 6-8 *KyMaaaH KHHWH KBIHBICTBIK MYUOHY KalTaaaH OeJayK.
R S 3

A b B

4-cypet. Jlanmepep OOW0HYa omepalMsHBIH ATantapbl: A- THK Oypuryy
KECUH/IU *kKacaiabl; b—uuku kecunaunepau Turyy; B- onepanus askraibl.

4 Oeaymae. OprTe onepanusiaH KUWWHKA ME3THIIECTH (omepanusaaH
TapThll 6 aiira 4YeWWHKUM ME3TWi) >KaHa aJbICKbl OlepauusiiaH KUWUHKA
mesruier (1,5 xKbUiaaH TapThid 2 KbUIra YeMUHKY ME3THIT) YPETPOILIACTUKAHBIH
KBIMBIHTHIKTAPhIHA 0aa OepuiIn.

I'unocnaguss MeHeH oopyraH 195 OeltanThl ONEPaTUBAUK JAPBUIIOOHY
TaJI100 KOMUYJIYK 00pyJlyyJiapa ornepanusiad KHAMHKA ME3ril KaObUII00JI0pCy3
OTKOHYH aHa ajlap KajblObIHA KEATUPWITeH TaOWTbId 3aapa yliaTyy MEHEH
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OOpPYKaHA/IaH YbITAPBUITAHBIH KOPCOTTY. XUPYPTHUSUIBIK KUWIUTUITYYIOpIy
eTkepyyne Ou3 Jromei onepauusicel (mitrunuk 71,5%ra yeitnn) >xana Jlanaepep
onepanusachl (udurwimk 75,4%ra 4YelnH) MEHEH CalbIIIThHIPMaNyy, Y3TYITYKCY3
Oypailyydy  repMeTUKaIyy KOJIZIOHYY OYKKaJIbIK
yperporutactukaga (KP Ilateatn Nel414) 90%ra 4YelWHOH >KBIMBIHTBHIKTAPIBI

TUTHILITH MEHEH
AN IBIK.

Y4 TONTO abICKBI MOOHOTTOTY OOPJIONIYYJIapAbl TaIA00A0 HETU3TH TOITO
oopromyynap 10,0% oopynyyna opyH airas, J[rorjaeil MeTogy MEHEH OIepalus
)KacajnraH OeHTanTap/iblH SKMHYM TOOYHJIa OOPJIOMITYYJapAbIH >KBIIITHITE 28,5%
TY3reH jkaHa Jlannepep METOAy MEHEH olepalus jkKacairaH 0OpyraH aJaMiaapIbH
TOOYH/1a OOPJIOIIYYJIap IbIH MakbI3el 24,6% Ty3reH (5-1ad.).

5-tabnuia — Onepanusgad KUWMMHKA OOPJIONTYYJIapAblH MYHO3Y

OopontyynapabpiH 1-ton (N=60) 2-tom (n=70) 3-tom (N=65)
MYHO3Y
Yperpur aoc. % aoc. % aoc. %

4 5,7 3 4,6
3aapa TYTYTYHYH 4 6,6 13 18,5 8 12,3
TCIIATH
3aapa TYTYT'YHIO 2 3,1
TYKTYH ©CYIIY
MearocTeHo03 2 3,4 3 4,3 3 4.6
bapapirs: 6 10,0 20 285 16 24,6

buz roomnent xana Jlangepep onepanusiiapblHa — CaJbIIITBIPMATYyY

Y3TYJITYKCY3 Oypallyydy TUTHINTH KOJJAOHYY MEHEH OYKKAJJIBIK YPETPOIIaCTHKA
OTIepaIMACHIHA OOPJIONIYYJIApAbIH CaHbl MIICHUMIYY a3 O0JOOPYH aHBIKTAJIbIK.
Herusru Tonto kadbuigooop 2,5 3ce ToMOH OOJTOH.

OnepaTUBAUK MapbUIOOHYH HATBHIMDKATYYJIyryH KOHTPOJIOO Y4YYH 3aapa
TYTYT'YHYH
YPOIMHAMUKAIIBIK W3WIA06 eTKepyireH. OrepanusgaH KAWWHKA OOPJIONIYYJiap

KaTeTepaAW ajblll  cajraHjaH KuUWWH Oapaplk  OeHdTamrapra
naiija 60aroH GedTanTap/ia OopJoLIyyJap TY30TYITOHI® YEHUH ypOAMHAMUKAIIBIK
u3mIiee artkapeuiran sMmec. byn usungee 163 (83,5%) oopyran amampaa 3aapa
TYTYTYHYH KaTETEepWH aiblll CajraHJaH KUWWH OTKOePYIAYy. [eKIIepuiIreH
Oevitantapna QMax KypakThIK YEHEMHWHWH HOPMAJAYy MaaHWICPUHE BUIAHBIK
KenreH. Ypo(aoyMeTpUsiHBIH OPTOYO MAaaHHWCHUHHMH JKbIMBIHTBIKTaphl (Qmax) 6-
Tabnuiana OepureH.

bus [roruien xana Jlannepep onepanusuiapbiHa CaJIBIIITHIPMAIYy Y3TYJITYKCY3
oypanyyudy KOJIZIOHYY
ornepanusacbiHaa QMmax opTo4o MaaHWCHHUH KOPCOTKYUYTOPY HMIICHUMIYY KOTOPY

oosmoopyH anbikTabK (P<0,001 sxana p<0,05).

TUTUIITH MEHEH  OYKKaJJbIK  YpEeTpOILIacTHKa
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6-Tabmmia  —3aapa  TYTYTYHYH  KaT€TepUH  airaHjaH  KUHWUHKH
ypoIOYyMETPUSHBIH OPTOUO KOPCOTKYUTOPY.

Tomrop Ypodnoymerpus P-UIIEHUMOYYIYK
KOPCOTKYUTOPY (MJI/C) JICHIAIIH

1-Tom Qmax Mitm1 | 16,4 + 1,4 mn/c.

2-TOII Qmax Mz2tm2 | 11,8+ 0,8 mur/c. M:1-M2<0,001

3-ToI Qmax Mstms | 12,9+ 1,1 mir/c. M:1-M3<0,05

3aapa TYTYTYH CapbIKThIpyy MeeHeTy 12 nen 18 cyrkara ueiiuH Ooinmy.
CappIKTBIpYy Y3aKTBITbl ONEpauusJaH KAWMHKKA ME3rWIAuH albaibl MEHEH
anplkTanrad. Kemuynyk ydypiapaa 3aapa TYTYTYHYH KaTeTepu OIepauusiaH
KUWKH 14 cyTkaja anbIHbIN canblHraH (7-tadbiuua). 3aapa ymaryyHyH aJeKBaTTyy
aKThl KaJIbIObIHA KEITUPWITEHAECH KHUMHMH TpOaKapJblK IIMCTOCOMA aJIbIHBIIM
CaJIbIHTaH.

/-Tabnuiia. 3aapa TYTYTYHYH KaT€TEpUH aJIbIll Callyy MOOHOTY (CyTKa).

beitrantap ToOy Apin cajyy | P-UIIEHUMAYYIIYK
MOOHOTY JEHIDAIIN

1-ton Mitma1 13,3+ 0,95

2-ton Ma2tmz 15,9+0,51 M1-M2<0,05

3-torrt M3+ms3 16,0+0,47 M1-M3<0,01

Hiornneit sxana Jlanaepep omnepanusiChiHa CalbIIITHIPMANyy HErHM3rH TOITO
3aapa TYTYTYHYH KaTeTEepPHH 3pTe aibli canyy anbiktaias! (p<0,05).

buznun  MaampIMaTtTapra  BUIAMBIK, HETH3TH TONTOry OeWTamTapaa
oopykaHazia xatyy 13 ten 15 cytkara ueiinn 6onron, oprodo 14,3+ 0,95 kynay
ty3reH (5-cyp. muarpamma.).
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1(2) B 1-g rpymma (14,3+ 0,95)
1 B 2-g rpymma (17,1+0,6 )
| 3-s rpynmna (17,24 0,5)

o N B OO

1-s rpynma  2-s rpynma  3-1 rpynmna

5-cypet. Oopyran afaMaapabiH CTalmoHapaa 6071yy MOOHOTY.

3aapanbl Oenyn ubirapyy yuyH HematoHayH 3aapa TYTYT'YHYH KaTeTepu
KoyimoHynrad Jlroruren »xaHa Jlanzmepep omnepauusuiapblHAaH KUKWWH —OOpPYTraH
aZamMJIbIH CTalMoHap/a OOJMyYyCYHYH Y3aKThITbl KbIiia >KOropy OoJroH skaHa 16

naH 21 kyHre wdeiinmH okerkeH. QOopykaHama katyy oprodo Jlromuiei
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onepauusacbinga 17,1£0,6 kynny »xana Jlangepep onepauusiceiHmza 17,2+ 0,5
KYHJY TY3T6H.

buz Herm3srm TonTory OeiranTtapma Jrommed ckana  Jlamgepep
onepanusiapblHa  CaJBIIITRIPMANyy  OOpYJyyJaplAblH CTallMoHapja Ooiyy
y3aKThIThI a3aiiTaHbIH AHBIKTAbIK.

AJBICKBI JKBIMBIHTBIKTAP 1,5 JKBUIJAH TapThIN 2 KbLITa YEHHUHKA MOOHOTTO
172 Geiitanta 172 (88,2%) Texmeprnan. Herusru TonTo ambICKbl KBIMBIHTHIKTAP
54 (90%) GetitanTa, sxuHuM Tonto 61 (87,1%) oopynyyna kaHa yayH4Y TOmTo 57
(87,6%) OetiTanTa TEKIICPHIIIH.

Onepamusiian  KUMUHKA aNbICKbl ~ ME3TWIJIE  YPOJMHAMUKAIBIK
MaajibIMaTTapael 6amoono (8-tabmmma) OupuHUM TomTory Oedramrapma Qmax
oprouo maanucu 15,9+0,37 mu/c ty3ay.2 (3,7%) OelitanTa 3aapa ymaTyyHYH
MEaTOCTEHO3Y MEHEH OalIaHbIITYy OOCTPYKTUBAYY THIITE OOITOH. 2-TonTo Qmax
oprouo Maanucu 11,240,81 mu/c ty3ay. 3 (4,9%) oopyinyyna MeaTocTeHO3
aHBIKTAITaH JKaHa anapaa oOCTPYKTHUBAYY THIITETH 3aapa ymaTyy KaTTaiuraH. 3-
TONTO XUPYPrUSUIBIK JApbUIOOHYH HATBIIKAIYyJdyryH 0aanoo IUIACTHKAJIbIK
MaTepuall KaTapbl KaJITaHBIH TepucH maijanansiiran 2 (3,5%) OelranTta ajabICKbI
onepauysaH KUWMHKA ME3TWIJe 3aapa TYTYTYHYH TEIIMTMHJE TYKTYH ©CYIIY
OaliKkalraHblH KepceTTy. YpoduioyMmMeTpusHbl oTKepyylde Oyn Oeirantapaa
OOCTPYKTHBAYY THITETH 3aapa ymaTyy KarTairad. Y4yH4y Ttomto QmaxX opTodo
mMaannuu 12,1+0,93 mir/c Ty3ay.

8-rabmmua —AJIBICKBI ornepanysaaH KUUWHKU MeE3THIIeru
ypo(IOyMETPUSIHBIH OPTOYO KOPCOTKYUTOPY.
YpodroymeTpusiHbIH benranrap Tontopy
KOPCOTKYUTOPY
1-Ton 2-ToIl 3-Tom

Qmax opTouo MaaHUCH 15,9+0,37 ma/c. | 11,2+0,81mn/c. | 12,1+0,93 mir/c.

Mronnent sxana Jlanpepep omnepanuschiHa KaparaHja, HETM3rd TONTOTY
OeritanTapaa Qmax opTouo MaaHUCH UIIEHUMYY >KOTOpY OOJTOH.

beiitanTapa KOCMETUKAIBIK JKBIMBIHTBIKTAD XUPYPT OTKOPTOH YKBIHBICTHIK
MYYOHYH THIIIKBI TYPYHYH OOBCKTHBAYY 4YeH Oelrwiepd MEHEH >KaHa
ypo(hI0OyMETpUSHBIH HOPMAJIAYY KOPCOTKYUTOpY OOtOHUYA OaaiaHTaH.

Oopyran amamjapabiH 3 TOOYHIA@  KOCMETHKAIBIK  KBIABIHTHIKTHI
CaBIITRIpMATYy  Oamoomo Ou3  1-romTory  OeiiTanmTapia  ONepalvsHbIH
KOCMETHKAJIBIK KBIHBIHTHITBIH JKAKIIBIPTa aNbIK (9-TalI.).

OH JKOTOPKY KOCMETHKANBIK >KBIMBIHTBIK SKMHYM JKaHAa YYYHYY TOIIKO
CaJIBIITHIPMATYy HETH3TH TONTYH Oelitantapbiaaa anbiHas! (P< 0,05).
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9-tabmmira —OneparnusHbIH KOCMETHKAIIBIK KBIABIHTHITHI.

Oopynyynap | OnepaiussHbIH KOCMETHKAIIBIK KBIMBIHTBIKTAPBI bapapire:
TOTIITOPY

YKaKILBI KaHAaTTaHJBIp | KaHaaTTaHJbIpa

aapJIbIK PIBIK MEC

a0bc. % abc. | % a0c. %
1-toi(N-60) | 39 72,2 |13 24,1 2 3,7 54
2-tori(N-70) | 30 49,2 | 28 45,9 3 4,9 61
3-ron(N-65) | 33 57,919 33,4 5 8,7 57

Opexktunauk GyHkuus 17 sxamrtan 32 kamka YeHuHKH KypKTarel 61 OeiitanTa,
aHbIH nuuHae 1-tonrtory 33 OeiitanTa, 2-TonTory 12 sxana 3-tonTory 16 GeiitanTa
M3WIICHAN.  OpeKTWIAMK  QYyHKIUSHBIH  abanmbl  ODDODU-5  (3pexTuinauk
(YHKIUSHBIH 371 apalibIk UHACKCU - 5) aHKETAChIH MaiilajlaHyy MEHEH OaaliaH]ibl,
an 5 cypooHy KamThIUT. (1. AKbIpKBI yOaKkTa CeKCyalblKk cTuMyisinusna Cuzne
ApEKIMs KaHYaIblK Kem maiiga Oonmy? 2. Akbipkbl yoakta Cuzne maijga 00nrox
DPEKIUS KBIHBICTBIK MYYOHY KHPTHU3YY YIYH KaHYAJIBIK JKETUIITYYy Oonmy? 3.
AKkbIpkbl yOakTa Cu3 KBIHBICTBIK KaTHaIyy OalmlTairaHJaH KUHUUH SPEKIMSHbBI
KaHYaJBIK y3aK cakTanm kana aiabiHbI3? 4. JKBIHBICTBIK KaTHAIIYy apajbITbIHJIA
JKaHa afTblHA YEWHH SPEKIUSHBI CaKTall Kalyy KaH4YalblK KbIWbIH Oonmay? 5. Cus
KBIHBICTBIK ~ KaTHAIIyyJaH  KaHYaJblK KOl  KaHaaTTaHyyHy  ce3ecus?).
CypaMKbUIOOJIOH KHHUH SPEKTWIANK JUCPYHKIMUSHBIH OalKanyy JIEeHII3IUMH
KAl OaJI;T MEHEH ACENTOo KYPTY3YJIay: YeHeM — AucyHKius xok 21-25 Gain,
KeHu aeHr?3au DJ1-16-20 G6amr, Oy3yayyHyH opTodo AeHr? i - 11-15 Gamn
»KaHa 00p JIeHr3IH - 5-10 Ga.

AHKETaHBIH JKBIMBIHTBIKTAPHl TaJJ00r0 albIHALI >kaHa 10-Tabmumama
KOPYHYIT TypraHjail SpeKTUIANK (PYHKIUSHBIH KXEHUI JACHIIIJae Oy3yinyynapbl
Herusru Tonrto 2 Oekitanrta (6,1%) OaiikanraH jkaHa CaJBIIITHIPYY TONTOPYHAA
YKEHWI SPEKTUIINK TucPyHkuus Jromiei MeToay MEHEH orepanus kacaiara oup
amamaa (8,3%), Jlamgmepep Metoay MeHeH ormeparnms skacaaran 1 (6,2%)
00pYJIyyJa Ke3ACIIKEH.

10-ta6mwuima. CypaMyKbUIOOHYH KbIHBIHTHIKTAPHI (DDDU-5).

Tonrop OPEKTUIIUK TUCHYHKIUSHBIH IEHYIINN

o0op OpTOYO JKEHUT YEeHEM
10 6amn 11-15 6ammo | 16-20 Oamn 21-250ann

abc. | % |abc. | % abec. | % abc. %
1-tom (n-33) 2 6,1 31 93,9
2-torm (nN-12) 1 8,3 11 91,7
3-tom (N-16) 1 6,2 15 93,8
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XKoropyna Oepunrenaepre bUIalbIK, OM3 ONEPALUSHBIH TYPY SPEKTHIIUK
(GyHKIUATA OJIYTTYY TaaCUp TUHIM3IE€H SMEC JIET€H ThISTHAKKA KEJMK.

OMIeHTHUII, UIUTENUI YbIKKAH TMIIOCHAAMSIHBI ONENapTUBIMK JapbUIOOHYH
METOJy JKaHa >KaHbl 3aapa TYTYI'YH MHCTWULLUSUIOO YYYH OPKYHAOTYJIeH
KaTeTep MapblJIOOHYH KBIMBIHTHIKTAPBIH JKAKIIBIPTYyTa MapT TY31y, Oyl Ou3auH
U3UJIIOOHYH MaKCaThIH KaHa MUJICTUH YeuyY OOJyIl CaHaJI bl

TBIAHAKTAP

1. TunocmagusiHBl OMEPATUBAMK JApbUIOO0 Y3TYATYKCY3 Oypanyyudy
repMETUKalyy TUTHIITH KOJJIOHYY MEHEH 003 KOHAOHYHYH OBUDLKbIPBIHBIH
TpaHCIIAaHTAHTHI NaigananbUIbl, Oyn [romneit xana Jlanaepep onepanusiiapbiHa
CAJIBILITBIPMATYy  JKbIMBIHTBIKTBI 2,5  3C€  JKaKIIBIPTYyHY  LIapTTajpbl,
TUMNOCTIAAMSIarkl OTepalusHbl opKyHAeTYyAe Jlromneit omnepanuschl (MATHINK
71,5%ra deitnn) xana Jlanaepep onepauusicel (MAruauk 75,4%ra 4eiinH) MEHEH
canpluteipManyy, 90%ra 4eMMHKH OH >KBINBIHTHIKTApTa JKETUIIYYTO OO0JIOT.

2. Jlannepep METOyHYH KEMUMIHKTEPHU XKaHbI 3aapa TYTYTYHYH TEUIUTHH/IE
TYKTYH ecyuly OOJyn caHajlaT, ajl 3aapa yIllaTyy akThlH Oy3aT »aHa Kaipa
XUPYPrUsUIBIK KUMJIMTHINYYJAepAy Tadan KeuiaT. Jlroruield onepauuschlHIa Kell
yuypJa TepH KECUHIWIEPUH TUTYYAe ajlapJblH 4OKJylly Oaiikanar, MbIHIA KaH
TaMbIpJIap KbIChUIAT, OyJl TEMIMKTEPJMH Maiiia 00NMyyCyHyH KeOeHyllyHe IapT
TY36T, OUIOHIYKTaH ©3YyOYy3AyH TaXpblii0aObl3ra TasHyy MEHEH, Ou3 003
KOHJIOWYHYH OBUDKBIp dYelu 3aapa yIIaTyy KaHAJIbIHBIH IUTACTUKACHl YYYH
QITBUIBIKTYY MJIACTUKAJIBIK MaTeprai OOJIyIl caHalaT JIereH ThITHAKKA KEJIJIUK.

3. VYperopmiactukaHbl OaimiblHAH OTKOPreoH OelTanmTapia >KaHbl 3aapa
TYTYT'YH MHCTWJUISUUSIIOOHYH MAaKcaTKa bUIAHBIKTYYy METOLy OM3 MIITEN YbIKKaH
Karerep Ooxyn cananaT. JKaHpl 3aapa TYTYT'YH QypalfuIMHINH aHTUCENTHKAJIBIK
PUTMECH MEHEH WHCTWIUISLIUSIOO apaaTThl 3aapaHblH TaaCUPUHEH KOPIOOHY
KAMCBI3/IalT, 3aapa TYTYTYH CapbIKTBIPYy MOOHOTYH, CTAllMOHAPABIK NapbUIaHYy
MOOHOTYH a3alTar j>kaHa OMNepanusagaH KHHMHKA KaObUITOOJIOPAYH KBIIITHITBIH
TOMOHJIOTOT.

4. VIirenun 4blKKaH METOAMKA — KaObLII00JOPAYH all[iblH ajlyy 4apaiapblH
KOJIJIOHYY MEHEH OYKKaJJbIK YpeTpOIJIaCTUKAIO0 METOAY KOJJAOHYJTaH HETUu3ru
TONTOTY 00pYJIyyJap/Ja ajJbICKbl MOOHOTTO KOCMETHKANBIK jkKaHa (PYHKIIMOHAJIBIK
KBIUBIHTBIKTAP CATBIIITHIPYY TONTOPYHA Kaparanja >Koropy OOJroH.

IMPAKTUKAJIBIK CYHYUITAP

1. Tunocmamusi Gap oopylnyyiaap TYIIKOHIA® KEMTHUKTHH KIWHUKAIBIK
(dbopMachlH aHBIKTOO KepeK (TYTYKYO, TYTYKUO-KaJTa, KajaTa).

2. T'unocnafusiHbIH MPOKCUMAJIBIK (opManapbiHAa OW3 MINTEN YbIKKAH
MeTOIMKa 00r0HYa OYKKaJAbIK YPETOIIACTUKAHBI KOJJOHYY MaKCaTKa bUIAUBIKTYY
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0070T, aJ TMJacTHKaHBIH Oallka METOJI0pyHa CaNbIIThIPMaIyy >KOTOPKY
KJIMHUKAJIBIK HAaThIKaHbl KAMCBI3IANT.

3. JKakpIHKBI KaHa aJbICKbl MOOHOTTOPIE® OOPJIOUIYYIap/bl TOMOHAOTYY
YUYH KaHbl 3aapa TYTYT'YH MHCTWUIALMSUIOO YIYH OU3 MINTEN YbIKKaH KaTeTepu
naijanaHyy KepeK, ajl 3aapa TYTYTYH CapbIKTBIDYy MOOHOTYH, CTaluoHapa
JapbUIaHYYHYH Y3aKTBITBIH JKaHa OOPJIOUIYYJIapAbIH SKBIIITHITHIH a3alTyyHY
IAPTTANT.

4. Tunocmagust OGap  oopyiyyiapia  ONEpPaTUBIMK  JapbUIOOHYH
KBIMBIHTBIKTAPBIH 0aJ00J]0 KOCMETHKAJIBIK >KaHa (YHKIMOHAIJIBIK HATbIMKaHbI
ACKE ayy Kepek.

5. T'unocmamust Oap oopyayyJapabl AapbUlOOAO0 OW3 HINTEN YbIKKaH
BIKMaHBIH OH JKBIHBIHTHIKTAPBIH ACKE alyy MEHEH, OYKKalAbIK ypPETpOILIacTHUKa
METOJMKAChl JKaHa 3aapa TYTYT'YH HHCTHIULALHMSIIOO YpPOJOTUs OeIyMAepYHIe
KOJIJIOHYY YYYH CyHYIITajar.

JUCCEPTALIUSIHBIH TEMACHI BOIOHYA KAPBIKKA

YbIKKAH WJIMMUNA SMI'EKTEPJIUH TUSMECH

1. KyzeOaeB, P. E. I'mnocnaausinarel Oykkanaslk yperporiactuka [Teker]/ A. Y.
VYcynbaes, P. E. Ky3ebaes, P. M. KypOananueB // Kelprei3cTan MeIUIIMHACHI.-
bumkexk, 2013.-Ne3.-122-124-6.
2. KyzebaeB, P. E. Yii-Oynenyk rumocmamus ydypiaapbl: XHUPYPTHUIIBIK
Ty3etyyaery ousmun taxpsiiiba [Tekct] / [P. M. Kypboananues, P. E. Ky3ebacs,
A. Y. Ycyn6aes] // Keipreizctan xupyprusicel.- buikek, 2013.-Ne3.- 38-43-0.
3. Ky3ebaes, P. E. YoH apanbikTa ypeTpoIiacTuKaaa 3aapa TYTYTYH CapbIKTBIPYY
kaHa nHctTwsnusioo [Teker] / P. E. Kyze6aes / KMMA Xapubichl. - bumikek,
2014. -Nel.- 102-104-6.
4. KyzeOaes, P. E. 3aapa TyTyryHYH pEKOHCTPYKTUBIUK Xxupypruscsl Tekct] / P.
E. Ky3e6aeB // KMMA JKapusichl. - bumkek, 2014, -Ne3.- 115-118-6.
5. Kyzebaes, P. E. ['unocnanusiHpl XUPYprUsIbIK JapbUIOOA0 YPETPOIUIACTHKA
METOJIOPYH camibliThipManyy 0Oaamoo [Tekcr] / P. M. KypOGananues, P. E.
Kyzebaes, U. T. Dparos // Bopbop-Azusibik MeauiuHanbik KypHail.- burikek,
2014.-Ne2-3.- 115-118-0.
6. Ky3ebaes, P. E. ['unocnanusgars! ;xana repMagpoJuTU3MIETH YPETPOIUIACTUKA
[Texcr] / A. Y. Ycymbaes, P. E. Kysebaer // PenpoaykruBauk Meauiuna. -
Anmats1,2015. -Ne4.- 45-47-6.
7. Ky3eOaes, P. E. I'unocnagusiupl XUpyprusjiblK JapbUIOOHY CAJBIITHIPMAYy
6aanoo [Tekct] / [A. Y. Ycymnbaes, P. E. Ky3ebaes, b. A. PricbaeB] //Anapomnorus
KaHa  TEHUTAIIBIK  xupyprus. -  MockBa,2016. -  Ne2.-  45-49-6
(https://elibrary.ru/item.asp?id=26485120).
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8. Kyzebaes, P. E. 3aapa TyTyryHYH >aHa TBIIIKbI >KBIHBICTBIK OpTraHAapAbIH
OHYTYY KEMTHKTCPHHJIEIM PEKOHCTpYKTHBIWK omepanusiiap [Tekcr] / [A. Y.
Ycynbaes, P. E. Kyse6aes, P. M. Kyp6ananuer] // UNIVERSUM: Menuinna
KaHa dapmMaKoJIOTHsl. -Mockaa, 2017. - No2.- 26-33-60
(https://elibrary.ru/item.asp?id=28285624).

9. Kysebaes, P. E. 3aapa ubirapyy *oJag0pyHa pEeKOHCTPYKTUBIUK-TIIIACTUKAIIBIK
oneparusiapaa Oelrantapaa y3ryJaTykcy3 Oypanyydy TUTHIITH KOaoHyY [Tekcr]
/ [P. M. Kyp6anamue, M. B. Komecunuenko, P. E. Kyzebaes] // NJIMM
CHUMBOJTY. - Mockaa, 2017. - Ne3.- 2010-2014-6
(https://elibrary.ru/item.asp?id=28926142).

10. Ky3ze0Oae, P. E. OGnutepanusra sxana rurnocnajgusira yayparas 3aapa TyTYTYH
OYKKaJIJIbIK TIacTukanoo bikMachel [Teker] /A. Y. Ycynbaes, P. M. Kypb6ananues,
P. E. Ky3ebaeB. / UnTemnekTyangpik MeHYHK.- bumikek, 2012.- Nel.- 6-6.

11. Ky3ze0baeB, P. E. 3aapa TYTYIr'YHYHYH T'MIOCHIAUACBIHIA KaHA MYKEPYYCYHIO
YOH apaJiblIkTa 3aapa TYTYTYH aMoOJ0 3aapa TYTYT'YH CapbIKTBIPYY,
UHCTWUTAIIUSIIOO BIKMAChl )KaHa aHbl JKy3ere amblpyy yuyH katerep [Tekcr] /A.
Y. Ycymnbaes, P. M. Kypb6ananues, P. E. Ky3ebaeB. / UHTeIeKTyalIbIKk MEHUHK.-
bumkek, 2014.- Ne9.- 7-6.

Ky3ebaeB Pyciaan Eqniiosnurun “I'mnocnaaust MeHeH 00pyraH
OediTanTapAbIH 0YKKAJIABIK YPETPOIJIACTUKACHIH KAKIIBIPTYY” 1ereH
temagarel 14.01.23.- yposorus agucTuru 601oH4Ya MeTUIMHA WIMMIEPUHUH
KAHAMIATHI MJIMMMI JapakacblH KOProo YUYH Ka3blUITaH
JUCCEPTANUACHIHBIH KbICKA4Ya
KOPYTYHAYCY

Herusru ce3gep: rumnocnaausi, OYKKaJJIbIK YPETPOIUIACTHKA, YPETpPaHbI
WHCTUJUIAIMSII00,Ka0bUII00I0PAY MPOPUITAKTUKAIIOO.

NM3uianeenyH o0bekTH: Tunocnaausicel 6ap 195 Gelirar.

N3unapeenyH MeTOA10PY: KJIMHUKAJIBIK, 1a00paTOPUAIIBIK,
WHCTPYMEHTAJIJIBIK.

N3unageenyH makcatpl: Oypaima repMeTHKaIyy TUTHINTH MaigaiaHyyHyH
KaHa KaObUIIOOJIOPIYH aJIbIH alyy METONJOPYH HINTEN YbITYYHYH 3CEOWHEH
TUMOCTIauAChl Oap Oeiranrapra jkacanraH OyKKaJIJIbIK ypeTpOIUIaCTUKAHBIH
HAaTbI>KaIapblH KAKIIBIPTYY.

AJIBIHTaH HATBIIKaIap JKaHa ajapablH KAHBIYBLIIBITBL.
['unocnagusicel 0ap OoiroH cedenTeH omepanus OonaroH 195 Gelitanm y4 TOMKO
OenyHay: Oupunun Tonto — 60 OeiTanka aBTOP MINTEN YbIKKAH METOJI OOrOHYa
IJacTUKa JKacajaabl, SKuHYKM TonTto — 70 Oeiranka Jlroriel omepaiuscel
KOJJIOHYJITAH, Y4yH4y Tom — 65 Oeiitanka Jlanmepep Meroaukachl OoroHYa

omepauus kacainapl. Harelikanapasl TAII00A0 SKMHYM KaHA YUYYHUY TONTOPIO
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KaOBUTIOOJIOPIyH OONTOHY aHBIKTAIIBI, ajlap >KAKIIBIPTHUITAH METOJMY HIITEI
YbIIyy YUYH Herus Oonyn Kaijael. KuiluH HeopypeTpaHbl MHCTHILISIUSAIOO YUYH
UIITENIUN YbIKKaH KaTeTepAu TMaiijanaHyy MeEHEH Y3TYJITYKCcy3 Oypanma
repMeTKalyy TUTUIITH KOJJAOHYY MEHEH jKacalraH OYKKaJAbIK YpPETPOIIaCTHUKA
METOIY KaOBUIT0OJOpAYy 2,5 3Cere azaTyyra MyMKYHIYK Oepau. Omepanusuibik
JapbUIO0  METOAJIOPYH  CaJBIIITBIPYy OHPUHYM TONTO KIMHUKANBIK >KaHa
(YHKIUSIBIK HaThIHXKaJapAblH MBIKTBI OOJITOHYH KOPCOTTY.

Kouaaonyy ueiipecy: - ypoJorus.

Ty3ymy xana Oumbamorpadusi: muccepranms 115 OGapakrta OasHmaira,
KypaMbiHaa 85 cypet, 13 Ttabmuma 6ap, Oubauorpadusicel 239 OynakTtaH Typar,
aHplH WunHAe — 120 sMrexk aramMekeHJIUK >KaHa >KAKbIHKbl YET ©JIKeJePAyH
OKyMylITyyJiapbiHa, 119 sMrek - ajabICKbl YEeT OJIKOJIOPAYH OKYMYILITYyJapbliHa
TaaH]IbIK.

Pe3rome

aucceprauusa  KysedaeBa  Pyciaana  EgmioBnya Ha — Temy:
«CoBepuieHCTBOBaHHEe OYKKAJBHOH  YPeTPOIUIACTHKH Yy OOJBHBIX €
THNOCNIAIMeED> HA COMCKAHME YYCHOM CTeNeHN KaHAuAATa MeAUIMHCKUX HAYK
no cnennajabHocTu 14.01.23.- yposaorus

KiroueBble  caoBa:  rumocnaiusi, OyKKaJbHas  ypeTpOIUIACTHKA,
WHCTUUIALMS YPETPbI, NPO(UIAKTHKA OCIO0KHEHHI.

O0BbeKT ucciaeaoBanus: 195 nanueHTOB ¢ THIOCIIAUCH.

Hear  ucciaegoBaHus:  YIIyYIIWTh pe3ynbTaThl  OyKKalbHOU
YpeTPOIUIACTUKK y  OOJBHBIX C TUIMOCHAJAMEN 3a CcUeT MPUMEHEHHUS
BBOPAYMBAIOIIETOCS] TEPMETUYHOTO IIBa M pa3pabOTKU Mep MpOPUIAKTUKA
OCJIOKHEHHUM.

Ilonyyennble pe3yJbTarbl W UX HoOBHM3HA. M3 195 OGoibHBIX
OTIEpPUPOBAHHBIX IO MOBOJY THIOCTAJAWHA BHIICICHBI B TPHU TPYNINbL: TiepBas- 60
NAlMEHTOB, KOTOPHIM BBINOJHEHA IUIACTHKA IO METOAMKE pa3padOTaHHON
aBTOpoM, BTOpas- 70 OonbHBIX, MpuMeHeHa omeparus Jloruield u TpeThsi- 65
4eJoBeK omnepupoBaHbl 1Mo Metonuke Jlanpepepa. Ilpu aHanuze pe3ynbTaToB
BTOPOIl M TPEThEU IPyIN BBISBICHBI OCIOXKHEHHUSI, KOTOPHIE SIBUJIUCH OCHOBAaHUEM
Uil pa3paboTku  Oojiee  coBepiieHHOro  Merojga. Mertonq — OyKKanbHOU
YPETPOIUIACTUKKM C TPUMEHEHHEM HENPEPHIBHOIO BBOPAYMBAIOIIETOCS IIBA C
MOCJIEYIONIMM HCIOJIb30BaHUEM pPa3pabOTaHHOTO KareTrepa AJid MHCTWUISIUU
HEOYpEeTphl MO3BOJWIM CHU3UTHh YAaCTOTY OCJIOXKHEHUU Oosiee yeM B 2,5 pasa.
CpaBHEHHE METO/IOB ONEPATUBHOIO JICUCHUS MOKA3JI0 JTyUIIUE KOCMETHYECKUE U
GyHKIIMOHATBHBIE PE3YJIBTATHI B IEPBOM TPYIINE ONMEPUPOBAHHBIX.

Oo6s1acTh NIPUMEHEHUSI- YPOJIOTHS.
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Crpykrypa n Oubauorpadus. luccepranus uznoxeHa Ha 115 crpanunax,
COJIEP)KUT 85 pUCYHKOB, 13 Tabnui, 6ubauorpadus BkiaroyaeT 239 HCTOYHUKOB,
u3 HuX- 120 OTEYECTBEHHBIX U M3 CTpaH OJMIKHEro 3apyOexbs, 119- mampHero
3apyOexKbs.

SUMMARY
of thesis for the degree of Ph.D. in Medicine of Kuzebaev Ruslan Edilovich on
the me: “Buccalurethroplasty improvement in patients with hypospadias”,
major in 14.01.23 — urology.

Key words: hypospadias, buccalurethroplasty, urethra instillation, prevention
of complications.

The object of the research: 195 patients with hypospadia.

Methods of the research: clinical, laboratory, instrumental.

The purpose of the research: to improve results of buccal urethroplastyin
patients with hypospadias by usinginturn tight suture and to develop measuresfor
prevention of complications.

Results obtained and its novelty. 195 surgically operated for hypospadias
have been divided into three groups: first group — 60 patients operated by method
designed by the author, second group — 70 patients operated by Dupley’s method,
third group operated by Landerer’s method. When analyzing results of the second
and thirds groups, complications have been revealed which were the basis to
design more improved method. Buccal urethroplasty method by using a continuo
usin turn tight suture with further use of designed catheter for neourethra
instillation allowed to reduce complications incidence more than 2,5 times.
Comparative methods of surgical treatment showed the best clinical and functional
outcomes in the first group.

Scope of application: urology

Structure and bibliography: thesis is presented on 115 pages, contains 85
figures, 13 tables, bibliography contains 239 sources, among them 120 are native
and from countries of the near abroad, 119 sources from countries of the far
abroad.
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