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Nnumuii umn M. M. MamakeeB aTbIHAArbl Y IyTTYK XUPYprusi 00pOOpyH/Ia )kaHa
N. K. Axyn6aeB aTbiHAarsl KbIprei3 MaMIeKeTTUK MEIUIMHAIBIK aKaJIeMUSIChIHBIH
YpOJIOTHS KaHa aHPOJIOTHS KadeapachiHIa aTKaphLUITaH.

Niaumui xeTeK4Yn: YcynoaeB AkbLI0eK YoMOHKYJI0BHY
MEAMIMHA WIMMJEPUHUH JOKTOpY, npodeccop, 1. K.
AxyHOaeB aTbIHarbl KsIpre MaMJICKETTUK

MeIUIMHANBIK  akageMuscblHblH M. T. ToeiHanues
aThIHJIArbl JUIUIOMIO YEHWHKH JKaHa JUIUIOMJIOH
KUIUMHKA OWIMM Oepyy YpOJIOTHSl >KaHa aHApPOJIOTHs
KadeIpachIHBIH OAIIYbICHI.

Pacmuii onnmonentrep: XycanHos Temepsan JpKHHOBUY
MEIUIMHA  WIMMAEPUHUH  JIOKTOpY, IHpodeccop,
Kazaxcran PecnyOnukacbiibiH CanaMaTThIKTBl CaKTOO
MUHHUCTPJIMTUHE KapalluTyy Y3TYJITYKCY3 OuiauM Oepyy
Kazak MenuuuHanbIK YHUBEPCUTETUHHUH YPOJIOTHUs jKaHa
aHApoJIOTus KaeIpachIHbIH OAIIYbICHI

Kosecanuenko Upuna Baagumuposna

MEAUIMHA WIMMICPUHUH KaHIUAThI,

b. H. Enbmun arteiHgarsl Keipreiz-Poccust Crnapsin
YHUBEPCUTCTUHUH yPOJOTHS KadeapachIHBIH JOIICHTH

KerekToouy yroMm: «Axanemuxk b, V.  JIxapOycblHOB  aThIHJarbl
VYponorusiblk wimMuid 00pOOp» AUBIK aKIMOHEPJIUK
kooMmy (050060, Kazakcran PecryOnukacel, AJMarthl Iil.,
bacenona keu., 2)

Huccepranus 2019-xbuiasiH 7-Mmaiibinga caat 14.00 mMeguunHa WIMMIEPUHUH
JTOKTOPY (KaHAMAATHI) OKYMYIITYYJIYK JapaxkacbiH koproo 6otonya M. K. Axynbaes
aTbIHarel KeIprel3 MamyI€KeTTUK MEIUIIMHAIBIK akaaemusicbiHa kaHa b. H. Enbuun
ateiHAarsl  Keiprei3-Poccus CnasH yHuBepcutretHe kKapamtyy [J[ 14.15.518
JUCCEPTALMSUIBIK KEHEIIMHUH JKbIMbIHBIHAA KOproyoT (720040, buinkek maapsl,
Toromox Moo xeu., 1), oH-MaitH pexxuMuHae KOproonyH koay 934-489-4065.

Huccepraumst menen M. K. Axyn0OaeB arbiHgarsl KbIprel3 MaMJIeKeTTHK
MeIuIMHaNBIK akageMuscbiabiH (720020, bumkek maapsl, . K. Axyn6aes ked, 92),
b H. Enpuun areiHgarel  Keipreiz-Poccusi  CnaBssH — yHUBEPCUTETHHUH
KUTENKaHamapblHaH jxana htpp.www.kgma.Kkg. caiiTeiHan TaaHbIIyyra 00JI0T.

Astopedepat 2019-KbUTABIH S-anpeTuHIe TApaATHUIIbI.

JAucceprauMsyiblK KeHEeIITUH
OKYMYIITYY KAaT4bIChI,
MeAMIUHA WIMMIECPUHUH KaHANAAThI OckoH yyay Aiidex



HNIITHUH KAJIIBI MYHO31O0MOCY

JuccepTanvsiHbIH TEMACBIHbIH AKTYAJAYYJYry. AKBIPKbI ME3THIIIEPE
CUNAMK-KBIHBICTBIK OpTaHJapAblH aHOMAJUsAJAphl KOOeWyy TEHICHIUsAChIHA 33
oonyyna (M.C. Urnarosa, 2008, 2009; I'.A. Maxkosenkas u coaT., 2009; I.B.
AnTonosuu, 2010; O.B. lllepctHena, 2012; M.A. I'azumues, 2018; Hogg R.J., 2003;
Enrich J.H. et al., 2005; Westland R., 2013; Mankahla N. et all., 2014).

TybGaca aHomanusmap ke  Oamikaya  aWTKaHla  CUMAMK-KBIHBICTBHIK
opranaapasin  enyryycynaery wigerrep (CXKO ©OW) keHupu xkalbuiran
aHOMAaJUsJIapAblH KaTapblHA KUPET *KaHa ap KbUI OpraH/iap MEHEH CUCTEeMaJlapJbIH
OHYTYYCYHAOI'Y Tybaca WIIETTepAUH apachiHia 0oimkon MeHeH 35-40%papl, an sMu
YPOJOTUSIIBIK OHYTTOry OedTanTapabiH apacbiHaa S-12%pb1  Ty3ym, eHyryy
TEHJICHIIUSACHIHA 33 00JIyy MEHEH >Kajlbl ©JyM KOPCOTKYUYHA® YUYHUY OPYHIY
mnent (M.B. Kazapsa u C.B. Buccapuonos, 2012; B.FO. AnsOunikuii 1 coasT.,
2004; 1.0. MBanoB u coant., 2012; Varela J. A. et al., 2003; Yap H.K., 2005; Blake
D.R. et al., 2006; Mc Gowin C.L. et al., 2009; Renfang S., 2011; Olczak-Kowalczyk
D. etal., 2012; Wang M.; Shen S. et all, 2013).

BCYnyH maanbimMaThl OOIOHYA KbUI CallblH OYHHO *KY3YHI© OOJKOJI MEHEH
KapblK JIydHere KeJIreH bIMbIpKail OangapiaeiH 5% Tybaca wWigeTTep MEHEH
TepeayweT. bamgap cranroHapiIapbIiHaa )KaTaKk OpyHIapAblH 00spKo1 MeHeH 30%bIH
OHYT'YYHYH TyOaca winerrepunun (OTU) turun xe Oyn Typiaepy MeEHEH
»aObIpkaran O6annap 33neidt. OTH MeHeH kabbipkaran OanaapblH CaHbl KbLIT CalbIH
OCYY/IO KaHa KAKbIHKbl ME3TWJIAep/e aj, TWIekke Kapibl KbickapOaT (C. JIxk.
bokxonbaesa u coant., 2008; J[.A. YMap0baena, 2010; 2011; 2012; P.M. Kyp6ananues,
2018).

BeiipekTepayH eHYTIYy aHOMaIUsIApbIHAATBl KIMHUKAJIBIK Ma3MyH OHYTYY
aHoMaMSICBIHBIH 43-80% y4ypJsiapblHIa SKMHYU OOpYYyJapAblH KOIIYJIYyCy Y4YH
mapT TY3YYCY MEHEH aHBbIKTajlaT JkaHa aJl  HOpMalayy  TY3YJyliTery
OelipekTeryyiepre Kaparahja oop MyHe3l1e ©TeT. belpekTepayH ©HYIyy
aHOMAaJIMSIIaphl YUypyHAArbl eHekeT nuenonedpur 72-81% yuypnapna eHyrer xaHa
JApbIJIOOT0 OHOW MEHEeH MOIOH cyHOaWT. OOopyyHYH KYpYUIYHI®, ajaTTa KaH
OachIMBI KOTOPYJalT na, Oeitpek xkerumcu3auru kyd anat (C.B. Buccapruonor u
coanT., 2010; B.B. Ans60pTt, 2012; O.®D. Cenndekona, 2014; M.A. I"'azumues, 2018;
R. Etzel, 2004; Yilmaz T., 2013).

ABTOpIIOpAYH KemuyJdyk Oenyry Oelpex aHOMajusUIapbIHBIH — KEJTUI
YBITyyCyHa clenuuKaiblK >KaHa ChenupUuKaiblK dSMeC HH(EKIUsIapIblH, aram
aiiTkanga ara-sHenepunuH YI'W ceben OONTrOHAYTryH kaHa MyHYH €3y OOpPYYHYH
KEJIUI YbIryy ToOOKenaurud 62% yuypra kebeiiepyn oenrmiemer (O.K. Kynara u
coasT., 2008; M.b. XamommHna u coast., 2009; 3.H. Maxwusu, 2011; Dursun H.et al.,
2005; Kim J.J. et al., 2013).



JKoropyna alTeuirangap ’kaHa OOPYY CAHBIHBIH ©OCYN >KATKAHABITBl KaJIK
apachlHJArbl OOpPYY JICHIDIJIMH aHBIKTAll alyy Y4YYH KbUIAATTBIK MEHEH aHAJIU3
KYPry3YY 3apbul 3KeHAUTHH airuHeneiT («2009 xbuira xapata KPparel kankTeiH
caJlaMaTThITbD» KbIMHATBIHBIH CTATUCTUKANBIK MaTepuangapasl, KP CCM PMMB).

ATanran KeWremre TaaHABIK YXaHA JUArHOCTHKA, OLIOHAOM 3JI€ AapbhLIOOrO
apHaJIraH WIMMHA HUIOTEPAMH KONTYTYHO KapabacTaH macele KIMHHKAJbIK, MEeWn
HKCIIEPUMEHTTUK HIITepAe 00700y, Aarbl Aa O0JCO IbIKAT H3WIIOOJepy Taarl
KbLIAT.

OuieHTHI, 00pyy >KalbUIBIIMIBIHBIH JKBIIITHITBL Oenrucu3. Kaik apacblHIarsl
00pYyy TOOOKETYMJIMTUH aJlJIbIH ajyy JKaHa KbICKapTyy MaKcaThIH/a aJJIblH aJia
JIMAarHOCTUKA HIITEPUH OTKOPYY MYMKYHUYJIYTY KOK SKEHJWTW Talalichbl3. MbIHa
YIIIYJ KbIpJaajiaap U3WIAee UIITEPUOU3INH MPEAMETHH aHBIKTOOTO TYPTKY OOJIY.

Jluccepraums TeMAChIHBIH HPH HJIMMHH J0J000pJIOpP KAHA HEru3ru
WINMHMA-U3WII600YYJYK HMINTEp MeHeH OaiyaHbimbl. /{uccepTanysuiblK WIMMHIL
HIMTEK AEMWITeIYY WIMMHUN 311106 OOyl caHaiart.

N3ungeenyH Makcarbl. DKCIIEpUMEHTHH HerusuHiae Y[ meHeH oopyran
KyOainmapablH, OOHPOKTOPYHYH TY3YJYLIYHYH aHOMAIMSChIHA Kapllbl, Oanaiyy
OOJOpJIOH MypyH aiJblHAaH allyy [PEBEHTUBIUK BIKMACBIHBIH  TAaCUpPUH
KOropyJiaryy.

N3nineenyH maceseiepu:

1. PecnyOnukanblk MaTOJIOr0-aHATOMUSJIBIK ~ OIOPOHYH  MaaJlbIMaTTapblHA
KapaTa JKYPry3YJdreH PETPOCIEKTHUBAYY aHAJW3AWH HETHU3MHAE CHUUIUK-KBIHBICTBIK
Opra”jap/AblH ©HYTYYCYHIOTY WIACTTEPINH KAWbUIYY KBIIITHITBIHA AHATIU3 6TKOPYY
xaHa YI'WM ’xaTblH WMYMHIETH ©JyM MeHeH builkek maapbl OOIOHYA BIMBIPKaii
OanmmapablH €)Yy TOpeJIYYCYHe Herusz Oodymn >KaTkaH TyOaca WIAETTepIuH
OHYTYYCYHYH Oalikbl ce0€OUH aHBIKTOO.

2. OHYTYYHYH ap KbUl OacKbIUTApPBIHAArBl TOJIAYH OOHPOKTOPYHYH
MOPQOMETPUANIBIK ~ KOPCOTKYUTOPYHO  Kapara  AKCIEPUMEHTAJABIK  MOJEIb
Y4ypYHJIarbl YPOTCHUTAIABIK WHOEKIUSAIAPIAbIH Taacup OTYY 6©3re4eayKTepYH
WJIUKTEN YbITYY.

3. AJBIHT@H SKBIUBIHTBHIKTAPABIH HETH3WHAC aJAblH allyy HINTCPUHUH
ONTUMAJIAYy KOMIUIEKCTYY CXEMAaChIHBIH TaKTUKACHIH MINTEN YbITHIN, OEKUTYY *KaHa
94 KaHMal JapbuIoOJOH eoTymmereH kaparanga YI'U sxykrypynran Oeiipex
CTPYKTYPacChbIHbIH OHYI'YYCYHO Kapara NPOTEKTUBAYY TAACUPUHUH aAWPBIMACHIH
6aanoo.

AJIBIHTaH  KbIABIHTBIKTAPABIH WIHMHMHA  KAHBIYBLIABITBI:  CHUUJIUK-
YKBIHBICTBIK OpTraH/IapbIHbIH OHYTYYCYHO TAaaH]IbIK WIJIETTEPANH KbIIIThITbIHA aHAIIN3
OTKOPYJIYI, Tybaca WIACTTEPIAUH OHYTYYCYHYH TYWYJIYKTYH >KaThlH HUUHJIE O©JYII
KaJTyyCyHa jkKaHa eJYK TOpeJIyyCYHe KapaTa ToOOOKeN (aKTOpy aHbIKTaJTaH.



bupunun xony YI'MTHUH OHTOT€HETUKAIIBIK ACIIEKTUAE TYKYMIYH OHYTYYCYHO
TUUTU3r€H TAACUPUHHUH ©3reueNyr'yH wusmingee yuyH YIU KYKTYpyJITraH
DKCHEPUMEHTAIABIK MOJENAEC W3WUIAeere aiblHraH. belpeKkTepayH TypyKTyy
CTPYKTYpPAJIBIK %KaHa MOP(OJIOTUSIIBIK ©3repYYJIepy aHbIKTAJTaH.

belipex CTpyKTypachblHBIH OHYTIYYCYHO TaaHJIIbIK TOOOKENIUKTH a3alTyy
makcateiHna YIW okykrypynran okyOaimapra TEpBEHTHUBIYY KOMILIEKCTYY
JapbUIOOHYH HATBIM>KAIIYy CXEMAacChl )KaKIIbIPTHIITaH.

AJIBIHTaH  KbIUBIHTBIKTAPABIH NPAKTHUKAJBIK MAaHUCH. AJIBIHTaH
KelibIHTEIKTap Y WHME CXO O©OWre kapara O0JTOH Taacwpu Tyypalyy
MaaJbIMaTTapbl TEPEHICTET kaHa keHenTeT, Y MHuH anam OanachlHBIH TYKYMYHYH
OHYTYYCYHO JKaHA OPraHOTE€HE3[MH MbIH3aM YEHEMAYYJIYTYHO Kapara TaaCUupH
Tyypalyy MaajabIMaTTap/bl I€TAIAAMITEIPYY MEHEH OUpre “KOomcy3” HETrUu3Jerd KOl
OOMITYYIYKTY IUIaHJI00 MAKCaThIHA MPAKTUKAJIBIK UIII aJIbII OapbIIIKaH BpadyTapiblH
KOHYJIYH MWIAETTYY TYpAe NEPBEHTUBAYY KOMIUIEKCTYY HII-4apalapAbl ©6TKOPYY
3apBUTYBLIBITBIHA OypaT.

[lepBeHTHBYY TE€paNUSHBIH CYHYII KbUIBIHBII )KaTKAH KOMIUIEKCTYY CXEMAaChI
06lpeK CTPYKTYpachIHbIH WIAETTEPUHUH OHYTYY TOOOKEJIIUTMHUH aJblH alyyHYH
HATBI>KATYYJTyTyH 5KOTOpYJIAaThIN, KEIHUI YbITYY CAHBIH KBICKAPTYYTa IIapT TY36T.

AJIBIHTaH KBIMBIHTBIKTAPABIH JIKOHOMHMKAJIBIK JKAKTaH 0aajyyJyry.
JKbIHBIC-CUIUK OpraHAapblHBIH OHYTYYCYHAOIY WIJIETTEPAUH alJblH anyy Y4yH
YI'I menen >xaObIpkaraH OelTantapra KOMIUIEKCTYY QJIJbIH alyydy Aapbuioo
UIITEPUH OTKepyylde KbiMOaT Oaanyy KapaxarrapAbsl caprnrabaid  Typyil,
MEIUIMHAIBIK-PAapMalleBTTUK HATBIKATYYIyKKa KETUIIYY J>KaHa KEPTUIUKTYY
TaOUTBHIN pecypcTap/ibl Maiigananyy 0oy caHaiar.

Koprooro anbiHbI YbITapbLIyy4y AUCCEPTANMSHBIH HETU3IH 5K000J10pYy:

1. 7 xbu1 nuuHge 60pOOp maapsiObI3aa TYHUYJIAYKIYH JKaThlH UYUHIE O7YYCY
KaHa OJYK Tepelryycy MeHeH Oaiinanbimkad 1302 yuyp aHbIKTanraH (TYHYJIIYK XKe
©JyY TepeJreHIep apachlHIarbl apanaml e OOOYOJOHTOH WIAETTEp MEHEH
OallyIaHBIIITYy OpraH >KaHa cucTeMajapiblH OapAblK aHOMalusapblHAa Kapara
KbUIBIHA OpTOYO Adcenm MeHeH anraHga - 18,5%). Tpuxomonuaz 12%maH,
Mycoplasma hominis xana/>ke Ureaplasma urealyticum - 21 % nan, Ch. trachomatis
9,5%an TaObUIraH.

2. YI'VIau xykTypyy 06HpeK KejaeMy MEHEH CTPYKTYPAaChIHBIH, TYHYHUOKTOPY
MEHEH TYTYKTYK  anmapaTTapblHbIH, HEPPOLMUTTEpAUH  MpoiudepaTuBayy
aKTUBAYYJYTYHYH Y3aK JKaHa TYpPYKTYy ©3repYYCYHO anblll KeJeT JKaHa
KOEHJ0pJ0TY HedporeHe3 MPOIECCUHUH Mblii3aM YEHEMAYYIYTYHYH Oy3yylayCyH
YarbUIIbIpaT.

3. YI'MI MeHeH >KyKTypyjiraH IIapTTapjarbl MNPEeKOHLENIMUIBIK ME3TUIIe
KOMIUIEKCTYY TPEBEHTUBIYY TEpamusiHbl KOJJAOHYY OENTrwiyy >KaHa YeKTeNreH
3bdexT KepcoeTyI, OpraHiblK >KaHa OpPraHU3MIUK OacKblYTapAarbl 3pKUH
panuKaIIbIK MaKaM/IbIH Oy3yJyyCyH TOJYTY MEHEH KOOI, SKCIIEPUMEHTKE aJIbIHTaH



KaHblOapiapApiH ~ O6HpeK  TKaHbIHAArbl  MOPQOJIOTHSUIBIK  OYy3yyilyyJapblH
KAJIBINTAaHYYCYH aJIJbIH aJIaT.

M3ni116604yHYH KOLIKOH 3KeKe CajabIMbl. M3UI100YyHYH MXKEKE CaJIbIMbI
©3YHO MaTepualJlbl MaaJbIMAaTTHIK-AaHAJIUTHKAJIBIK JKAKTAH MIITEN  YBITYY,
HKCIIEPUMEHTTEP/IN, KIWHUKAIBIK-TA00PATOPIYK U3WIAO6JepAy OTKepyy IKaHa
aJIbIHTaH JKbIMBIHTHIKTAPAbIH CTATUCTUKANIBIK KAKTaH UJIMKTOO UIITEPUH KaMTHINT.

HN3uinnee JKbIUBIHTBIKTAPbIH anpo0anusIoo. JluccepranysHbIH
matepuanaapsl Tyypanyy: UK. Axyn6aeB atsingarsi KMMAHBIH yponorus >xaHa
anapoyioruss  kadenpacelHeiH  oTypyMyHaa (bumkek, 2011, 2012); KPubH
XUPYPrUSIIBIK KOOMYYJYK aCCOUANMACHIHBIH oTypyMyHaa (bumkek, 2011); KMIII
©JIKOJIOPYHYH YPOJIOTIOPYHYH che3niepunie (Acrana, 2016) 6asHnama >xacanra

JuccepranmusiibIK HIITHH O0acbuIMasIapaa YArbLIIBIPbLIBIIIBI.
Juccepranus Temachl 00IOHYA pELEH3USUIAHYydy OachuiManapiaa 7 makaja yKapbIK
KOPI'eH.

JluccepranMsiHbIH  TY3YJYLLY JKaHa KeJiemy. JluccepTauusuiblk —MII
ANEKTpOHAYK Typae TepuireH 108 Oerren typar (mpudt Times New Roman,
kupwumia, pasmep 14, untepBan 1,5). Mnumuit sMrek KUpUIIyYIeH, anaOwuii
CepenTepAcH,  O31yK H3WIAeeJepre TaaHAbIK 3 O0eJyMAeH, ThITHAKTapAaH,
MPaKTUKAJIBIK CYHYIITAp MEHEH MaiiaJaHbuiral agadbuili OyJakTapIblH TH3MECHHEH
Typar.

bubnuorpadus e3yne 283 maanbiMaT OyJlaKTapblH KAaMTBIAT, ajap/iblH HYMHEH
175 6uznuu OynakrapaaH, 109 anpICkbl 4eT MaMJIEKETTEPANH OyJlaKTapblHAH Typar.
Hucceprauus 11 Tabnuua xaHa 19 cypeT MEHEH WILTIOCTpalUsIaHTaH.

JAUNCCEPTAIUSAHBIH HET'U3I'U MASMYHY

1 6enrym. BelipeKkTepayH 6HYIYYCYHAOI'Y Ty0aca WIIETTEPANH AKTYAJIAYY
acmeKTHJIepHHe KapaTa 3aMaHO0an Ke3 Kapamrap (agaéuii cepen).

ABTOp TapaOblHaH OHYTYYHYH Ty0Oaca wuiAeTTepu OOIOHYA JYWHOIYK
agabusTTapa Ke3dellyydy 3amMaHOanm MaaibpiMatTap Kentupuiaun, Keiprei3
PecniyOnmukaceiHAArsl SMUAEMUSIIBIK KbIpJlaalira 0ObeKTHUBIYY Oaa OepuiireH >kaHa
OHYTYYHYH Ty0aca WIIETTEPUHUH CTPYKTYPAChIHA KEJIUI YbITHII JKaTKaH ©TYMIYH
KeHupu Tapanrad cedentepu (3%) kepceTyiareH. MbIHAAH CHIPTKapbl, aKbIPKbI 7
kb1 wuuHAe YW meHeH jkaOblpkarad asuigapaa Ke3JelIuIl JKaTKaH >KaThIH
WYUHJETH OJyM K€ ©eJIyY Tepee HIITepUHE Kapara pPeTPOCHEKTUBIYY
ananu3eTkepyiareH. YI'U xkeiireiinepyHyH abanbiHa >KaHa auapiblH O6HpeK
CTPYKTYpachlHa TaaHIBIK WIJAECTTEPAUH OHYT'YYCYHO THUWTH3TE€H TaaCUpUHE KapaTa
3amMaHOanm acmeKTWIep KEeNTHPUIIUI, YedywiOeld Kelie JKaTkaH Tajaml ydypiap
oenrunenreH. byn o3 ke3ernHe atajaraH WINTHH aKTyaaAyylIyTryH HETHU3106re IapT
TY3T6H.



Omonnoit ane Oyn Oenymae OTHUHM KyH Mypaa IHAarHOCTHKAJIOOHYH jKaHa
QNAbIH QIyyHYH BIKMaJapblH MINTEN YbITYy JKaHa JKAKIIBIPTYy HINTEpU
YarbULIBIPbUITaH.

2 0eayM. MaTepuaJjap »KaHa U3HJ166 bIKMAJIAPbI.

N3ungenyyuy o0bekTTEep KaTapbl MperpaBUAapIbIK ISApAbIKTAH OTYILIKOH,
YI'1 GuprHYM KOSy aHBIKTAITAH PEMPOIYKTUBIWK >KaHA CEKCYAIIbIK aKTUBIYY
kKaml  Kypaktarel 27 okyOaimap wu3WieHUINTH. Asap u3winee yoOarbiHaa 2
KJIMHUKAJIBIK TONKO OenymrypyJireH: Herusru (14 »xy0Oail) >xana xe3zemennyk (13
xKyOait) 18aen 45 xamka yeiinH. 1 Tabnuuana msunnee yoareiHaa 70% spkexrepie
*kaHa 59,2% asnaapaa YI'U acmuntomatukaibik Oenrucu OakaaraH.

N3uanee vikMasapsel. M3ungeenyH Oup eHUeM METONIOPY — >Kajlbl KaH,
CUUANK aHalu3u, AaHTUOMOTUKTEpre KapaTa CE3TMUTUTHMH AaHBIKTOO MEHEH
OnocpenacblHa Kapata Oak. H3WIIeeJIop,0MOXUMHUS CPEACTAHIAPTTHIK METOJIUKA
O0oroHya eTkepyiareH. CaHJbIK Oaackl MEHEH aHTUOMOTUKTEPre KapaTa Ce3rMUTUTUH
aHbpIkTOO apkpulyy YI'uu 6enyn anyy YI'U (Ureaplasma urealyticum) DUO Ttect-
CUCTEMACBhIHBIH JkapAambl (Sanofi, @paHims) MEHEH KYy36re allbIpbUIraH.
Ureaplasma urealyticum OuoBapOTaaHIBITEIH aHBIKTOO XaHA WHEHTU(DUKAIUSAIOO
yuyH Chlamydia trachomatis I1L{P-quarnocTukaHbIH )KapaaMbl MEHEH 6TKOPYIIKOH.

1 Tabnuua — YI'U meHeH kaOblpkaran sxyOailiapplH KIMHUKAIIBIK OeITruiepu
(n=54)

Cumnromaop JpKeKTep Asunap

benrucus oopyy 19 16
CyOBEeKTUBIAMK CUMIITOMJIOP:

- ypeTpaaaH 0eJYHYY YbITHIIIbI, ajilapAa — KbIHIaH 7 13
- «Oynrauyy» KaH KONIyJITraH - 6
- IU3ypus 5 8
- TUCTIapeyHus 3 9
- JKWKUH/IVK )KaHA YPreHTUK CUHTEKTOO 2 7
- 4yaTTa, TAOBIPCHIKTHIH TYIIYHAATbl 00PYY CE3UMU 9 16
OOBEKTUBIUK:

- YPETpPaHbIH ©3ropYYIepy 11 19
- ypeTpaaaH kaHa KbIHJaH 0elyHyycy 0ap 13 17

Kanranmaper 0071cOo CyOBEKTUBAMK KaHa OOBEKTUBIUK CHUMIITOMIOPIYH
OomymryH Oaiikarad. KnuHuKambsik Ke3 kapail 00roHYa, bIpOarn KeTHnereH (IpKeKTepie
YpEeTPUT KaHa asumapia IEpBUIUT/ypEeTPUT) >KaHa bIpOam KeTKeH (xamoOar
MYYOJIOPYHYH CE3r€HUYTEP MEHEH KaObIPKAaIIIbl) TYPJIOpPY KE3ACIIKEH.

Knunukaneik Oenruniepu OoroHua, YI'MI MmeHeH »xaOblpkaran sxyOaiiiapjia
MBIHIa (opManapbl aHBIKTAJITaH: *KaHbl (OOPYHYH Y3aKTHITHl 2 aijlaH KEM SMecC)
Kypd, MEJIYYH ’KaHa >Kalli ©HYKKOH, XpOHUKAIBIK HHGEKIHs (OOPYHYH Y3aKTHITHI 2



aililaH Kem e aill eHYKKOH, K€ Yy3aKThIrbl OCNTrHMCcH3) KaHa XPOHUKAJIBIK aJbIIl

xypyy UDPAHBIH HaThIibKamapbl O0IOHYA.

2 tabmuma — YI'U 6ororua GenyHTeH nHOEKIUsIap

YI' IPKeEKTEp asigapaap
Tpuxomonuas 1 -
XJIaMuano3 7 10
VYpearnazmos 2 -
Mukoruiazmo3 8 5
Apanam 11 12
Bbapapirst 27 27

23 OelTanTbiH KOITYYJIYTYHIO apayiam-uHQeKIus TaObUITaH,
MOHOMH(EKIMSUTAPABIH ~ apachblHAa TPUXOMOHH3 1  3pKEKTe,  XJIIMHIAO3,
ypeamia3mMo3, MHUKOIIa3mMo3 — 13 kummaeH anbiktairad, an 50% kebOypeek

KyOaiiapaa oopyyHyH Oenrucu3 OONyIIYHYH aHBIKTAWT. Allap ypeariazma >kaHa
MUKOTUTa3Ma MEHEH alKaJIbIIIbIH aHBIKTAUT. 68 % >xyOalinapaa reprnecBUpycC KaHa
HUTOMETAJIOBUPYC aHANM3HUIECPUHAE OH THUTp Oosyn ublkkaH. 71% xy0ail an
KOHYH]16 OUPUHYM KOy OMIIUILIKEH.

OkcnepumeHTaabik u3mineenep M.K. Axyn6aeB arbingarsl KMMAHBIH
WIMMUN  WM3WI1160 Ja0OpaTOPUACHIHBIH MIAPTTapblHAa OTKOPYJIreH jkaHa Oyl
MakcaTTap Y4YyH >KeHekeil mapojanarbl 83 KOEH (aJIapJblH HYUHAEC 7 3PKEK)
TapThlIradH. bo3 skeHuWHe 25 KyH OOJroH >KaHa W3WIIee MakcaTTapbl YYYH
OJITYPYJIT®H ypraadybl KOEHIOP MEHEH ap KbIJ1 MeeHeTTery teiaayH (1 alnan 6 aiira
YeHMHKNA) CHUUAMK OKOJJOPYHIArbl ©TKeep UH(PEKIHUs MEHEH KOIITOJITOH
CE3reHTYY4Y MPOUECCTH HHAYKIUSIOO YYYH 3KCIEPUMEHTANABIK H3WIA06JIopAYH
MPOLIECCUH/IE B.M. KupnaroBckuii  MeHeH  aBTopiomyHyH  (1996)
Moaupukanusceigaarsl F0.®. [MlapanoBansiH MeToauKkacbiHbiH (1986) Herusunme
AKCHEPUMEHTANIBIK MOJIENb KOJJIOHYJIraH. HM3ungee WIITEpUHUH KYPYLIYHAO
Ko€Hop 2 tonko: Herusru (YI'U xykrypyiran 68 Ko€H) kaHa KOHTPOJIAYK (JI€H cak
10 ko€H) OeyHroH.

Herusru tonrtory ypraaubl KOEHAOP Jarkl 2 TONKO OOJIYHIOH: aylapJibIH
WYUHEH HEerusru tontory 34 ko€Hro kadeapa TapaOblHaH WINTEIUN YbIKKAH JKaHa
CYHYILITAJIbIN AaTKaH NPEBEHTUBAYY [apbUIOO CXEMacChl KOJJAOHYJTraH. AJ 3MU
KOHTPOJIYK TONTOTY KOEHAOPAYH OapAbITbiHa HH(PEKIHS KYKTYpYJITaH *KaHaajgapra
Kapara 34 KaHJal Tepanus KOJJAOHYJITaH dMeEC.

DKCHepUMEHT OTKOPYYI6H Myp/ia 0apAbIK KOEHIOPTO aHTUTEIAEPIA AHBIKTOO
yayn VYIUre kapara kaH aHamM3u OKYPry3YJreH >kaHa Oyn MakcarTra
UMMYHO(DEPMEHTTHK aHAIIN3 (UDA) BIKMaJIaphbl naianaHbUIraH.
DKCHEpUMEHTAIIBIK N3WIOO0JIOPAYH KaJaMIbIK cXeMackl 1 cypeTTe Gepuiiau.
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1 cypeT. DKkCepuMEHTAIABIK U3NUII00I0pAYH AU3aiHbI

VI KyKTypyiyIl, TYyT ’KY36r'e allbIpbUITbIYaKThl HETM3IH TONTOTY ypraausl
KOEHJI0p UIITEJIUN  YbIKKaH  aHTHUOAKTepUaNJIblK  MOHO-,  (DONATTHIK,
AHTUOKCUIAHTTBIK, OMOKOPPEKIMUSIIBIK KOMIUIEKCTYY TEPAMHMS AJIBIIIKAH.

YI' MeHeH xalblpkaran >xyOaitnapra Oepyydy NPEBEHTUBAUK KOMIUIEKCTHK
JTapbUIOOHYH cxeMmachl: KiMHMKanIbIK cyHymtap OOIOHYA, TaHI00-aHTHOWOTHUKUA —
mxo3amuiiua 500 mMr kynyne 3 maan (kypcy 10 KyH) ke MOTOTHIpaTThIH
nokcunmkinan 100 mr kyHyHe 2 maan (kypcy 10 kyH), QTOpXMHOJIOHIOp —
aNbTEPHATUBIMK Iapbl1oo; 1 Mr ¢onui kucioTackl KyHyHe 1 maan (kypey 1 aif)
KaHa KOLIOOWITyyJTyKTa OMpUHYM TPUMECTUPUHE, TMHEKOJIOT MEHEH MaKyyJIJallbII
(aHemuchl k0KTO); BUTaMMH E — 1 kancynagan kyHyHe 1 Maan, spkekrepre —
KYHYH® 2 Maal.

JHapsutoo OytkeHmeH coH 1 aiipgan kuiina TP aHamu3u MEHEH KO36MOJIYK
HATBIM)KaHBIH HETUM3MHIE TOJYK cakailyycy asbiktanrad. Jlapbuioo yOarbiHaa,
cakairaHya KOHPTAllENTUBIUK bIKMaJap/bl NalJalaHyyHy CYHYII KbIJITaHOBI3.
KyHyHe 3 maan (kypcy 10 kyH).

3 0eayM. O31yK H3WII06JI6PAYH JKbIMBIHTBIIbL. YPOreHUTAJAbIK
HHpEeKUUsJIap Yy4YypyHAarbl KOMIUIEKCTYY TPEBEHTHBAYY TepPaNUsHbIH
3pPexTUBAYYJYIYHO KaHA ajgapAblH JKCIEPUMEHTKE AaJbIHBII JKATKaH
JKaHbIOAPAAPABIH 06HPOK CTPYKTYPACBIHBIH OHYIYYCYHAOIY MJAeTTEepre
Kapara 00JITOH TAaCMPUHE CAJBIIITHIPMAJYY aHAJINU3.
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N3unneenepayH XbIMBIHTBITBIHBIH aHanu3n YI'M makpoopranmsmre kapara
©3YHYH OOpYYy JKapaTyydy TaaCUpPUHEH CBIPTKApbhl CUHIUK-KBIHBICTBIK TPAKTTHIH
YPOTENUIMUHUH I[APTTYy-NATOT€HIUK MHUKPOOPraH3UMJIEp MEHEH YpPYKTaHYyCyHa,
OILIOH/IOM 3JI€ aJlapJIbIH MATOTC€HANK KACUETTEPUHUH aKTUBJCIIYYCYHO IApT TY3YY4Y
«IPOBOKATOP» KATAPhl KbI3MAT KbLIAT JIETE€H OWUT0 aJIbIM KEJTEH.

W3uneenepiyH KbIMBIHTHITBIHBIH aHAJIM3H MYHYH €3y ypraausl KOEHIOPIYH
CUUAMK Oeyiyll yYbplrapyydy CHCTEMAaChlHbIH OpTraHJapbIHIArbl  CE3reHTYYUY
MPOLIECCTEPANH OHYTYY MAaTOreHEe3UHEC MAaHWIYY 3BE€HO SKEHIMIMH bIpacTara.
CesreHTyydy OOpyyHYH aKTUBAYYJIYTY, CE3T€HTYYUYY PEaKIUSHBIH MYHO3Y, OIIOHIO0N
e, Oup Katap MOp(OJIOTHUSIIBIK ©3repyYJIep Koropyaa alThlIraniai HHQEKIUSTHbIH
NAaTOTCHIUTMHE  JKaHa  BUPYJEHTTYYJAYTYHO  aHa  JIUCCEMHUHALMSIIAPIbI
MacCUBIYYJYT'yYHe Ke3 Kapauabl. MukcT-unpekuusuiap (U. urealyticum c¢ Ch.
trachomatis) 3 (8,1%) >xanbi0apan TaObuIraH. AJl YMU ypearia3Ma MEHEH apTTyy-
NaTOr€HAUK  MUKPOOPTAaHU3MIEPAWH  allKalblllbl  (MaceleH,  HWYeru-KapblH
TasK4yajgapbl, SHTEpoOaKTepusuiap, canpoUuTTep, APOXKAYK TI'puOOKTOp, craduiio-
xaHa crpentokokkrop tutpael03- 10° KOE/mn) 31 (87,5%) ypraausl KOEHIOH
TaObUIraH.

Nudexnusanpik  arenT  (Ch.trachomatis) TabGapcbhlk WYMHE  KYIOJIYII,
HKCIEPUMEHT OalltanraHfiaH KUHUHKA | KyHAery Mop(doJOTrHsUIbIK e3repyyJiep
JKaNMbl >KOJYHAH Kypd MYHO3A6ry BE3UKYJSPIbIK (IyCTYJE3AMK) YPETPUT >KaHa
LUCTUT KaTapbl MYHO3[6JITeH, OMPOK TaOAPCHIKTHIH OBUDKBIPIYY KaTMapbIHIATbI
INPOLECCTHH KOPYHYILY ypeTpara calblIThIpMallyy ajijja kKaH4a 4oH Oonros. byn e3
KEe3eruHAe WHQPEKIUIBIK areHTTHH Ta0apChlKKa KYIOJIYI, ypeTpa apKbUIyy
TaparaHJbITbiHa OalIaHbIITYy Oo0ylyyCcy MYMKYH. KIWHUKaNbIK MpakTHKaga
CE3reHTYY4YY NPOLECCTUH Tapajbllllbl KEep TapTUIITE >KY36re ambIphllaT >KaHa
aJIbIHTaH MaajbIMATTapAbl 34 KaHJal MIEKTEHYYCY3 3J€ KIMHUKAJIBIK KbIpAaajra
Kapata SKcTpanojmanusiaooro 06oior. Keszememmyk Ttomrory »xaHeiOapmapast (10
KOEH) M3WIA6e YYypyH/a CHWIMK >KaHa >KbIHBICTBIK OpraHAApbIHAA CE3rE€HTYYYY
nporieccTepre Tuemenyy Oenrwiep Oalikairan smec. OUIOHAOW 3J€ KCIEPUMEHT
MaaJjblH/1a 7 KOEH CETICUCTEH OITOHAYTYH OeNTuiIen KeTyy 3apbLl.

DKcnepuMeHTANIBIK u3uiaeesep yuypysnaarsl 15 kyny YI'U xykrypynran 30
ypraadbl 0003 KOEHIOPJAYH KaHBIHIArbl ceneHauH oemuemy (7,7+£2,4 mkr/100mm)
00pyy KyKTypynOaran koémopro cambimuteipranga (14,5+1,7 mxr/100m) azaiisin
KETKeHIUTH OalKairaH. OKCIEPUMEHTAIABIK HW3WIIOOJOPAYH KYypyuyHae 23
ypraaubl KOEHI0H (7 KOEH TyyraH 3Mec) TMIocesIeHn3M Oenrmiepu (>KYHYHYH TYLIYIT
0amToocy, TaOUTTHUH >KOTOJYIIy, KaTajlak Oo0iyy, apblkToo) OalKaaran.AJl 5MHU
KO36MOJIAYK TONTOry 2 ypraausl 0003 KOEH 7 KyH JEreHJe 63 ajblH4a TYpHe dJie
OaJra caJIbIll KOMIOH ’kKaHa KaHAarel ceJeHauH omaeMy - 4,4+1,8 mkxr/100 mur a3aiiras.

OkcriepuMeHT yuypyHaa 10goH 21 KyHre 4YEeMMHKM ap KbUI MOOHOTTOPO
HEru3ru Tonrory l ’kaHa ke3zemesyk TonTory 14 ypraausl KO€H eyiyk TyyraH (2
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tTabnuia). MeIHIal eyK TyyjiraH OeKeKTOpAYH CaHbl 52re >KeTKEH >KaHa ajapIbl
U3UJII00 TOMOHIOTYAeH ©3reyeqyKTep MEHEH KOIITOJITOH: JIeHH CcakTapra
CAJIBIITRIPMAJTYy CaJMaK XaHa KeJIeM KarblHaH apTTa Kalyy, ap KbUI OpraHiap
MEHEH CHUCTeMallapJIbIH OHYTYYCYHIOTY OOOYOJIOHTOH jKaHa KONTereH WIACTTEePInH
oomyycy, 0003 abaidblHAArbl  ‘“‘CEHEKTUK’  KaHa  HHQEIHUSIbIK-CE3reHyyuy
©3repyYJIepayH OCITHCH.

2 Tabmuia — Ypraausl 0003 KOSHIOPAYH ap KallChl MOOHOTTOPIO OIYK TYYI
KOIOYCY

Boo3 yuyp Keszememayk Tom Herusru Ton
10 kyH 1 (3%) -
12 kyH 3 (8,8%) -
13 kyH 4 (11,8%) 1 (3 %)
14 kyu 1 (3 %) -
15 kyH 2 (5,8 %) -
21 xyH 3 (8,8 %) -
bapapiret 14 (41,2 %) 1 (3 %)

Bapawirer 60myn 388 0exkek THUPYY TyyJiraH, anapJbH 227CH HETU3TH TOITOTY,
an oMu 161 ke3eMenayK TONTOTY JKCHEPUMEHT aJAbIHAATBl ypraaybl KOEHIOPTO
tuemienyy OonroH. Mudexuus KykTypyiaraH KOEIOpPAOH TyyiraH OeKeKTepayH
CUUJIMK CUCTEMAaChIHBIH OpraHapbIHIarbl aHOMAJIMSIIAPABIH CTPYKTypachl (n=207) 2
JyarpaMmMajia KepCceTYJIreH.

HOnyK Ten

m }KaTbiH TYUyAaYK

m BeiipeKTYH caH aHOMaNUACDI

H 3aapa-aKKbl4 aHOMaINACHI

m belipek areHe3uACbl

m belipek guctonuscol

B BelipeKTyH biiinaakyacbl

B BeiipeKTYH 3KM KaKTaH TeH, XKalralyycyHyH

QHOMaNUACDI
H Beiipek runonnasusachl

2-cypet.TenayH CHIIMK CUCTEMAChIHBIH OpraHAapbIHIArbkl OHYTYYHYH TyOaca
WJIJAETTEPUHUH CTPYKTYPACHIL.
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bexexrepny  COWroHIOH KuUWMH OM3  Oamka  oOpraijaapbl  MEHEH
CUCTEeMaJlapbIHAarkl aHOMAIHUIAPABIH Oap ke JKOK SKCHIUTHHE KOHYJ Oypyy MEHEH
KOJIOMYH JKaHa cajMarblH ©JM4eAYK. AJBIHTaH OeHpeKTep BU3YAILyy TYPIO
TEKIICPUIUT, CANBIITHIPBUIBII JKaTKaH TONTOTY  OexkeKTepAyH OeiiperyHyH
caJiMarbl >KaHa KeJIeMy ©JYeHreH. MBIHIAaH CBIPTKApbI, OH O06HpeK e3yH4e, COll
Oelipek ©3yHUYe TapThuIraH. J[eHH cak >KaHblOapJiapra CajblIThIpa KEJIT€HAE HETU3ru
TONTOTYJIApAbIH O6MPeryHyH KeJeMy OLIOHJIOM 3ji¢ OOJrOH MEHEH Ke360MeJAYK
TONTOTYJApAbIH OOMperyHyH OHYTYYCYHI® Kajblpece apTTa Kajayy OalkairaH,
Tarelpaak alTKaH/Ia Ke36MeJIYK TONTOryJIapAblH OeHpery I33piuK 3KHU dCere apTra
kasiran (P<0,05).

1-, 5-, 10-, 15-, 20- xyHaepy skaIan kaTkaH TOJIYH O0MpPOK CTPYKTYpPaChIHBIH
©3rOUYONIYKTOPYHYH  ©3repYYCYHO  THCTOJOTHUSIIBIK  JIEHIIDJIIE  U3WII0eJep
OTKepYJIreH. benrmiei kerdy Hepce, MbIHAAN M3WILeeJep ajlap ©JIreHJIeH KUNUH
narbl  yiaaHTeuiraH. Herusru tonTory KyHIAYK O€XKeKTepAyH OelpeKTepyHYH
OHYTYYCY JKaHblOap OpPraHW3MUHUH HWHAMBUAYAJIAYY ©3reUellyKTepy MEHEH
BapualusiaHaT, Oamkaya ailTkaHaa OelipexTepnery OalaHBILTHIPYydy TKaHIbIH
KanbIHABITBL 60,91+6,53 MKM, KbIPTHIIITHIK aiMaKTHIKbI - 1433,72+33,46 MKM kaHa
M33HUKH - 3928,5+204,55MkMm Gapabap 60siroH. KbIpTHIITHIK KaHa M33 aiiMarbIHbIH
karblbl 1:2,7 Ty3er. TeckepucuHye, TyyTTaH KUWMHKM OWUPUHYM KYHY OJIYI
KAJIBIIIKAH KO36MOJIYK TONTOTY ypraaybl KOEHAYH TOJIYHYH OOHMpeK TYy3YIYLIYHYH
CYPOTYHAOI'Y M33 KBIPTHIIIBIHBIH (DOHYHJA KBIPTHIIITHIK 3aTThIH MYKE THJIKECHH
Kkepyyre 6oinot. beiipex neneuenepuHuH nudgdepeHuropoBkacsl ToMeH, boymeH-
ymMIIsHCKHMI Kamncyaachl JKakKilibl KOpyHOOMHT, KbIPTHIIUTHIK 3aTKa TaaHIbIK OeHpex
JICHEUEeJIepUHUH  JKaliraimyycy Oupaeil smec. OmeHTun HErus3ru  TOIKO
CAJIBIILITBIPMATYy  MHUKPO(OTO  cepusiapblHAa KOEHIOPAYH OeilpexTepyHYH
OHYTYYCYH/® AaKbIPBIHJIBIK MEHEH HEe(QPOHIOPAYH, MajO0 MHUTO3AYH KaJbIITaHbII
YKAQTKAHJIBITBIH, OIIOHAOW »3je OeHpeK 3aTbIHBIH JU(PPEpEeHIIOPOBKACHIHBIH
KEUCHJIeN JKaTKaHIBITbIH Oaifikooro Oonor. Ymynman yiaam YIU  OGeiipex
CTPYKTYPAaChIHbIH KaJIBIITAHYYCYHA TY3[I@H-TY3 TaacHUp JTET JEreH KOPYTYHAY
yplrapyyra 0o0JIOT. DH ajrad, 3HECUHUH KaHbIHJA THUELIETYY KO3rOTryudTyH OO0iyycy
3apbUl, aHJaH KUWUH UHPEKUUA ITAHUEHTAaPAbIK TOCKOOJIIYK apKbULYy ©TYI, KHHIUK
KaH TaMbIpJIapbl apKbUTyy TOJIIyH OpraHU3MHHE KUpYYCy Kepek. byn mpouecctun
aKbIpKbl OacKblubl Oo0dyn WHGMEKIus YYyH TOJAYH ailpbiM OUp OpraHaapbiH
XKaOBIPKATYy ©3re4eyry OOyl caHasiart.

5 KyHAYK OexexkTepayH OeHpek TYy3yJyIIyHO KapaTa ©TKepYJreH
TUCTOJIOTUSJIBIK ~ M3WJIAO6NIep MbIHAAll KOpYHYIUTYH HETH3TM TONTO >KaHa
KO36MOJIYK TONTO Jarbl Ke3AewmspuH kepceTkeH. Hermsru Tomrory 10 KyHIyk
KOEH OeiperyHyH (QUOpPO3IyK KarcCyJachlHBIH KaJlbIHABITEI 4%ra, KBIPTHIIITHIK
altMakThIKTBl 29%ra 4YOHOET, all MU MIDJIMK KBIPTHIT Oyl OHAYY S5 KYHIYK
KOEHIOpAYKYHA CalbIIITHIpMayy, TeckepucuHue 20%ra Knunpener.

Byn kypakrtarsl xaHblOapiapJblH M33 MEHEH KbIPTBHILTHIK aiiMarsl o3 apa
katbibl kuuupedt (1:1,77). Cynepdunmanayy HeppoHIOPAYH KITyOOUKaNIapbIHBIH
KOJIOMY 31%ra, MHTPAKOPTUKATABIKTAPIBIKBI — 64%ra, an MU

IOKCTaMEYJUTSIPIBIKTAPABIKBI — 53% YOHOWOT.
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Kancynanein kanbiHabirel 3%ra aszaiiraH yuyypnaa Herusru tonTtory 10
KYHOYKTOpre Kaparanjga |5 KyHIYK KOEHIOPJIOTY alMaKTApbIHBIH KaJbIHIBITBI
xaibipaak eceT (13%, »xanma 12%ra). bym kypakrarsl >xaHbiOapiap ToOyHAA
KBIPTBHIIUTBIK ~ aMaKThIH  OapAblK  KIyOodKajapJblH  KeJIeMy,  MHUCAJbI:
KOPTUKANABIKTBIKBI ~ —  3%ra, apanbIKThIKTBl —  1%ra, xaHa  alpbiKya
IOKCTaMETyJUISIPJBIKTBIKBL — 5%Ta 4YOHOE TYpPTraHIBITBIH OeNTuiield KeTYYy 3apbli.
KbIpTHIITBHIK jkaHa M33JIMK 30HANAPIbIH ©3 apa KaTelliel Oamrarsl 1:1,77 GoroHua
CakTaJar.

20 KYHAYK TOJAYH KarCyJachIHbIH KaJIbIHIITEI 001aTOHY 12%Tra kebeiireHn. A
MU >KaHbl TYYJTraH O©KOKTOpJyH KBIPTHIIIBIHBIH KaJbIHIBITHI 25%ra KUYUpeHerT.
Omion e yyypaa SKHMHUM CHMIMK Maiga 0omyydy M33 KbIpThImbl 24%ra 4oHOEO
TypraHJbITbIH OCNTHIIEH KETYY 3apbLil.

belipexTepayH CHUHIUK >KapaTyydy aKTUBAYYJIYTY >kKaHa KIyOOYKajapablH
napaMeTpiepu e3repyyre Ayymap 0oJoT: MypAarbl OKAaIUTBIK TOINTOTYJapra
CaNBIIITBIPMANYy KOpTHKaJAbIKTapaa an 12%ra, apansiktapma — 21%ra, an smu
IOKCTamenysusipasikTapaa — 53,7%ra kuuupeiner. bynm kam Kypak Me3ruiavuHIe
KBIPTBHILUTBHIK KaHAa MAAJIMK alMaKTapJblH KaTblmbl 1:2,9 G0n0T Aa, TECKEpHCHUHYE
keHeiter. Juddepennmanusianran  ManenurueB  JIeHeUYeNepUHEe TYHYH KaH
TaMbIpJIapbl KaHa KarCyJaHbIH HWYKM Oapakdyachbl MEHEH ThIThI3 MYHO3/0
WHBCKIUSUTAHTaH Kallcyja KOHIeHyHYH YOHOMTOHAYTY Oaifkanar.

Keszemenayk TonTory Oapiblk TUCTIpenaparrapia, O0eKeKTepayH Oelpek
JIeHeueJIepruHe MYHe3/yYy Oy3yiyynap Oaikanar - KanwispiaapAblH TYHMOKTOpYHYH
OTKOPIYUTYTYHYH Oy3ymymry, amap boymena-lllymnsHckuiiiun — KarcynaHbIH

KOHJIOMYHIOTY KaH KJIETKAJIapPbIHBIH TAOBLIBIIIBI MEHEH aHbIKTANIBI (3 CypeT).
» ‘“ >

&
-
'3\’?' xe
ely
8 R’ - ;..:. L0
.-\.ﬁﬁ e

3 cypet. KezeMenayk TonTory KOEHAYH TyyTTaH KUMHMHKN OOMpOK JeHEeYeCH
(wonoMTYIY: 56). 'eMaTOKCHIIMH 203UH MEHEH OOEITOH.
Hopma 6oronua 6etipex neHedenepu 00mkoa MeHeH 30%IbIH TETePETuH TY30T
Jiel TypraH 0OJICOK, aHJIa CaJBIIITHIPYy TOOYH/Ia KOJIOMY KaKTaH KUIMPEUUIT KETKSH
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TYHYHUOKTOPIIOH CHIPTKAPHI, TAOAPCHIK MEHKUHIUTHHUH SKH K€ aHIaH KOl 3Cell
YOHOUTOHMYTYH Oaiikooro ©6ojot. OmoOHAOW »3Je, alpbIM ydypiapia Karcysa
KOHIOWYHI® SPUTPOLUTTCPANH KJIETKaJaphl TaOBUITaH TNpermaparrap Ke3ICHIKEH.
belipex TyillyHuekTepy OBIpBIIKAH TYWYHYOKTOPAOH TaPTHII Oupu-OupuHe
OMpIUKTYY Macca KaTapbl YanTallyyaarbl KaH TaMbIpjap TYHYHYH OK 0oJyycyHa
YEeHUHKH  TATOJIOTHSUTBIK ©3TOPYYJIOPAYH ap KbUI BapUAHTTAPBIHIA KE3ICIIKEH.
OmoHI0# 37€ KanuuIApAapIblH TYHYHUOKTOPYHYH HEKPOTHUKAIBIK KAOBIPKOOJIOPY
Jlarbl  Ke3JelIKeH. MaceleH, KOenmuyJyK ydypijlapla HEKpO3 TYWYHUOKTYH aupbIM
OeJyTyH raHa >kaObIpKaThIIl, KarlCyJIaHbIH UYMH ©JYY KJIeTKajapra TOJITYPraHabIIbIH
Oenrmieil ketyy 3apbpul. Al SMU OYTYHIOM TYHYHUOKTOPAYHOIYI Kalyycy uaHJa
KE3/ICIIIKEH.

8,2
78 7,4
7,1 ’
6,4 6,4
4,7
2,9 2,8

2,7 ’ , 2,6
I i I I ] ] I I

1 cytkagbirel 5 cyTkagarbl 10 cyTkagarbli1l5 cyTkagarel 20cyTkagarsl 25 cytkaaarei30 cyTkagarsl

S B, N W S U1 OO N O O

B Hermsrn rpynna M KoHTpoaAayK rpynna

4 cypet. TonTopnory Oeiipek AeHeueIepUHIUH CAHbIHBIH HETU3TU KOOOyY
TEHICHIUACH (OMp KO3 KapaH/bl aliMarblHAArhl CaH).

CTapTThIK ME3TWIJIE HErM3rd TONTOTYy KYHIYK OeXKeKTepayH Oeipek
neHevenepuHuH cansl 4,7+0,75 6oico, kezemenayk Tom 2,5+0,5 (4 cypeT) Ty3reH.

Junamukana Oelpek JEHEYENepUHUH CaHbl HETM3rd TONTO KeOenyy
TEHJICHIIUSChIHA 33 00Jico, 10 KyHY a1 1 KyHIyK 00KOKTOPAYKYHO KaparaHjia 2 3cere
KONTYK KbUirad. Kezemenayk TonTtory KOEHIOpAYH OOWpeK AEHEYEIEPUHUH CaHbI
CTapTTBIK ME3TWIJIC JKaHa aHJaH KUWUHKA MOOHOTTOP/® HETW3rd TOMTOTY
KOEHJIOPYKYyHA CAJBIIITHIpMATYy OUp a3 raHa keOeireH. Herusru Tonrorymait sie
MakCUMaJIlyy Typaery kebeityy 10 xyny Oonron (2,9+0,8), Oupok ormioro
kapabactan 1,8 acere a3 OonroH. 15- KyHY JAeHedelepIuH MUHUMAJIBIK CaHbI
Oaiikanran - 2,24+1,4, Oy HErm3ru TONKO KaparaHijaa 3 scere a3/iblK KbujiarT.
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betipexTepayH oOpraHoreHe3WHern Oamkbpl dTam OOJMym TeNIyH TyyTTaH
KHWUWHKA JKalllOOCYHYH OWpPWHYHM KYHIepy Jeie yiaHa Oepyydy OeipexkTtepayH
MOP(OJIOTUSITBIK CTPYKTYPACKIHBIH TY3YJIYIITY CaHaJaT.

CanpluTbipMallyy aHadu3[e ajap/blH CaJBIITHIPMANTy TONTOPJAOTY Oupjaei
AIMEC KaJbIITaHyycy OailkaraH, MUCaJlbl, HETU3TH TOMNTO ajl HOpMara bUIailbIK 00JICO,

5 cypet. Ko€HnyH OKpoJiIoOH KUWUHKU HEe(DpPOH KaHAa CHUUIUK aKKbIYbL: a —
Ko36MeJIIyK TomTory, © —Herusru tonrtory 30-cytkama (doHoiTyy: 80).
['eMaTOKCHIIMH 303UH MEHEH OOENTOH.

CUlIUK aKKBIYTHIH THUCTOJOTHSUIBIK TY3YAYIIYHO OalKoo XYpryse TypraH
0oncok, WHOEKIUs >KYKTypyjdbaraH KOEHAYH OBUDKBIPIYY KBIPTHIIIBI ©TKOOI
SMUTEINN MEHEH TOIIeJTeH jKaHa >KbUIMakail OymdyHIyy KIeTKaiap y3aTachbIHaH
KAUTAIITBIPBUITaH. Al OMH ©3AYK KBIPTHINTA JUMQanblk (oumkyaatapsl (5a
CYpoT)  Ke3iemier  jkaHa ~ HeQpPOHAOP  MEHEH  CHUHAWK  aKKBIYTap.IbIH
mudpepeHIUpOBKACkIH,  OMIOHAOW 3¢  HeppoHgop  OenmyryHyH  (Oeiipex
JIEHEYEJIEPUHIH, TYTYKYOJOPAYH)  KIETKAIbIK  TuddepeHInpoBKaChIHBIH
KEUCHJIETeHUH 0aiikooro 00JIOT. 5 O CypeTTe KaJbIpece KajbITAaHbBIN KaJraH 3aapa
aKKBIYTBIH CYPOTYH KOPYYT® 00JIOT xaHa aHjaa HeppoHAOpAYyH nauddepeHupoBKach
HOPMAJIZTYy ©HYKKOHI'® >KaKbIHIAIIBIN KeTeT. Anbderte, Oy skepAe Jarbl aipbsiM OUp
KeueHaeesop Oap SKEHIUTMH Oenruied keTyy 3apbul. TepanusigaH eTHnereH
KO36MOJIIYK TONTOTY ypraadbl KOEHAOP TyyH, OMpOK oIyl KajiraH O0exXeKTopJayH
OOHPOKTOPYHYH  THUCTOJOTHSUIBIK — TY3YJAYIIy TOMOHIOTYAOH  MaTOJOTHSUIBIK
e3repyysepre 33 O0JTOH JKaHa ©3 Ke3eTHH/Ie ajlap 00KOKTOPYH TYYTTaH KUMUH OUp
KYH UUMH]IE 61y KaJdyycyHa ceOen O0JroH.

Herusru TonTory ejreH KOEHIOp KOK ydypJjapiaa ajap U3WjI1ee MeeHOTYHO
bUIAMBIK COKJIYN TypraH. belpexkrepay MHKpOIpenaparrta H3WIIee Y4ypyHIa
KaHAJIYalapJplH HMYMHJIETH TOMOT€HJMK  KbI3TBUIT  Macca, OeHpeKTepAYH
WHTEPCTULIMS  CKIIEPO3Y, auMdo-kaHa  Makpodaraiablk  UHGUIBTpALIUS
WHTEPCTHIIHS, CaKTaJIBIM KaJITaH TYHYHUOKTOPIYH pereHepanmsIbIK
runepTpoduscel, OelpeKk TYHYHUOKTOPYHYH aTpo(duschl >kaHa CKJIepo3y, Hilpu
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KaHam4ajgapAelH He(QPOUUTTEPUHUH aTpoUsACH >KaHAa WHpU KaHaT4aJapbIH
TYTYTYHYH KeHehumm Oaiikanrad. OIIEHTHUII, SKCIIEPUMEHTAIIBIK KaHbIOApIapIbIH
OelpeK TY3YJYILLy CaHABIK Jarbl CanaTThIK Jarbl ©3repyyliepre Ayyliap OOJIOH.
VYpraausl KOEHAOPY 74 KaHAAW NMPEBEHTUBAYY JAapbLIOO albIIINAraH >kKaHbloapiapra
CaJIBILITBIPMAILYy

XKaupl  Tyynran ~— ME3TWIIMH  aATBIHAArbl  OekekTepAyH  Oeilpex
KOMIIOHEHTTEPUHUH CTPYKTypachblHa ©TKOPYITeH MOpQOreHe3 MPEeBEHTUBIYY
JApbIJIO0 AJBIIINArad ypraadsl KOEHAOPTO CAJIBIITHIPMANYY Kallbl CTPYKTYpPaJIbIK
©3revesIyKTepre 33 00iroH. OIIEHTUI, KONTOrOH aBTOPJIOPAYH MaallbIMaThl OOIOHYA
YI'1 maanslHAarel aHTUOMOTHKOTEpPANUsl CHUUIUK KOJJOPYHYH Kypd MYHO3Iery
CE3reHYYCYH MYHO3/1604y OapabIK KJIMHUKAJIBIK KOPCOTKYUTOPAYH
HOpMaJIJAllyyCyHa aybll KeneT, Oupok KaHablH [II[P KbIABIHTHIIEI OOIOHYA
MHpEKIUATapIbIH JKOK JJIeJeTeH e Aarbl 2 jKyMa 4YeHuH Ke3Aeldpu OalKajraH.
Ke3eMennyk TonTory Tejre TaaHABIK aKbIPKbl KOEHIOP TyyTTaH KuinH 30 KyHY
OJTYLLKOH.

4 Oeaym. YI'M wmeHeHn oopyran :kyOailsiapablH OajaapbIHbIH
06HPOKTOPYHYH CTPYTKYPACBhIH, KOMIUIEKCTHK NPEBEHTUBIMK JAaPbLIOOCYHYH
3¢ PexTHBIYYIYTYH 6aaj100.

Hapbuioo kypcy OyTkeHae | alijaH KuiuH xy0Oaiaap Ke3eMeJIyK aH/Iu31epan
tanubiprad (I1LIP).

4 tadiuua — YI'U TypyHe kapara 0eaymrypyy

Herusru rpynna Ke3zemeuiayk Ton
YI' JapbLiooro
YeHUHKH

JPKEK | asil | IPKeK asu1 IPKeK asu
Tpuxomonuas 1 - - - - -
XnaMuanos 7 10 - 1 3 2
VYpeamnnazmo3s 2 - - - - -
Mukomnna3zmos 8 5 1 - 1 3
Apanar 11 12 - 3 5 7
baapapIrs 27 27 1 4 9 12

Herusru Tonrory 1 spkek »aHa 4 asi1 (5 KUIlK), Ke3eMeiery — 9 spkek xaHa
12 as (21 xuim) kaidTanan albTepPHATUBIUK Japbliap MEHEH cakairaH.
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B Hernsru rpynna M KoHTpoAnayk rpynna

6 cypet. XKyOainapabH Koul 00ityy yoarsl.

Orepae koil Ooinyy OonylmiyHyH yOarblH Oaifkacak, HETHM3TH TOMNTOTY
asapAblH caHbl KOOYpeeK, Ke3eMeJAYK TONTOPIo CaJbIUThIpMallyy, OU3 MyHY
OUM3MH KOJIJOHTOH TE€PaIUSHBIH MPOTEKTUBAUK TaaCUPU MEHEH aHBIKTAJIbIK, ceOeOun
aJI SPKEKTUH MaHbI3bIHBIH CanlaThIH/Ia KOTOPoT (6 cypeT).

KuiinHuepa K, TUHEKOJOTTOpAYH OalKOOCyHAa, Ke3eMeJJIyK TONTOpao 2
asnnabiH (11,1%) 6oroHaH anblHraH (KaThlH TYHYHIYTY ©cleil Kaiaran ceOenTeH), Oup
3J€e asnja 2 KbUIJIBIH apachlHaa 2 oy Kautamanrad. 2013 xbeuigan 2016 xbUIbIH
WYMHJIe, HETU3TH TONTOTY 25 Kot OOMIYyTyK aHBIKTaJITaH, KO36MeJITYK TOITOPIO —
12. Herusru Tonropuory sxyoaitnapaa 25 60710490k TepesreH, kezeMenaykre — 11.
bup xyOaiinapabiH nailbIHbI )KOK OoJIroH. bannapablH J€H-COOIYry MBIKTBI OOy
OaanaHraH, 3aapa >KaHa >KbIHBIC MYUYOJIOpJ© KEMTUKTEPIUH Oonyily (aHOMausiap)
XKyOaimapablH alTKaH1apbl OOIOHYA KOK.

OmenTtun, kadenpaga WINTENUN  YbIKKAH Oyl  WIMMHA  DMIeK -
nperpaBugapabik Mesrungern YW Menen oopyran sxyOaiiapiibl MPEBEHTUBAYY
KOMILJIEKCTYY JapbulOO  BIKMAOBI3[bIH  HAThIMXKalapbl, MOHOTEpanusi ajraf
KyOaitmapra  canbluThipMallyy  3G(EKTUBAYY HSKEHAUTUH OW3IUH  WJIMMHUN
U3WI06JI0p KOPCOTTY. DPKEK MaHBI3bIHBIH CANaThIH/IA MTPOTEKTUBIUK Taacup OepeT
JIeT, alThII KETUIIMON3 a03ell.

TBIAHAKTAP

1. bumikek maapel 600OHYA OallaHbIH Kypcak WYMHJAE Yapyan Kallyycy >KaHa
OJIYII TOPOIYYCYHO IKYPIY3YJIOH pPETPOCHEeKTUBAYY aHamm3 YIUW MeHeH
HIAPTTAJTaH  CUMAMK-KBIHBICTBIK ~ OpraHjapIblH  OHYTYYCYHAery  Tybaca
WIJCTTEPANH 6CYY TEHACHIMICHIH KOPCOTKOH *aHa TYMYJIYK K€ OJIyIl TOpeJIreH
OangapablH OpraHjapblHIArbl >kaHa OOOYOJIOHTOH CHCTEMa K€ alKalblIIKaH
WIIETTepre THUELIeayy OapJblK aHOMaNMsUIapAbIH CTpYKTypackiHaa 18,5% Ty3reH.
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OTkepyiareH  m3wineesiep  OOIOHYA  TPUXOMOHHMA3  WIACTH  HM3WJIIOOTO
kotonranaapasiH - 12%, Ureaplasma urealyticum 21%, Ch. trachomatis 9,5%
aHBIKTAJICa, KAJITaH ydypiap/ia apanail nHpeKus 6ap SKeHIUTUH Oenrumiyy O00JaroH.

2. YI'Muun (xnamMuud skaHa ypearia3Ma) MepuHaTalIblK ME3TWIIUH ap Kbl
OacCKbIUTApPBIHAATEl TYKYMAYH MOP()OMETPUSIIBIK KOPCOTKYUYTOPYHO THUUTU3TEH
TaaCUpPU aHBIKTAJBIN, TYyTKa YeluHku 57% kaHa aHnaH kuuHkua 85% yuypnapaa
06MpeK CTPYKTYpPACBIHBIH OHYTYYCYHAOTY MIAETTEPAUH TY3/IOH-TY3 Taacup 3TYYCY
OaiikaJiras.

3. [IpeBeHTHBAYY TEpanusiHbl WINTEJIMIT YBITHIN, HETU3ACITEH KOMIUIEKCTYY
CXeMmachl alJlbIH allyy WIITEpUHUH HATBIDKAIYylIyryH ajja KaH4a apTThIPHIIL,
06MpOeK CTPYKTYPAaChIHBIH WIJACTTEPUHUH OHYTYY TOOOKEIAUTHMHUH >KBIIITHITBIH
77,7%ra azanuTyyra mapT TY36T.

4. M3unnee mesrwiuHae >KyOainapaa tabsuiran YIU: 3,7% ospkekrepae —
TPUXOMOHM3, XJamuauno3 — 25,9% ospkekrepae xana 37,03% asuipapnaa,
ypearuiazmo3 — 7,4% spkekrepne, MUKOIIIa3Mo3 — 29,6% spkekrepae xkana 18,5%
asngapaa. JpIppUlOOJOH Oup alilaH KUUMH KOe36MeJAYK aHaIu3JIepAuH
HaTblKanapseiHaa 3,7% spkekrepae xaHa 29,6% asnaapia HEru3rd TpynIagarsl
KyOaiiapaa Japblioo Taacupcus Oonyn Oaananrad. Kezemelnayk TONTOry caHbl
keOypeok — 33,3% opkekrep xaHa 44,4% asnmap. Anap Japbuioo KypCcyH
KailTanaranjaad KUUWH TOJMYK WH(EKIUSHBIH SPagUKaIUAChl YKaHAa KIMHUKAIBIK
CaKalyyCy aHbIKTaJITaH.

ITPAKTUKAJIBIK CYHYIITAP

OpKeKTep MEHEH Karap 3J1e YI' aHbIKTaJIraH asuiiapaarel
NEPUKOHUENUMUSIBIK ME3THIJIE «KOOICY3» KOIl OOMIyylyKTy TIUIaHI00 YYYH
BpauyTapJblH Ha3apblH MWIAETTYY TYPA©® MPEBEHTUBIYY KOMIUIEKCTUK WII-
yapanapbl ©TKepYY 3apbUTUblIbITbIHA KOHYJIAY OYpYy 3apblLi.

CyHyll KbUIBIHTAH allJblH allyy KOMIUIEKCTUK CXE€Ma aHTHOaKTepUasabIK,
AHTUOKCUAAHTTBIK aHAa BUTAMUHAMK TepanusgaH Typar. O3 ke3erusje Oynap
aNJblH anyy OOIOHYA HII-YapajapAblH HAThIKATYYyJIyryH apTThIpblll, OuUp TaHa
Oelipek aMmec, Oalllka OpraH »aHa OpraHiap CUCTEMAJIAPBIHBIH CTPYKTYPAaChIHIAThI
TOOOKEIIUKTEPANH OHYTYY KOPCOTKYUTOPYH KbICKApTAT.

JUCCEPTAIUABIHBIH TEMACBI 7)KAPBIKA UbIKKAH
MAKAMAJIAPABIH TUSMECH
1. Jdaypos, ILI. FIO. Jleyenne MOUYENOJIOBOrO MHKOILIA3MO3a JO TOCIE
TPaHCYPETPAIBHON PEe3eKINH T0OPOKAYeCTBEHHOW THUNEPIIa3uu TPeCTaTeIbHOM
xkenes3bl [Texcr] / AY. Ycymbaes, X.C. Meip3anues, K.H. Crambekona, III.1O.
Haypos // Xupyprust Keipreizcrana. — bumkek. — 2010. — No3. — C. 52 — 55.
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2. Jaypos, 1. FO. DnuaeMuonoruss MOpoOKOB Pa3BUTHS MOYEMONOBBIX OPTraHOB
[Texcr] / A.Y. Ycynb6aes, IIL.IO. laypos, K.H. Ctam6ekoBa // Betank KI'MA um.
N.K. AxynbaeBa. — bumkek. — 2010. — Ne4 — C. 159 — 162.

3. Haypos, L. HO. OcoOeHHOCTH BIMSHHUS YPOT€HUTAIBHBIX HHGEKIH Ha
Mopdororuto moueBbix myted [Texcr] / AYU. Vcynbaes, LIIO. Jlaypos, K.H.
CrambekoBa // 3npaBooxpanenue Tamxukucrana. — Jlyman6e. — 2011. — C. 424 —
426.
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HI.YO. Haypos // Bethuk KI'MA um. .K. Axyn6aeBa. — bumkek. — 2013. — Ne3— C.
91 -93.

6. Haypos, L. FO. Pe3ynbrarbl peTpOCHEKTHBHOTO aHajdnu3a BHYTPUYTPOOHOM
ru0eny IiIoja W MEPTBOPOXKAAEMOCTH OT BPOXKICHHBIX IOPOKOB pa3BUTHUS
MOYETIOJIOBBIX OPraHOB M YpPOT€HUTAIbHBIX MH(pekuuii ropoga bumkeka [Tekct] /
[II.YO. [HaypoB // IlentpanbHo-A3uarckuii Menuuunckuii Xypnan wum. M.
Muppaxumosa. — bumikek. — 2014. — No 2-3. — Tom XX — C. 160 — 161.

7. Haypos, UI. FO. Buusaue aHOManuii MOYENOJOBBIX OPraHoB Ha
BHYTpUYTpOOHYIO T'MO€nb IUI0Ja W MEPTBOPOXKIAEMOCTh Y  JKEGHIIUH C
yporeHuTanbHbIMUA UH(peKImsAMU ropoja bumkek Keiproizckoit Peciyonuku [Tekcr]
/ TLYO. Haypos, A.Y. Ycynoaes, K.H. CtamGekoBa // PenpoiyKTuBHasi MEIUIIMHA. —
Anmatsel. — 2016. — Nel (26) — C. 48 — 52.
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pa3BUTHE CTPYKTYphl TIOYEK Yy TPHUILIONA OJKCHEPUMEHTANBHBIX KHUBOTHBIX
uHumpoBaHHbx caMok-kposukoB [Tekct] / HILFO. Jlaypos, A.U. Ycynbaes, K.H.
CrambexoBa // CumBon Hayku. — Yda. — 2016. — Ne 3, gactp 2 — C. 165 — 168,
http://os-russia.com/SBORNIKI/SN-16-3-2.pdf.

9. Haypos, L. KO. OcobeHHOCTH CTPOEHUS MOYEK MPUILIOAA IKCIIEPUMEHTATBHBIX
KUBOTHBIX C THUIOCEICHO30M, WH(UIIMPOBAHBIX YpPOTCHETATbHBIMU WHQEKIUIMU
[Texcr] / II.FO Jaypos, A.Y. Ycynbaes, K.C. Ceippiranues, K.H. Crambexosa //
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JMaypos llakup FOOypoBHUYTHH: «YPOreHTUTAIABIK HHPEKIUAIAPAbIH 00HPOK
CTPYKTYPACBIHBIH OHYT'YYCYHAOIY WJAETTEepre Kapara THHIM3reH TAaCHPHUHHMH
e3reyeyry » aeren temazarbl 14.01.23 — yposorus aaucTuru OOHOHYA
MeIMUIHMHA HWJIMMACPUHMH KAHAMIATHI OKYMYIITYYJYK HAAPa’KacbIH H3JACHMII
aJIyy Y4YH Ka3bLJITaH JUCCEPTANUSICHIHBIH KbICKAYa

KOPYTYHIYCY

Herusru ce3nep: 66HpeKTOPYHYH e0pUYyy ME3THIUHACTH TybOaca KEMTHKTED,
YPOTE€HUTANIBIK HHPEKIUATIAP, KOMIUIEKCTUK aJIAbIH ajla Japbuioo.

N3unanee odbexkTHCH: Oyn WIMMHN SMIEKTE SKCIEPUMEHTHH HETH3UHIIE,
YI' meneH oopyraH xyOaiyapaslH O0MPOKTOPYHYH TY3YJAYIIYHYH aHOMAaTHSChIHA
Kapuibl ajap/blH aJlJIbIH ajlyy MPEBEHTHUBAMK BIKMAChIH Oananyy OOJOpAOH MypyH
U3UIII00.

NmTuH Makcatrbl: 3JKCOEpUMEHTMH Heru3uHae YI'W wmeHeHn oopyran
KyOainapiblH, OOUPOKTOPYHYH TY3YJAYLIYHYH aHOMAJUACHIHA KapIibl, Oananyy
OOJIOPJIOH MYPYH aJI/IbIH ajTyy MPEBEHTUBIUK bIKMACBIHBIH TAaCUPUH KOTOPYJIATYYy.

AJIBIHTaH KbIMBIHTBIKTAP KAHA AJIAPAbIH KAHBUIBITbI. BUIIKEK I1aapbl
OOIOHYAa  PETPOCMEKTUBIUK  Tall00J0, OHHEHUH KypcarblHIa JkKaHa  OJyK
TOPOJITOHAOPAYH CAaHbI, 3aapa-KbIHBIC OpraHAapAblH OHYryy KeMturuHuH YI'U
MEHEH IIapTTalraH, >KajIbl KbUIbIHA, aWKAJBIIITHIPYY ke JKeke KeMTuktep, 18,5%
Ty3eT. Tpuxomonuaz 12%, Ureaplasma urealyticum 21 %, xjmamumgus 9,5%
ydypiapia TaObuIran, Oamika ydypjapaa alkajiblll XK€ MHUKCT-MH(QEKIUsIap
anpikTanrad. YI'U-nplH  (xomamuausiiap JkaHa —ypearjiasmanap) ap KaHjaau
MEPUHATAIIJIBIK ME3THII/IE OHYTYY KEMTUKTEPAUH OOUPOKTOPYHYH TY3YJIYLIYHYH TY3
oenruniepu, TYyTTYH ap KaHjaa yoakeITTapbiaaa 57%-n1an 85%-ra yelinH OaikanraH.

Nudexnuananrad  ypraauybsl  KOSHAOPAYH  TYYTyHYH, OOUpOKTeOpIyH
OpraHOT€HE3MHUH MbI3aM YEHEMIMK OHYTYYCY MEHEH e3repyJiyry Oaiikanar.

Kybaitnapaa u3nigee Me3ruinuHie aHbIKTaraH uHdekusap: 3,7% 3prekTe
— TPpUXOMOHHU3, 25,9% spkekre xana 37,03% asngapaa — ximamuanos, 7,4% 3pkre —
ypeariazMos, 29,6% spkekte xaHa 18,5% asina — mukomiazmo3s. JlapeiinooaoH 1 ai
OTYIl TaNIIbIPUITaH KO36MOJAYK aHAIM3AEpAEe Herusru tontopao 3,7% spkekrte
*kaHa 29,6% asdnga NapbUIOOHYH Taacup OTIETEHIWTH AHBIKTAITaH. AHJIAH COH,
KO30MOJIIYK TONTOPHO, al caH kebypeek Oomyn Oaiikamat — 33,3% spkekTe xkaHa
29,6% asnna.

Koanonyy ©Ooronua cynymrap. Y[ Menen kaOblpkaranaapabiH
MEePUKOHIENIUSACHIHBIH ~ ME3TWIZIETH  “KOOTCY37y~ KOml OOWIYKTYYy IUIaHI00
MakcaThblHIa  TPEBEHTUBIWK  KOMIUICEKCTYYy  HMII  YapajJapibl  OTKOpYY
3apbLTYBLIBIKTApbIHA OarbITTAJITaH.

bu6auorpadus: o6ubmuorpadust o3 kydarbiHa 283 amaOMSATTBI KaMTHIUT,
anapJiblH MYMHEH KaKbIHKBI YET ©JIKesiepre Tuemenyyiopy — 175 xxana 109 pipaaxsl
YeT eJIKOJOPAYKY.
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Koaponyy Tapmarsl: yposorus.
PE3IOME

auccepranuu Jayposa llakupa FO0ypoBuua Ha Temy: «OCO0€HHOCTH BJIUSTHUSA
YPOTCHUTAJbHbIX MH(EKNUI HA NOPOKH PAa3BUTHUH CTPYKTYPbI IO4YeK» Ha
COMCKAHME YYCHOH CTeNeHHU KAHAUIATA MEAUIMHCKHUX HAYK MO0 CNeNHATbHOCTH
14.01.23 — yposorus

KuiroueBble ci10Ba: BpOXKACHHBIE IOPOKM PAa3BUTHUS CTPYKTYpPbl IOYEK,
ypOreHUTaIbHbIE HH(DEKIIUU, KOMIUIEKCHOE MPEBEHTUBHOE JICYEHUE.

OO0beKkT HcciaenoBaHMsA: B paboTe H3JIOKEHBI PE3YNbTaThl HCCIEAOBAHUIMA
Cymnpykeckux nap, uHduirpoBansubix YI'M u nosydaBmux npeBeHTUBHOE JICUCHHUE B
NEPUKOHLICTIIIMOHHBI TEpUOA C LEeTbl0 MPO(YUIAKTUKH TOPOKOB  Pa3BUTHUS
CTPYKTYpBI ITIOYEK y JE€TEH HA OCHOBE PE3YJIbTATOB SKCIIEPUMEHTA.

Henp wuccaenoBanusi: MoBbIIeHUE 3()PEKTUBHOCTH KOMIUIEKCHBIX MEp
npo(UIAKTUKA U CHUYKEHUS pPUCKA BO3HUKHOBEHHUS MOPOKOB Pa3BUTHUSI CTPYKTYpPbI
MOYEK y CYINPYKECKUX Map, OOJBHBIX YPOT€HUTAIbHBIMU HMH(EKUMAMH Ha OCHOBE
PE3yNbTATOB AKCIEPUMEHTA.

IHonyyennble pe3yJbTaTbl M HMX HOBH3HA. PeTpOCNEKTHBHBIM aHaNIHU3
nokasan teHaeHiuo pocta BITP MIIO, oOycnosnennsix YI'U, koTopbie cocTaBmiiu
18,5% B rox B CTpyKType BCEX aHOMAaJIWil OpraHOB M CUCTEM, M30JUPOBAHHBIX WM
K€ COYETaHHBIX IMOPOKOB CPEAM IUIOJOB WM MEPTBOPOXKAECHHBIX. TpHxoMoOHHa3
BeIsBIICH Y 12%, Ureaplasma urealyticum y 21 %, xnamuaust y 9,5%, a B OCTaJIbHBIX
CJIy4asiX BBISIBJICHA CMEIIaHHAst UH(EKIIUS WU TaK HAa3bIBAEMbIC MUKCT-UH(EKIIHH.

Onpeneneno Bnusinue YI'U (xmamuamii w1 ypearjia3mbl) Ha TIOKa3aTelu
MIOTOMCTBA Ha Pa3JIUYHBIX CTAJAUSIX NEPUHATAIBLHOIO NEPHUO/Ia U BBISIBIICHBI IPU3HAKU
IIOPOKOB Pa3BUTHUS CTPYKTYpPBI No4eK y 57% 1o u 85% mociie 0KpoJia B pa3inyHbIe
CPOKH (OpraHoreHe3 MOoYKH y NOTOMCTBA HH(PHUIIMPOBAHHBIX CAMOK).

Pa3paboranHas 1 000CHOBaHHAsE KOMILJIEKCHAsI CXe€Ma MPEBEHTUBHOM Tepanuu
3HAUUTEIHHO MOBBIMAET AP (HEKTUBHOCTH MPOPHUIAKTUKYA U CHUXKAET YACTOTY PUCKA
pa3BUTHA IOPOKOB CTPYKTYphI ouek Ha 77, 7 %.

IIpu uccnenoBanuu cynpyxeckux nap ¢ YI'U, uepe3 mecsil nocie OKOHYaHUSA
JIEYEHUsI YCTAHOBJIEHO, YTO B OCHOBHOW T'PYIINE U3JIEYEHHOCTH HET Y 3,7% My 4UH
u 29,6% >KeHIIMH, HEXKEJIH B KOHTPOJIbHOU - 33,3% MyxunH U 44,4% KEHILUH.

PekomMeHJanUuM 1O MCHOJAb30BAHUIO HANpPABIECHBl Ha HEOOXOJUMOCTD
0053aTENIbHOTO MPOBEJICHNUS MPEBEHTUBHBIX KOMIUJIEKCHBIX MEPOINPHUSATUN C UEIbIO
MJIaHUPOBAHUS «0€30MaCHON» OEPEMEHHOCTH B MEPUKOHLIECTIIIMOHHBIN EPUOI, KaK Y
MY>K4MH, TaK K€, KaK U y )KEHIIUH C BbIsABICHHOU Y] 1.

bubauorpadus Bxirouyaer 283 HUCTOYHUKOB, U3 HUX - 175 OTEUECTBEHHBIX U
U3 CTpaH OnrxHero 3apyoexbs, 109 - manpHero 3apy0exbsi.

O0s1acTh NIPUMEHEHMS . YPOJIOTHS.
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SUMMARY
dissertation of Daurov Shakir Uburovich on theme: “Features of impact of
urogenital infections on malformation of renal structure in experimental
animals” for the degree of candidate of medical science specialty 14.01.23.-
urology

Key words: congenital malformation of renal structure, urogenital infections,
complex preventive treatment.

Object of research: in the work presented research results of couples, infected
with urogenital infections, received preventive treatment in precognitive period at
withe the aim of preventing the risk of development of malformations of the renal
structure in the couple’s thatare patients waxy urogenital infections based on
experimental results.

Purpose of the study& increase of the efficiency of complex measures of
prevention and reduce the rich of kidney structure malformations in the couples that
are patients with urogenital infections based on experimental results.

Results and their novelty. Retrospective analysis of fetal death and stillbirth
in Bishkek showed a tendency of growth of congenital malformations of the urinary
tract organs, due to UGI, that on average amounted to 18,5% year in the structure of
all congenital anomalies of organs & systems isolated or co- vices malformations in
fetaldellth and stillborn. Tricomanias defected in 12%, Ureaplasma urealyticum 21%,
Ch. Trachomatis 9, 5%; inofhen cases mixed infection was defected.

Dinpointed the influence of UGI chlamydia and Ureaplasma at morphometric
indicators of offspring on the various stages of prenatal period determined direct
sings of kidney structure malformations in 57% before and 85% after offspring in
various gestational age.

In the study of couples first-time defected Trihomonias 3,7% males,
Chlamydia- 25,9% males and 37,03% females, Ureaplasma -7,4% males,
Mycoplasma -29,6% males and 18,5% females. Through I month after the end of
treatment after control blood test, was defined in the core group no cure in 3,7%
males 29, 6% females. And in control group there are more-33.3% males and 44.4%-
females. Should be not, that complete eradication of infections and devisal
convalescence has come after replanted treatment.

Recommendations to use: directed to need for mandatory of preventive
complex activities for planning «safe» pregnancy in precognitive period in males as
well as in females with defected UGI.

Bibliography: includes 283 sources, of them 175 domestic and from nearby
countries, 109- far abroad.

Fields of use: urology.
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