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Учебный план по специальности «Физиотерапия»

№ Наименование разделов и дисциплин Трудоемкость
акад.час.

Трудоемкост 
ь кредит-час.

Распределение по годам в 
неделях

1-й год 2-й год
1-й год обучения

1. Специальные (профильные) дисциплины 44,8 1344 28
1. О р ган и зац и я  р еаб и л и тац и о н н о й  и 

ф и зи о тер ап евти ч еск о й  служ бы . 1,6 48 1

2. М ех ан и зм  л еч еб н о го  д ей ств и я  ф и зи ч е ск и х  ф акторов 1,6 48 1
3. Э л е к тр о л еч ен и е 14,4 432 9
4. С вето л еч ен и е 6,4 192 4
5. Л еч ен и е  м ех ан и ч еск и м и  во зд ей стви ям и . 1,6 48 1
6. А эр о зо л ьтер ап и я . А эр о и о н о тер ап и я 1,6 48 1
7. С п ел ео тер ап и я . Г алотерап и я . 1,6 48 1
8. В о д о л еч ен и е . 6,4 192 4
9. Л еч ен и е  теп л о м , холодом . 

Г р язел еч ен и е . 6,4 192 4

10. С ан ато р н о -к у р о р тн ы е  ф акторы 3,2 96 2
Смежные дисциплины 9

1. Л еч еб н ая  ф и зк у л ьту р а 6,4 192 3
2. М ассаж  к л асси ч еск и й 6,4 192 3
3. Т ер ап и я 3,2 96 1
4. П ед и атр и я 3,2 96 1
5. Н евр о л о ги я 3,2 96 1

Общеобразовательный блок 
(3 электива по выбору из предложенных)

9

1. П ед аго ги к а  и п си х о л о ги я 3,2 96 3
2. О сн о вы  аку п у н к ту р ы  (тр ад и ц и о н н ая  ки тай ская  

м ед и ц и н а).
3,2 96 3

3. М ассаж : то ч еч н ы й , р еф л ек то р н о -сегм ен тар н ы й , 
закуум , сп о р ти в н ы й  и др.

3,2 96 3
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4. Т р ак ц и о н н ая  тер ап и я . С у  Д ж о к  терап и я . О сн овы  
м ануальной тер ап и и .

3,2 96 3

Аттестация 3,2 96 2
Итого 76,8 2304 48

2. 2-й год обучения

Специальные (профильные) дисциплины 73,6 2208 46
1 . С о вм ести м о сть  ф и зи о тер ап евти ч еск и х  п роц едур . 3,2 96 2
2. П р и н ц и п ы  и  п р ав и л а  со став л ен и я  ко м п л ексн о го  

п л ан а  в о зд ей ств и я  ф и зи ч ески м и  ф акторам и .
3,2 96 с 2

3. Ф и зи о тер ап и я  б о л ьн ы х  тер ап евти ч еск о го  п роф и ля. 20,8 624 13
4. Ф и зи о тер ап и я  п ри  заб о л ев ан и ях  о п о р н о ­

д ви гател ьн о го  ап п ар ата
8,0 240 5

5. Ф и зи о тер ап и я  б о л ьн ы х  х и р у р ги ч еско го  проф и ля. 3,2 96 2
6. Ф и зи о тер ап и я  в аку ш ер стве  и ги н еко л о ги и

3,2 96 2

7. Ф и зи о тер ап и я  б о л ьн ы х  п ри  н ер вн ы х  заб о л еван и ях 6,4 192 4
8. Ф и зи о тер ап и я  п ри  сто м ато л о ги ч еск и х  заб о л еван и ях 6,4 192 4
9. Ф и зи о тер ап и я  заб о л еван и й  д етей  и п одростков . 6,4 192 4
10. К у р о р то л о ги я  и  сан ато р н о -к у р о р тн о е  лечени е. 4,8 144 3
11. М ед и ц и н ск ая  к л и м ато л о ги я  и кли м ато тер ап и я . 3,2 96 2
12. М ед и ц и н ск ая  р еаб и л и тац и я . М еж д у н ар о д н ая  

к л асси ф и к ац и я  ф у н к ц и о н и р о ван и я  (М К Ф )
4,8 144 3

Аттестация 3,2 96 2
Итого 76,8 2304 48
Всего: 153,6 4608 96

3


