
Полугодовая  аттестация 2022-2023 учебного года 

клинических ординаторов третьего года обучения 

по специальности «Физиотерапия» 

Экзаменационные вопросы 

 

1. Цель и задачи физиотерапии и лечебной физкультуры при сердечно-

сосудистых заболеваниях, показания, противопоказания 

2. Физические факторы и  лечебная физкультура при коронарной болезни 

сердца - перечислить и описать методики физиотерапевтических 

процедур, санаторно-курортное лечение, формы лечебной 

физкультуры, специальные упражнения 

3. Физические факторы  и  лечебная физкультура при постинфарктном 

кардиосклерозе - перечислить и описать методики 

физиотерапевтических процедур, санаторно-курортное лечение, формы 

лечебной физкультуры, специальные упражнения 

4. Физические факторы и  лечебная физкультура при гипертонической 

болезни - перечислить и описать методики физиотерапевтических 

процедур, санаторно-курортное лечение, формы лечебной 

физкультуры, специальные упражнения 

5. Физические факторы  и  лечебная физкультура при гипотонической 

болезни - перечислить и описать методики физиотерапевтических 

процедур, санаторно-курортное лечение, формы лечебной 

физкультуры, специальные упражнения 

6. Лечебная физкультура в  раннем восстановительном периоде после 

острого инфаркта миокарда – средства и формы, специальные и  

спортивно-прикладные упражнения, санаторно-курортное лечение 

7. Лечебная физкультура при заболеваниях органов дыхания – средства и 

формы, лечебная гимнастика, специальная тренировка дыхательных 

мышц, дыхательная гимнастика, дренажные упражнения, спортивно-

прикладные упражнения 

8. Цель и задачи физиотерапии и лечебной физкультуры при 

заболеваниях органов  дыхания, показания, противопоказания 

9. Физические факторы  при остром бронхите и трахеите - перечислить и 

описать методики физиотерапевтических процедур  

10. Физические факторы  и  лечебная физкультура при простом 

хроническом бронхите - перечислить и описать методики 

физиотерапевтических процедур, санаторно-курортное лечение, формы 

лечебной физкультуры, специальные упражнения 



11. Физические факторы  и  лечебная физкультура при хронической 

обструктивной болезни легких (ХОБЛ) - перечислить и описать 

методики физиотерапевтических процедур, санаторно-курортное 

лечение, формы лечебной физкультуры, специальные упражнения 

12. Физические факторы  и  лечебная физкультура при бронхиальной 

астме (БА) - перечислить и описать методики физиотерапевтических 

процедур, санаторно-курортное лечение, формы лечебной 

физкультуры, специальные упражнения 

13. Физические факторы  и  лечебная физкультура при плеврите - 

перечислить и описать методики физиотерапевтических процедур, 

санаторно-курортное лечение, формы лечебной физкультуры, 

специальные упражнения 

14. Цель и задачи физиотерапии и лечебной физкультуры при 

заболеваниях  органов пищеварения в зависимости от секреторной и 

моторной функций, показания, противопоказания 

15. Физические факторы  и  лечебная физкультура при хроническом 

гастрите - перечислить и описать методики физиотерапевтических 

процедур, санаторно-курортное лечение, формы лечебной 

физкультуры, специальные упражнения 

16. Физические факторы  и  лечебная физкультура при язвенной болезни 

желудка и двенадцатиперстной кишки - перечислить и описать 

методики физиотерапевтических процедур, санаторно-курортное 

лечение, формы лечебной физкультуры, специальные упражнения 

17. Физические факторы  и  лечебная физкультура при хроническом  

дуодените - перечислить и описать методики физиотерапевтических 

процедур, санаторно-курортное лечение, формы лечебной 

физкультуры, специальные упражнения 

18. Физические факторы  и  лечебная физкультура при дискинезии 

желчевыводящих путей - перечислить и описать методики 

физиотерапевтических процедур, санаторно-курортное лечение, формы 

лечебной физкультуры, специальные упражнения 

19. Физические факторы  и  лечебная физкультура при  хроническом 

холецистите - перечислить и описать методики физиотерапевтических 

процедур, санаторно-курортное лечение, формы лечебной 

физкультуры, специальные упражнения 

20. Физические факторы  и  лечебная физкультура при хроническом 

гепатите - перечислить и описать методики физиотерапевтических 

процедур, санаторно-курортное лечение, формы лечебной 

физкультуры, специальные упражнения 



21. Физические факторы  и  лечебная физкультура при функциональной  

диспепсии - перечислить и описать методики физиотерапевтических 

процедур, санаторно-курортное лечение, формы лечебной 

физкультуры, специальные упражнения 

22. Физические факторы  и  лечебная физкультура при синдроме 

раздраженного кишечника - перечислить и описать методики 

физиотерапевтических процедур, санаторно-курортное лечение, формы 

лечебной физкультуры, специальные упражнения 

23. Физические факторы  и  лечебная физкультура при атоническом колите 

- перечислить и описать методики физиотерапевтических процедур, 

санаторно-курортное лечение, формы лечебной физкультуры, 

специальные упражнения 

24. Цель и задачи физиотерапии и лечебной физкультуры при  

заболеваниях мочевыделительной системы, показания, 

противопоказания 

25. Физические факторы  и  лечебная физкультура при остром цистите и 

уретрите - перечислить и описать методики физиотерапевтических 

процедур, санаторно-курортное лечение, формы лечебной 

физкультуры, специальные упражнения) 

26. Физические факторы  и  лечебная физкультура при хроническом 

цистите - перечислить и описать методики физиотерапевтических 

процедур, санаторно-курортное лечение, формы лечебной 

физкультуры, специальные упражнения 

27. Физические факторы  и  лечебная физкультура при остром и 

хроническом гломерулонефрите - перечислить и описать методики 

физиотерапевтических процедур, санаторно-курортное лечение, формы 

лечебной физкультуры, специальные упражнения 

28. Физические факторы  и  лечебная физкультура при функциональном 

недержании мочи у женщин - перечислить и описать методики 

физиотерапевтических процедур, санаторно-курортное лечение, формы 

лечебной физкультуры, специальные упражнения 

29. Физические факторы  и  лечебная физкультура при энурезе (ночное 

недержание мочи) - перечислить и описать методики 

физиотерапевтических процедур, санаторно-курортное лечение, формы 

лечебной физкультуры, специальные упражнения 

30. Физические факторы  и  лечебная физкультура при мочекаменной 

болезни - перечислить и описать методики физиотерапевтических 

процедур, санаторно-курортное лечение, формы лечебной 

физкультуры, специальные упражнения 



31. Цель и задачи физиотерапии и лечебной физкультуры при 

заболеваниях эндокринной системы, показания, противопоказания 

32. Физические факторы  и  лечебная физкультура при эндемическом зобе 

- перечислить и описать методики физиотерапевтических процедур, 

санаторно-курортное лечение, формы лечебной физкультуры, 

специальные упражнения 

33. Физические факторы  и  лечебная физкультура при сахарном диабете - 

перечислить и описать методики физиотерапевтических процедур, 

санаторно-курортное лечение, формы лечебной физкультуры, 

специальные упражнения 

34. Физические факторы  и  лечебная физкультура при гипотиреозе - 

перечислить и описать методики физиотерапевтических процедур, 

санаторно-курортное лечение, формы лечебной физкультуры, 

специальные упражнения 

35. Физические факторы  и  лечебная физкультура при ожирении - 

перечислить и описать методики физиотерапевтических процедур, 

санаторно-курортное лечение, формы лечебной физкультуры, 

специальные упражнения, массаж 

36. Физические факторы  и  лечебная физкультура при подагре - 

перечислить и описать методики физиотерапевтических процедур, 

санаторно-курортное лечение, формы лечебной физкультуры, 

специальные упражнения 

37. Цель и задачи физиотерапии и лечебной физкультуры при 

заболеваниях опорно-двигательного аппарата воспалительного 

характера, показания, противопоказания 

38. Цель и задачи физиотерапии и лечебной физкультуры при 

заболеваниях опорно-двигательного аппарата дегенеративно-

дистрофического, показания, противопоказания 

39. Физическая терапия (лечебная физкультура, массаж, мануальная 

терапия, механотерапия, баня, сауна и др.) при воспалительных 

заболеваниях опорно-двигательного аппарата 

40. Физическая терапия (лечебная физкультура, массаж, мануальная 

терапия, механотерапия, баня, сауна и др.) при дегенеративно-

дистрофических заболеваниях опорно-двигательного аппарата 

41. Физические факторы  и  лечебная физкультура при ревматоидном 

артрите - перечислить и описать методики физиотерапевтических 

процедур, санаторно-курортное лечение, формы лечебной 

физкультуры, специальные упражнения 



42. Физические факторы  и  лечебная физкультура при анкилозирующем 

спондилоартрите (болезнь Бехтерева) -  перечислить и описать 

методики физиотерапевтических процедур, санаторно-курортное 

лечение, формы лечебной физкультуры, специальные упражнения 

43. Физические факторы  и  лечебная физкультура при остеохондрозе 

позвоночника - перечислить и описать методики 

физиотерапевтических процедур, санаторно-курортное лечение, формы 

лечебной физкультуры, специальные упражнения 

44. Физические факторы  и  лечебная физкультура при деформирующем 

остеоартрозе  (ДОА) - перечислить и описать методики 

физиотерапевтических процедур, санаторно-курортное лечение, формы 

лечебной физкультуры, специальные упражнения 

45. Физические факторы  и  лечебная физкультура при полиартритах - 

перечислить и описать методики физиотерапевтических процедур, 

санаторно-курортное лечение, формы лечебной физкультуры, 

специальные упражнения 

46. Механизм лечебного действия физических упражнений – трофический, 

тонизирующий, компенсаторный и нормализирующий факторы. 

47. Средства лечебной физкультуры – физические упражнения и 

естественные факторы природы 

48. Формы лечебной физкультуры – утренняя гигиеническая гимнастика, 

двигательный режим в стационарах и санаториях 

49. Процедура лечебной гимнастики как основная форма лечебной 

физкультуры 

50. Спортивно-прикладные упражнения – ходьба, бег, терренкур, плаванье 

51. Спортивно-прикладные упражнения – ближайший туризм, экскурсии, 

трудотерапия, эрготерапия 

52. Игры в лечебной физкультуре – спортивные, групповые, на месте, 

настольные и др. 

53. Учет и анализ эффективности в лечебной физкультуре 

54. Показания и противопоказания для занятий лечебной физкультурой 

 

 


