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 «Детская эндокринология»  

Эндокринология 

1. Эндокринология как наука. Навыки детского эндокринолога.  

2. Гормоны ЩЖ, ПЖ. Физиологические эффекты. 

3. Йододефицитные заболевания. Классификация, группы риска. 

4. ЙДЗ. Клиника, диагностика. 

5. ЙДЗ. Лечение и профилактика. 

6. Гипотиреоз. Классификация. 

7. Врожденный гипотиреоз. Определение, этиология. 

8. Врожденный гипотиреоз. Клиника, диагностика. 

9. Неонатальный скрининг при врожденном гипотиреозе. Цели, время проведения. 

10. Врожденный гипотиреоз. Лечение и профилактика. Диспансерное наблюдение. 

11. Диффузный токсический зоб. Определение. Этиология. Классификация. 

12. ДТЗ. Клиника, триада симптомов, диагностика. 

13. ДТЗ. Лечение. Показания к оперативному лечению. 

14. Аутоиммунный тиреоидит. Определение, этиология. 

15. Аутоиммунный тиреоидит. Клиника, диагностика, лечение. 

16. Сахарный диабет. Определение, классификация. 

17. Сахарный диабет 1 типа. Этиопатогенез. Факторы риска. 

18. Сахарный диабет 1 типа. Клиника, диагностика. 

19. Нарушение толерантности к глюкозе. Нарушенная гликемия натощак. 

20. Инсулинотерапия. Режимы. Виды инсулина. Коррекция дозы инсулина. 

21. СД 1 типа. Рекомендации по питанию, физической активности, самоконтролю. 

22. Правила питания по расчету хлебных единиц. 

23. Показания для госпитализации пациентов с СД 1 типа.  

24. Осложнения СД 1 типа. Классификация. 

25. Диабетический кетоацидоз. Клиника, диагностика, лечение. 

26. Гипогликемия. Клиника , диагностика, лечение. 

27. Неотложная помощь при гипогликемии 1,2,3 степени тяжести. 

28. Диабетическая нефропатия. Классификация ХБП. 

29. Диабетическая ретинопатия. 

30. Нарушения роста и развития при СД , липодистрофия, ограничение подвижности 

суставов(хайропатия). 

31. Несахарный диабет. Причины развития, формы. 

32. Несахарный диабет. Диагностика и лечение. 

 

 



 Гинекология 

1. Методы исследований в гинекологии детей и подростков. 

2. Физиологический период полового созревания девочек. 

3. Физиология менструального цикла. 

4. Нарушения полового развития. Классификация. 

5. Синдром Шерешевского-Тернера. 

6. Врожденный адреногенитальный синдром. 

 

 

Функциональная диагностика 

 

1. Методы функциональной диагностики эндокринологических заболеваний. 

2. Аппарат УЗИ диагностики. Виды ультразвуковых приборов. 

3. Подготовка пациентов к исследованию. 

4. УЗИ щитовидной железы, нормы и патологии. 

5. УЗИ органов брюшной полости в эндокринологии. 

6. ЭКГ при заболеваниях щитовидной железы. 

 

Физиотерапия и реабилитация 

1. Общие показания и противопоказания к физиотерапии. 

2. Методы физиотерапевтических процедур. 

3. Физиолечение при сахарном диабете. 

4. Физиолечение при заболеваниях щитовидной железы. 

5. Физиолечение при задержке физического развития. 

6. Физиолечение при ожирении у детей. 
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